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David Michalicka,

starosta mésta Ri¢any

] -l

Mili Ri¢anaci,

zni to neskutecné, ale brzy to bude jiz 35 let od sametové revoluce. Velka ¢ast z nas si uz nedokaze predstavit
Zivot bez svobody, demokracie, cestovani a svobodnych voleb. Presto to neni samoziejmost.

Mozna i vy se obcas ztracite v tom, jaké volby vlastné mame. Je jich vic nez dost: prezidentské, parlamentni,
senatni, krajské evropské, komunalni. Jen letos uzZ mame za sebou troje a pomalu se bude rozbihat kampaﬁ
padné je vSak skvélé mit moznost svobodné rozhodovat o vécech VCI‘EJl‘lyCh aja jsem hrdy na to, Ze v Ri¢a-
nech mame pravidelné jednu z nejvy$sich volebnich ucasti.

Na mésté je zatim klid. Komunalni volby byly pred dvéma lety a dal$i budou az na podzim 2026. Jsme tedy
presné v polovin€ obdobi. Pfemyslel jsem proto, jak vhodné bilancovat dosavadni pisobeni zvoleného ve-
deni na radnici. Mame pripraven piehled aktualniho stavu projekt®, plant i plnéni volebnich slibti. Skoly
a Skolky, silnice a parkovisté, posilené autobusové linky, sdilen4 kola nebo Citya, hiisté a sportovisté, parky
a stromy, potoky a rybniky, fontany, chodniky, cyklostezky nebo vodovody a kanalizace. Je toho dost a dost,
avlastné nikdy nebude v$e hotovo. Jste s tim ale opravdu spokojeni? Délame to dobre?

Béhem psani jsem si uvédomil, Ze préaci pro mésto nelze hodnotit ni¢im jinym nez spokojenosti vas, ob¢anti.
A protoze jednou za Ctyti roky, pii volbach, je to vlastné celkem malo ¢asto, madm na vas velkou prosbu:

VYSTAVTE NAM, PROSIM, POLOLETN{ VYSVEDCENT.

Zabere vam to jen par minut. Dotaznik je nejjednodussi vyplnit na webu online
na adrese www.ricany.cz/radnice/anketa-jste-v-ricanech-spokojeni/, nebo
pouzijte QR kod. Také se miizete zastavit vinformac¢nim centru na Masarykové
nameésti a vyplnit papirovy formular.

Velmi si vazim vaseho zajmu o mésto, o své okoli, ale také vasi solidarity. Pii nedavnych povodnich se opé€t
zvedla neskute¢nd vina pomocilidem z postiZzenych oblasti na Moravé a ve Slezsku. Pti podobnych situacich
a krizich se vzdycky nejlépe ukaze lidsky charakter. A jak je vidét, v Ri¢anech Zije mnoho dobrych lidi.

Preji vSem piijemny, barevny a klidny ricansky podzim.
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VESTNIK MESTA A MESTSKEHO URADU RICANY
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Nevyzadané podklady se nevraceji. Redakce
dékuje za pochopeni, Ze nékteré texty je tieba
upravit nebo zkrétit. Za vécnou spravnost
prispévki odpovidaji jejich autofi a zaroven
prohlasuji, Ze jsou opravnéni pouZivat prevzaty
textovy i obrazovy materil. Akademicke tituly
jsou uvadény pouze v komerénich textech.
Uzavérka pro pristi Cislo je v iitery

15. Fijna 2024 pro prispévky

av itery 15. fijna pro inzerci.

Priti ijnovy Kuryr bude

distribuovan 1. -3. 11. 2024,

Foto na obalce: Jana Zajickova

Riganska naplavka zviadla pFivaly dests

Z KURYRU VYBIRAME...

Pribéh rekonstrukce Cernokostelecké

i plany budouciho systému parkovani

str. 6

Areal Krajské spravy a udrzby
silnic patfi méstu!
Uspésné zavrseni mnohaletych snah

Ricany byly na vodu pfipravené
a pomahaly v ORP i jinym postiZenym oblastem

Budova nemocnice ma nova okna
Zvysi se komfort klientd i personalu

Pravidelny report starosty mésta
Oprava fasady radnice i nova stezka

Studenti zorganizovali debatu
s kandidaty do Senatu

Koncert duchovni hudby i vylety
Podzimni program Kolobéhu
tr. 35 b
S frer—
Podzimni akce muzea venku i v teple F
Vystavy, setkani, kurzy, prochézky s vykladem
str. 40-41
Oslavy 80. let Ficanského ragby
Pozvéanka na 5. fijna
str. 62

Vitani malych Ri¢anacku

V fijnu se uskutec¢ni v obradni sini ve Staré
radnici na Masarykové namésti slavnostni
vitani novych ob¢ankii naseho mésta.

Vzhledem k platnym pravidlim GDPR mu-
site prihlasku podat na matrice, a to osobné,
e-mailem nebo postou. Na slavnostni vitani
zveme déti od tif mésich veku s trvalym po-
bytem v Ri¢anech i ve vSech dalsich ¢astech
(Jazlovice, Kuri, Pacov, RadoSovice, Strasin,

Vodéradky). Tésime se na vas.

Foto: Rudolf Flachs
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Kratce z jednani Rady 15. 8. 2024

Rada prijala celkem 4 usneseni

® Rada souhlasila s vyslanim delegace do Opatéwku
ve dnech 24.-26. srpna 2024 ve slozeni Ing. Petra Smoliko-
va, Mgr. Jana Vavtinova, Mgr. Markéta Kasalkova.

Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

Kratce z jednani Rady 22. 8. 2024

Rada prijala celkem 21 usneseni

® Rada souhlasila s uzavienim smlouvy o dilo se spole¢nos-
ti AMAR instalace, s. r. 0., na revitalizaci zahrady za postou
za cenu 598 665,65 K¢ véetné DPH.

Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

® Rada souhlasila s uzavienim dodatku ¢. 2 ke smlouvé
o dilo pro projekt Rekonstrukei komunikace Verdunska —
11. etapa s firmou CE-DA servis, s. r. 0., jehoZ predmétem je
navyseni ceny dila 0 536 849, 23 K¢ véetné DPH.
Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

® Rada uzavrela kupni smlouvu s firmou MB — SVING,
s. I. 0., na nakup vybaveni stravovaciho provozu 2. ZS Bez-
rucova Ricany za 465 641 K¢ véetné DPH.

Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

Kratce z jednani Rady 29. 8. 2024

Rada prijala celkem 17 usneseni

® Rada souhlasila s uzavienim smlouvy o dilo se spole¢nos-

ti Zepris, s. r. 0., na projekéni prace a realizaci parkovisté

P+R v Ri¢anech za cenu 51 564 992,40 K¢ véetné DPH.
Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

® Rada souhlasila s uzavienim kupni smlouvy se spolec-
nosti Profi Auto CZ, a. s., na ndkup nakladniho automobilu
Iveco Daily S0C18HZ za 1 366 090 K¢ véetné DPH.

Hlasy pro: 5; nepritomno: 2

@ Rada souhlasila s uzavitenim dodatku ¢. 1 ke smlouvé

o dilo pro projekt Zahrada MS Vétrnik — 2. etapa Ri¢any se

zhotovitelem 4soft, s. r. 0., za cenu 246 020, 83 K¢ véetné

DPH, ktery se tyka vicepraci vzniklych rovnanim svazitého

pozemku pro budované hristé s polyuretanovou plochou.
Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

® Rada souhlasila s uzavienim dodatku ¢. 1 ke smlouvé
o dilo pro projekt Obnova socilnich zafizeni 2. ZS Bezru-
&ova, Ri¢any — II. etapa s firmou Otistav, s. . 0., kterym se
navysila cena dila 0 338 284,18 K¢ s DPH véetné vicepraci
tykajicich se zmén konstrukce kabinek.

Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

® Rada schvalila verejnopravni smlouvu, jejimz predmétem
je poskytnuti individualni dotace ve vysi 20 000 K¢ spolec-
nosti Charon media, s. r. 0., na finan¢ni podporu vystavy
Filantrop Alois Oliva a malit Vaclav Brozik.

Hlasy pro: 6; nepritomno: 1

Jednani Zastupitelstva 11. 9. 2024

Zastupitelstvo projednalo 27 usneseni.

@ Zastupitelstvo schvalilo uvolnéni finan¢nich prostiedkd
v celkové hodnoté 15 500 000 K¢ z rezervy Fondu obnovy
vodohospodarského majetku za Gc¢elem realizace akci Sa-
nace uskladiiovaci nadrze kalu &. 2 na COV Ri¢any a Sanace
kanalizace bezvykopovou technologii v ulici Chodska.
Hlasy pro: 18 nepritomno: 3

® Zastupitelstvo schvalilo predloZeny navrh planovaci
smlouvy &islo se spole¢nosti RSD, tykajici se zaméru vy-
stavby arealu RSD v lokalité Kolovratska.

Hlasy pro: 16 nepritomno: 5

@ Zastupitelstvo schvalilo uzavieni darovaci smlouvy
s Povodim Vltavy, jejimz predmétem je darovani lokalniho
varovného systému (monitoring vodnich toki).

Hlasy pro: 17 nepritomno: 4

@ Zastupitelstvo souhlasilos odeslanim Vyzvy k zajisténi
provozu méstské hromadné dopravy dle smlouvy o verej-
nych sluzbach v prepravé cestujicich pro obdobi
2025-2035.

Hlasy pro: 18 nepritomno: 3

@ Zastupitelstvo schvalilo smérnici mésta ¢. 4/2024
Pravidla pro poskytovéni dotaci z rozpoétu mésta Ri¢any
dle prilohy s tim, Ze v ¢l. 4 odst. 2 a 3 se nahrazuje ¢astka
250 000 K¢ ¢astkou 150 000 K¢.

Hlasy pro: 19 nepritomno: 2

@ Zastupitelstvo schvalilo dota¢ni program Provoz na rok
2025 s alokaci ve vysi 5 000 000 K¢ a vzor vefejnopravni
smlouvy o poskytnuti dotace na rok 2025 v programu Pro-
voz dle prilohy.

Hlasy pro: 19 nepritomno: 2

® Zastupitelstvo schvalilo dota¢ni program Akce na rok
2025 s alokaci ve vysi 1 500 000 K¢ a vzor verejnopravni
smlouvy o poskytnuti dotace na rok 2025 v programu Akce
dle prilohy.

Hlasy pro: 19 nepritomno: 2

@ Zastupitelstvo schvalilo neposkytnuti individualni dotace
ve vysi 500 000 K¢ na finan¢ni podporu provozu lékarské
pohotovostni sluzby v are4lu Fakultni Thomayerovy ne-
mocnice v Praze spole¢nosti Pragomedika, a to z dGvodu,
Ze mesto nema ve svém rozpoctu prostiedky na podporu
téchto aktivit.

Hlasy pro: 11 zdrZeli se: 4 nepritomno: 6

® Zastupitelstvo vydalo obecné zavaznou vyhlasku mésta
Ri¢any o stanoveni koeficientu dané z nemovitych véc,
jiz se stanovuje mistni koeficient pro jednotlivou skupinu
nemovitych véci.

Hlasy pro: 14 zdrzZeli se: 2 nepritomno: 5
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Josef Kore$ (1917-1944

)
Josef Kores:

Pripominka odbojare z Rican

utery 1. 10. 2024, od 18.00 do 19.30
Muzeum Ri¢any, Rydlova ulice

Dne 2. fijna tomu bude presné 80 let, kdy svij zivot

za vlast polozil Josef Kores, bojovnik proti nacismu,
hrdina a rodak z Ri¢an. Ku prilezitosti tohoto vyrodi
vas zveme na setkani, v jehoz ramci si pfipomeneme
Koresuv Zivot, ptisobeni v odboji i pribéh jeho posledni
mise, béhem které zahynul.

Akce je spojena s prohlidkou vystavy predmétd spoje-
nych s odkazem Jaroslava KoreSe. Vstup volny.

Na akci promluvi:
D Radek Holodiiak, historik Muzea Ri¢any

D Zdenék Lezak, $éfredaktor ¢asopisu ABC,
autor historické literatury

POZVANKY PRO VEREJNOST

» ZASTUPITELSTVO

Streda 9. 10. od 18 hodin

Zasedani Zastupitelstva mésta Ri¢any se uskuteéni v za-
sedaci sini radnice na Masarykoveé nameésti 53. Podrobny
program bude zverejnén na uredni desce a na webu
mésta.
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V Ricanech ve volbach do krajského
zastupitelstva zvitézilo hnuti STAN
s Petrou Peckovou

V Ricanech ptislo k volbam 40,32 % obéand, nejvice
hlast obdrzelo hnuti STAN v ¢ele s hejtmankou Petrou
Peckovou. Volby do Senatu za nas obvod BeneSovsko
nebyly v prvnim kole rozhodnuty. Nejvice hlast ziskal
Zdenék Hraba — 14 029, o cca tfi tisice hlasti méné ob-
drzela Helena Valkova. Konkrétné v Ri¢anech Zdenék
Hraba ziskal 2158 hlasd, druhé misto u nas pattilo
Dominikovi Haskovi s 883 hlasy. Vysledky druhého
kole budeme znat az po uzavérce Kuryra.
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Najezdovou vétev na D1 - EXIT 12
ve sméru na Prahu Cekaji Gpravy

Reditelstvi silnic a d4lnic ptedalo staveni§té spolecnosti
EUROVIA CZ, ktera zah4ji prace na zvySeni bezpe¢nosti na-
jezdové vétve D1 ve sméru na Prahu. Stavebni prace zacnou
v I{jnu a dokonceni tprav se planuje jesté letos. Opatieni
souvisejici s dopravnimi omezenimi béhem stavby projedna
uzavirkova komise RSD. Aktualni informace 0 omezenich
naleznete na webu mésta Ri¢any a na socialnich sitich.
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Rekonstrukce Cernokostelecké zatim

probiha podle planu

Od zahajeni rekonstrukce doslo v ramci 1. etapy k od-
stranéni asfaltovych vrstev, ¢astecnému vybourani
obrubnikii a provedeni jednotné kanalizace véetné
nékterych pripojek. V souc¢asné dobé se pracuje

na vybudovani destové kanalizace a na odstranéni
pavodniho netinosného podlozi komunikace. Také
odstartovaly prace na nékterych chodnicich, kde po
odstranéni stavajiciho krytu budou poloZeny nékteré
nové inzenyrské sité.

Do konce listopadu by méla byt tato ¢ast stavby dokoncena
a soucasné by se méla stihnout realizace jednotné kanaliza-
ce az k to¢né Olivova. Tim se vytvori jisty naskok pro pristi
rok, usek se provizorné zaasfaltuje a prace se tim pro letoSek
ukonéi. Pres zimu se po Cernokostelecké bude jezdit v nor-
malnim rezimu. Na jafe se finalné dokon¢i usek od ul. Bo-
zeny Némcové k toéné. Od brezna 2025 se zacne opravovat
planovany usek od nemocnice k restauraci Sport a nasledné
k ul. U Disku s tim, Ze kompletni dokonceni se odhaduje
na podzim pristiho roku.

Podnikatelé z Cernokostelecké diskutovali o budoucim
reZimu parkovani

Na 70 obchodniki a Zivnostnikii z ulice Cernokostelecka se
v pondéli 9. zafi seslo v koncertnim sale Staré radnice se za-
stupci vedeni mésta. Cilem setkani bylo projednat budouci
rezim parkovani. Po dokonceni oprav této frekventované
ulice v pristim roce bude tfeba nastavit rezim parkovani, kte-
ry by mél vyhovovat jak provozovateldm, tak jejich zdkazni-
klm, fidi¢tm, rezidentim i lidem dojizd&jicim na toto misto
za praci.

Nova komunikace bude kopirovat predchozi stav, navic
pocita s vétsim mnozstvim zelené nebo vyvySenych chodni-
ki, novymi prechody a osvétlenim. Pocet parkovacich mist
zUstane az na jedno dvé mista ve stejném poctu. V ramci
diskuse vzeslo nekolik podnéti jak od vedeni mésta a mést-
ské policie, tak od ptitomnych hostli. Zavérem akceptovatel-
nym pro vSechny strany je navrh, Ze kazdy podnikatel, ktery
ma zajem, si mize zachovat vyhrazené stani, jak me¢l dopo-
sud (za ro¢ni poplatek).

»Na Zddost podnikatelti bude na Cdsti parkovacich mist
ve spodni cdsti v pracovni dobé navrZeno bezplatné, oviem ca-
Sové omezené stdni s parkovacimi hodinami, pravdépodobné
na 2 hodiny. Cilem je, aby stdni pred provozovnami nebyla
blokovdna cely den cestujicimi viakem. V horni ¢dsti pobliz
Rychty a vys bylo doporuceno ponechat rezim zcela bez ome-
zenti, “dodal David Michalicka.

Prosime vSechny podnikatele, ktefi maji zajem o zachovani
stavajicich parkovacich mist pred svou provozovnou
nebo si chtéji domluvit a najit jiné vhodné feSeni, aby
kontaktovali investicniho technika Samuela Dupuy,

samuel.dupuy@ricany.cz, ktery mé uvedenou problematiku
na Cernokostelecké ulici na starosti.

Podpora podnikateli

Podnikatelé z Cernokostelecké mohou jiz od prazdnin vy-
uzivat zvyhodnénou inzerci v Kuryru. Navic pfipravujeme
specidlni vydani inzerce, které je pro podnikatele z Cerno-
kostelecké zdarma.

Vjezd kamionii do mésta netolerujeme

Pro nakladni dopravu nad 6t na mistnich komunikacich
v Ri¢anech plati zakaz vjezdu. Nakladni vozidla, ktera maji
opravnéni (zasobovani, stavba, ...), do mésta vjet mohou,
nesmi, ale porusit jiné zakazy vjezdu v souvislosti s uzavir-
kou ul. Cernokostelecka. Straznici méstské policie dodrzo-
vani prislusnych zakazi vjezdu nakladnich vozidel pravidel-
né kontroluji. ,,Zjisténé prestupky resime pokutami, a pokud
Je to mozné, ridice vracime, “ uvedl vedouci méstské policie
Vaclav Reza¢. ,,Neexistuji vyjimky nebo vymluvy. Naposledy
se musel vrdtit kamion z ulice Smirickych. Z nasich zjisténi
vyplyvd, Ze &esti ridici dopravni znaceni vétsinové dodrzuji.
V drtivé vétsiné se prestupkii dopoustéji ridici cizich ndrod-
nostt. “

Pro lepsi koordinaci mésto uzavielo verejnopravni smlouvu
v obci Mukarov, na zakladé které budou straznici ricanské
meéstské policie kontrolovat a pripadné odklanét tranzitni
nakladni dopravu na objizdnou trasu jiz v Mukarové.
Podnéty resime

Situaci stale monitorujeme a evidujeme vase pripominky
a pozadavky. Pokud jsou v souladu s pravidly silni¢niho
provozu a prisp€ji ke zvySeni bezpecnosti a zklidnéni dopra-
vy, Upravy je mozné provést. Psat mizete na tyto kontakty:
rekonstrukce@3kznacky.cz nebo Silni¢ni spravni uarad:
michal.silinger@ricany.cz.
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Ziskali jsme areal KSUS u Mlynského rybnika
Hlucny a prasny provoz zmizi z centra mésta

Po mnoha letech jednani se méstu podarilo uzavrit diile-
Zitou dohodu se Stredoceskym krajem, na zakladé které
Ri¢any beziiplatné ziskaji areal sou¢asného sidla Kraj-
ské spravy a udrzby silnic v Podhrazské ulici.

»Deékuji vedeni Strredoceského kraje v cele s hejtmankou
Petrou Peckovou za tispésné dovrseni mnohaletych spolecnych
Jedndni, “ ekl starosta David Michali¢ka. ,, Dlouho nds trdpi-
lo, Ze na tak strategickém, krdsném pozemku v centru mésta
sidli prasny a hlucny provoz, ktery zatézZuje celé okoli. Nyni
miizeme zacit pripravovat proménu celé lokality na klidovou,
relaxacni zénu s parkovou upravou, kterd bude propojena
s Pohodovym tidolim, a také se stezkou pres Mlynsky rybnik.“
Krajska sprava a udrzba silnic by méla areal vyklidit do kon-
ce roku 2024. Stredocesky kraj planuje KSUS vyhledové
prestéhovat (v horizontu 4 let) do nového sidla v ulici Pri-
myslova. V ramci tohoto arealu vznikne také nové vyjez-
dové stanovisté zdravotnické zachranné sluzby, coz zlepsi
dostupnost a rychlost zdravotnické pomoci v regionu. Nova
vyjezdova zékladna by méla vzniknout do konce roku 2029.
Radni pro oblast majetku a investic Libor Lesak k podpisu
smlouvy uvedl: ,,Jsem velmi rdd, Ze se ndm podarilo dosdh-
nout dohody, kterd prindsi vzdjemné vyhody pro obé strany.
Tento projekt nejenze zlepsi infrastrukturu a Zivotni prostredi
v centru Rican, ale také umozni efektivnéjsi sprdvu krajskych
silnic a zajisti lepsi zdzemi pro Krajskou sprdvu a udrzbu sil-
nic.“

Hejtmanka Petra Peckovd komentovala uzavienou dohodu:
wlato dohoda je skvélym prikladem spoluprdce mezi krajem
a obcemi. Jako obyvatelka tohoto regionu vim, jak diileZité
Jsou kvalitni verejnd prostranstvi a dobre udrzovand silnicni
infrastruktura.

Smlouvu podepsal Libor Lesak, Petra Peckova a David Michalicka ,na dfevé”
pfimo v aredlu Krajské spravy a (drzby.

Radni pro oblast majetku a investic Libor Lesdk, hejtmanka Petra Peckova,
mistostarostka Hana Spackovd, starosta David MichaliCka.

e

Hluény areél KSUS zmizf z centra mésta.

Areél navazuje na Pohodové ddoli.
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Ricany se na privalové desté pripravily

Meésto se na privalové desté, které témér v celé republice
vypukly v patek 13. zari, pripravilo. Pravidelné zasedala
povodnova komise a probihaly kontroly tkolt. Na zakla-
dé zkusenosti ze zaplav v srpnu jsme vytipovali rizikova
mista, ktera jsme podle nasich moznosti chranili. Sbor
dobrovolnych hasi¢ii Ri¢any spoleéné s Odborem spravy
a majetku mésta zacali ihned pripravovat pytle s piskem.
Doslo k instalaci mobilnich protipovodiovych zabran.
Ve spolupraci s rybari doslo k upusténi vody v rybnicich
Marvanek, Rozpakov, Srnéi a Jurecek. Provedli jsme
kontrolu a ¢isténi kanali a propustki.

Vzhledem k tomu, Ze masivni privaly de§té postupné ohroZo-
valy vice a vice mést a obci v ramci ORP Ricany i dal$i mista
ve Stredo¢eském kraji, vzniklo v Ri¢anech centrum pro pii-
pravu pytll s piskem. S t€Zkou praci pomahali vézni z Vina-
fic a z Pribrami. ,,S témito véznicemi dlouhodobé pracujeme
na resocializaci vézrn, “ vysvétlila hejtmanka Petra Peckova.
w»Podarilo se ndm zajistit nejen pracovni silu, ale také pytle.
Sedesdt tisic pytlii jsme ziskali ze Sprdvy stdtnich hmotnych
rezerv, 250 tun pisku zajistila Krajskd sprdva a tdrzba silnic.
Velké diky za super spoluprdci patii méstu Ri¢any. “

Celou akci Fidilo mésto Ricany v &ele v feditelem krizového
fizeni Martinem Machou a HZS Sttedoceského kraje. ,,Ob-
rovské podekovdni patri Martinovi a samozrejmé nasim dob-
rovolnym hasictim, bez nichz bychom podobné krizové uddlos-
ti tézko zvlddali. Podarilo se ndm naplnit a distribuovat 7000

o«

pytl,

ekl starosta David Michalicka.

Mistostarostka Hana Spackové, feditel Uzemniho odboru Kolin HZS
Stfedoceského kraje Dalibor Zeman, feditel krizového fizeni mésta
Martin Macha, velitel stanice HZS Ricany Roman Hejzlar, vedouci
Odboru spravy a Gidrzby mésta Michal Svoboda, zastupky Méstské
policie Ricany

Pomoc nas viech bude jesté potieba

Meésto neotalelo s pomoci a usporédalo rychlou sbirku
potravin a hygienickych potreb. Véci jsme po skonceni
sbirky hned odvezli do distribu¢niho centra. Dékujeme

Zijeme Ricany

Uz pripravujeme dalSi roénik

Druhy roé¢nik vystavy Vidim sochy... je u konce a umélecka
dila budou pomalu opoustét Ri¢any. Uz nyni viak ptipravu-
jeme dalsi ro¢nik. Doufame, Ze jste si galerii pod $irym ne-
bem uzili. Na podzim se vystavy presunou do galerie ve Sta-
ré radnici na Masarykové ndmésti. Nyni si mizZete az do
26. f{jna prohlédnout dila vytvarnika Petra Lysacka. Otevira-
cidoba: Gtery—patek: 15-17; sobota: 9—12. Vstup je zdarma.

Nova verze vasi
oblibené aplikace!

JIZ BRZY S| BUDETE MOCI STAHNOUT
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Novy mlatovy chodnicek

Vyslapana cesticka (zkratka) mezi ulicemi 5. kvétna a Su-
mavska dostala mlatovy povrch. Chodnicek zac¢ina u auto-
busové zastavky Pod Kav¢i Skalou. Zastavka byla vybavena
dvéma lavickami.

AKTUALIZOVANOU APLIKACI RiIEANY V MOBILU.

Lepsi a intuitivnéjsi
ovldadani aplikace
diky prehlednéjsimu
grafickému rozhrani.

Moznost primé platby

poplatkii (svoz odpadu,

pes) pres QR kod ci
branu GoPay.

Moznost zapnuti
rezimu zpristupnéni
(kontrastni ¢b verze
s lepsi citelnosti).

Ricany
V MOBILU @

Moznost prihlaseni
prostrednictvim Identity
obéana s kontrolou
uhrazeni vasich plateb.

Spolufinancovano _=x) | MINISTERSTVO

. PRO MISTNi
Evropskou unif &4} ROZVOJ CR

nejen za to, Ze potraviny a dalsi potfebné véci nakoupi-
te, ale navic si najdete cas je odvést na sbérné mista. Tyto
sbirky jsou prvni v fadé, pomoc nés vSech bude jesté po-
treba... RICANY — DAME URAD (REG. €. PROJEKTU: CZ.06.01.01/00/22_009/0000492)
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Ricanské slavnosti

Letosni Ri¢anské slavnosti poznamenaly vydatné desté
a zaplavy, které potrapily téméi celé Cesko. Stali jsme
pred tézkym rozhodnutim, zda slavnosti zrusit, nebo
celou akci v rekordnim ¢ase preorganizovat a presu-
nout z Masarykova namésti do Sportovni haly Ri¢any
ve Skroupoveé ulici. Nakonec jsme se rozhodli slavnosti
usporadat. Ne proto, abychom se bavili, kdyzZ jinde
vrepublice lidé resi zaplavené domy, ale aby ti, kteri
maji starosti, na né alespon na chvili zapomnéli a uzili si
trochu pohody a zabavy a mohli stravit prijemny cas se
svymi znamymi.

Vse se nam nakonec podatilo presunout do sportovni haly,
kde mohla probéhnout vSechna hudebni vystoupent, zajima-
vé workshopy a dilnicky pro déti. Nechybélo ani prekvapeni
v podobé multimedialni show, ktera byla vzhledem ke zmé-
n¢ prostoru takovou ochutnavkou pro pristi rok. Patek patfil
vSem Skolaktim a celym dnem provézeli Matya$ Fort a Vikto-

rie KubiSova. Sobotni program moderoval jako vzdy skvely
Jiti Holoubek.

Velké podékovani patii vSem, ktefi se na této narocné akci
podileli a kteri velmi rychle zareagovali a prizpasobili se
vzniklé situaci. Predev§im dékujeme kolegyni z Odboru
Skolstvi a kultury Martiné Kralové a koleglim z Odboru spra-
vy a majetku mésta. Dale spravci haly Janu Susovi, ktery spl-
nil vS§echny mozné i nemozné pozadavky, naS§emu technické-
mu dodavateli, Sboru dobrovolnych hasié¢ti Ri¢any, Méstské
policii Ri¢any, a hlavné vem, kte si to s nami prisli uzit.
»Je ndm lito, Ze se skupina Jelen rozhodla nevystoupit. Nyni
probihaji jedndni o ndhradnim terminu koncertu. Jsme rddi,
Ze si vSichni ndvstévnici i presto uzili skvélou atmosféru jedi-
necnych koncertii vSech ucinkujicich. Celé slavnosti zakoncila
mistni kapela Green Day Prague, kterd ndm vsem vynahra-
dila absenci skupiny Jelen a své vystoupeni prodlouzila. Moc
vSem dékujeme za skvélou atmosféru a zdbavu, “ uvedla mis-
tostarostka Hana Spackova.

Déti si uZily dilniCky

KaZda ocenéna divka dostala od pana starosti kyticku

Dékujeme
yam za skvelod

atmosféeru

Foto: Rudolf Flachs

Skvéld Tereza Maskova

Modni prehlidku z darovaného obleceni uspofadal Kolobéh
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Vyména oken v nemochnic
| o

Mésto ve spolupraci s Nemocnici Agel Ri¢any tispésné
dokon¢ilo vyménu 116 nevyhovujicich oken v pavilonu B,
véetné nutnych stavebnich tprav. Akce byla velmi naro¢-
na, protoZe prace musely probihat za béZného provozu.
Objekt nemocnice je v majetku mésta. Podle dohody
jsou prostredky ziskané z najemného investovany zpét
do oprav a rekonstrukce nemocnice. Vyména oken vysla
na cca dva miliony korun.

,»Ocenuji vybornou prdci Odboru rozvoje mésta, zejména
Markéty Cremonini, kterd celou akci koordinovala, a vedent
Nemocnice Agel Ricany — predevsim panu Darikovi. Skvély vy-
kon podala i stavebni firma, kterd pracovala rychle, precizné
a s citlivym ohledem na provoz nemocnice. Dilo bylo dokon-
¢eno v predstihu pred terminem. Realizoval se tak dalsi krok
ke zlepSent prostredi a komfortu pacientii i persondlu v nast
nemocnici, “uvedl mistostarosta Pavel Matoska.

Kk

NOVE HRISTE U SKOLKY VETRNIK - HOTOVO ‘/

Vystavba histé v arealu MS Vétrnik byla druhou etapou v ramci revitalizace okoli $kolky. Loni jsme dokongili park, ktery
slouzi k prochazkam nejen détem, ale i Siroké verejnosti. Zaroven doslo k vysadbé zelené, kterd odcloni ruch ze htisté. Zpev-
nénd vicedcelova herni plocha, draha pro odrazedla a mlhovisté jsou vyrobeny z pryZového materialu SmartSoft, ktery je
vhodny do kazdého pocasi. Cena realizace je 1 950 000 K¢. Béhem prazdnin 2025 chceme doplnit herni prvky.

REPORT ZE STAVBY NOVE SKOLY

Privalové deste potrapily i stavbu nové §koly na Komenského ndmésti. K vét§sim skodam vsak nedoslo. Spole¢nost Garden-
line realizovala napravna opatteni v podob¢ zachytnych struh, které by mely odklonit pripadny budouci splach ze stavby,
aby se neopakovalo zateceni na sousedni pozemky. Obdobné situace jsou ojedinélé, bohuzel intenzita destd byla v té dobé
abnormaln¢ intenzivni. V objektu Skoly pokracuje betonaz stén a stropl. Na objektu télocvic¢ny probihaji prace predevsim
na dievéné konstrukci (véetné stiechy) a realizaci tepelné izolace.

'-'-1?’

) Spalulinancains "% Stiedofesky kraj
i ea i bvewha et Lvropskou unii
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Jazzovy festival Pohoda DZez

Milovnici jazzu a swingu si ke konci srpna mohli uzit
devét hudebnich vecert v Ficanskych restauracich. Tra-
di¢ni jazzovy festival Pohoda DZez se kona za podpory
mésta Ri¢any ve spolupraci se zapojenymi restauracemi.
Vsem zucastnénym restauracim moc dékujeme za spo-
lupraci.

V ramci festivalu u¢inkoval i orchestr ZUS Ri¢any se svymi
hosty z Italie. ZUS tak zakon¢ila oslavy 70. vyroéi zalozeni.
Mili navstévnici, doufame, Ze se vam koncerty libily a bude-
me se na vas tésit v pristim roce.

Foto: Rudolf Flachs
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Report starosty mesta

Prace pro mésto neni o jednotlivci, ale o sehraném tymu
lidi. A ja mam velké $tésti, Ze kolem sebe takovy tym mam.
A moc si toho vazim. Ackoliv se obéas dohadujeme, vy-
meénujeme si nazory a hledame kompromisy, vZdycky se
mohu na své kolegy spolehnout. Mluvim nejen o Klidném
mésté a jeho priznivcich, ale i 0 opoziénich zastupitelich,
a zejména o pracovnicich mésta a méstského uradu. Tak
jako v kazdé organizaci, i u nas jsou vétsi a mensi tahouni,
ale kazdy ma své misto a svoji ilohu. Hlavni je, Ze tahne-
me za jeden provaz, nedélame si naschvaly a v diilezitych
chvilich se vzajemné podporujeme. A kdyz je to potreba,
vSe si osobné mezi sebou vyrikame. Rad bych v§em podé-
koval. Je super s vami spolupracovat a tésim se na dalsi
ovoce nasi spolecné prace.

V popiedi mésto vzkvéta, v pozadi radnice opadava.
Pomalu ptipravujeme jeji rekonstrukei a zatepleni. Dotaci
mame prislibenou, i kdyZ zatim jen cca 3 miliony K¢. Pri-
pravu rekonstrukce ¢asoveé ovlivnily jiné priority pro obéany
(3kola, Cernokosteleck4, P+R, vodovody, kanalizace, aj).

Kamiony nas stéle trapi. Pres neustalé hlidky MP obcas
kamion proklouzne a pak se takto to¢i na Stuksaku.

Zelen je pro mésto zasadni, a proto pripravujeme dal-
81 pokracovani zeleného prstence kolem Ri¢an. Nova
krajinna zelen je vysoutéZena. Stovky stromd, ke, louky,
zidky pro plazy ¢i bidylka pro ptaky. Rozdéleni polnich 1and,
zvyseni biodiverzity, ale i novéa pésina mezi Ri¢any-Vodérad-
kami a Svéticemi. Dlouhodobé planujeme i stezky pro do-

Kk

Celé znéni reportii
najdete na
@michalickadavid

jizdéni na kole. Jedna z nich, ktera je aktualné pripravena
a ¢eka na soutéZ ze strany Lesti CR, je ta od Olivovny smér
Mukarov a Lounovice. Pres mésto pak chceme navazat dalsi
oddélenou trasou az k nadrazi. Jak jsem slibil, stezka nepo-
vede vnitroblokem sidlisté u Olivovny.

Takto by mohla vypadat lavka na propojce Kolovratska

— Na Vysoké pies dnesni cyklostezku a Ri¢ansky potok.
Spojka by méla vzniknout v izemi, kde se planuje sidlo Poli-
cie CR a SSUD. Protoze jsou v§ak v trase soukromé pozem-
ky, presny termin realizace nelze odhadnout.

Na konci prazdnin jsem si stfihl kratky triatlon v Plzni.
A potkal jsem kolegu — starostu Dobiise Pavla Svobodu.
Bylo jesté teploucko a moc jsem si to uZil!

Krdsny Fijen pFeje starosta mésta Ricany,
David Michalicka
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Dotacni programy mésta Riany na rok 2025

Zastupitelstvo mésta Ri¢any schvalilo na svém zarijovém
zasedani dne 11. 9. 2024 programy Provoz a Akce pro
poskytovani dotaci z rozpo¢tu mésta na rok 2025. Vsichni
Zadatelé o dotaci budou tak jako v predchozim roce poda-
vat svoji zadost pouze elektronicky, prostrednictvim do-
ta¢niho portalu Grantys na adrese www.ricany.grantys.cz.
Program Provoz ma na rok 2025 schvalenu alokaci ve vysi
5000 000 K¢ a program Akce 1 500 000 Ké.

Grantys je pro zadatele o dotaci z programu Provoz 2025
zpristupnén od 1. 11. 2024. Koneény termin pro podani
zadosti je 31. 12. 2024. Lhuta pro podani zadosti o dota-

V roce 2024 jsme podporili napfiklad tyto akce:

Ricansky pohér

ci z programu Akce 2025 zacina také 1. 11. 2024 a konci
30. 11. 2024. Zadatel v programu Akce 2025 m4 moznost
podat zadosti celkem na 5 projekt v max. souhrnné ¢astce
70 000 Ke.

Schvélené programy jsou vyvéSeny na ufedni desce
a na webu mésta www.ricany.cz v sekci Radnice Finance
a majetek mésta Dotace poskytované méstem Programové
dotace — Akce 2025, Provoz 2025.

V pripadé, Ze zadatel nenajde vhodny dota¢ni program,
ve kterém by mohl o dotaci z rozpo¢tu mésta pozadat, po-
skytuje mésto Ri¢any také individualni dotaci, o kterou Ize
zazadat v pribéhu celého roku.

150 let SDH Ricany
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Ricanské

HUSO-

VINO-

BRANI

9. listopadu 2024
od 13:00

Masarykovo namésti
v Ric¢anech

* Mlada vina a husi lahudky
* Privod ¢ sv. Martin * Divadélko nejen pro déti
* Hudebni vystoupeni a mnoho dalsiho

MAKS

N
REKN! RiICANY

WWW.RICANY.CZ
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Senatorska debata

Se zac¢atkem nového $kolniho roku se bohuzel poji i ko-
nec letosniho Zakovského zastupitelstva. Jelikoz se blizi
volby do Senatu Parlamentu Ceské republiky, rozhodli
jsme se, Ze nasi posledni spolecnou akci by mohla byt
pravé predvolebni debata kandidatti za obvod BeneSov-
sko.

Vse se uskutecnilo 11. zari od 18.00 hodin v Koncertnim
séale budovy Staré radnice na Masarykové namésti.
Kandidattm byly poloZeny riizné otazky a probralo se mno-
ho ddlezitych témat. Probéhla i diskuse, nase publikum bylo
velice aktivni a byly poloZeny dotazy v§eho druhu. Akce byla
nejen z naseho pohledu velice povedena a ispésna.

Timto bychom jesté jednou moc radi podékovali Josefu
Rousalovi, Zdernikku Hrabovi, Romanu Hotejsimu, Helené
Valkové, Andree Svojgrové a Dominiku Haskovi za Géast
(setazeni podle ¢isel kandidatky). Dékujeme i vam, Ze jste se
prisli zucastnit. Pokud jste ale debatu nestihli, tak se nebojte,
cely zaznam uZ ted najdete na naSem instagramu a v nejbliz-
§i dobé takeé na youtube Zakovského zastupitelstva.

Za Zdkovské zastupitelstvo
Sofie Spdcilovd

Zéastupci ZZ odpovidaif na dotaz novinafe

‘ L

Celou akci moderoval Jifi Holoubek




Interoctive Playground / Interaktiver Spielplatz
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Interaktivni
Hristé
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Od zari jsme pro v§echny déti pripravili novinku,
ktera propojuje moderni technologie se sportem —
iHristé. Tato interaktivni sportovisté najdete na dvou
mistech — na Lazenské louce a u Marvanku. Nové
hristé nabizi jedine¢ny zpiisob, jak motivovat déti,
mladez i dospélé k pohybu prostrednictvim zabavy

a modernich technologii.

Co je iHristé a jak funguje?
iHri$té je inovativni sportovis§té vybavené specialnimi her-
nimi prvky a technologiemi, které jsou propojené s mobilni

Lazenska louka

S interaktivnim hfistém rabava nikdy
nekonéll KaZdy mésic tu najdes nové dkaly,
Nezopomen se podivat do appky, kde najdes
daldi Interaktivnl Hiista! (5] #ibriste

@B wwwitristecz

v v, e Tovrah syt el
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aplikaci. Kazdy, kdo méa "chytry" telefon, si maze stahnout
aplikaci, diky které mize sledovat své sportovni vykony, pl-
nit rzné vyzvy, nebo se zapojit do soutézi s ostatnimi uZiva-
teli. Hristé tak nejen 14ka k aktivnimu traveni volného ¢asu,
ale také podporuje zdravou soutéZzivost a zvySuje motivaci
k pravidelnému pohybu.
Aplikace je navic velmi intuitivni, a tak ji snadno vyuziji jak
mladsi generace, tak i star§i sportovni nadSenci. Rodice
mohou spolu se svymi détmi sdilet zaZitky a porovnavat své
vysledky, coZ z iHristé déla skvelou prilezZitost pro rodinné
aktivity.

Nevdhejte a prijdte si iHristé vyzkouset!

Marvanek
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REVOLUTION TRAIN zavita do mésta

- 2V [T v e
Ricany jiz po treti
Unikatni protidrogovy viak REVOLUTION TRAIN

vyrazi na své tradi¢ni podzimni turné, béhem kterého
nevynecha ani mésto Ricany.

REVOLUTION TRAIN je specidln¢ upravend 165 metri
dlouha vlakova souprava, v jejimz interiéru je instalovana
5D projekce, ktera ukazuje hrozby zavislosti a vede k zamys-
leni o hodnotach lidského zdravi a svobody. Vnitini design
vlaku svou konstrukci odpovida kiehkosti a genialité lidské-
ho téla a kontrastuje s vnéjsi ,,ocelovou agresi®.

Vlakovou soupravu REVOLUTION TRAIN tvori celkem
Sest stiibrnych vagont, které jsou uzplisobeny do podo-
by multimedialnich saldi. V nich se pred zraky navstévnik
v nékolika rovinach odehrava pribeh o pric¢inach, vyvoji
adusledcich drogové zavislosti. Navstévnici protidrogového
vlaku timto pribéhem prochézeji a prostrednictvim interak-
tivnich technologif se aktivné stavaji jeho ucastniky. Cilem
programu je zapojenim vsech lidskych smysli efektivné
zapusobit na navstévnika vlaku, na jeho pohled na legélni
i nelegélni drogy a zavislosti, a inspirovat jej k pozitivnim
Zivotnim volbam.

Vlak na nadrazi zastavi dne 17. 10. 2024. Dopoledne bude
program vyhrazen prevazné pro Skolni skupiny, v odpoled-
nich hodinéch také pro Sirokou vefejnost. Vstup je zdarma.

Rezervace mist pro verejnost je nové spusténa pres QR kdd.
Program trva 100 minut a je ur¢en pro navstévniky od 10 let,
predevsim pro rodice s détmi.

Doporucujeme, aby déti ve véku 10—12 let byly doprovazeny
dospé€lou osobou a v zavislosti na pocasi se teple oblékly.

Nadace Nové Cesko sviij program ve vlaku REVOLUTION
TRAIN predstavuje v mnoha méstech Ceska, Slovenska
a Némecka a dosud jej navstivilo pres 250 000 lidi. Samot-
nou prohlidkou vlaku to ale nekon¢i. V ramci navaznych
programi pokracuje diskuse o protidrogové problematice
také ve Skolach nebo pri hie Policejni patracka, ktera jiz
probéhla v radé ¢eskych mést.

REVOLUTION TRAIN dlouhodobé podporuje Narodni
protidrogova centrala, Policie CR, vrcholni piedstavitelé Mi-
nisterstva vnitra, Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva
Skolstvi a dalsi osobnosti z fad odbor-
nika. Velkou oporou projektu jsou ale
predevsim pozitivni reakce déti a pe-
dagogu, ktefi se programu zacastnili.

Vice informaci naleznete na adrese
www.revolutiontrain.cz

INTERAKTIVHI

RICANY
17.10. 2[]2&
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Plnéni rozpoetu Schvaleny Upraveny Skutecnost % pinéni
v rozpocet rozpocet k31.8.2024 k uprav.
mesta 2024 VK VK v rozpoct
PRIIMY
Danové pijmy (dafi z prijmu fyz. osob ze zavis|é 531670 000,00 535 176 707,98 384743 132,66 71,89
¢innosti az podnikani, daf z piijma pravnickych
osob, dafi z piijmd mésta Ricany, dari z pfidané
hodnoty, spravni poplatky a mistni poplatky)
Nedariové piijmy (pfijmy z pronajmd, parkovaci 139564 404,00 144 823 576,50 120460 331,33 83,18
automaty, Skolné, stravné, pokuty)
Kapitélové pfijmy (pfijmy z prodeje majetku) 7700000,00 7700000,00 11052 625,60 143,54
Prijaté dotace 272 763 286,68 290598 278,68 141 036 298,10 48,53
Prijaté splatky pijcek 42 500,00 42500,00 57 500,00 135,29
Rozpoctové prijmy 951 740 190,68 978 341 063,16 657 349 887,69 67,19
bézného roku celkem
Prebytek hospodarteni za minuly rok 430427507,11 509 785 407,63 509 785 407,63 100,00
Ziistatek pokladny cizi mény
Ovér 0,00 0,00 0,00 0,00
Pfijmy celkem vé. pfebytku hospodareni 1 382 167 697,79 1488 126 470,79 1167 135 295,32 78,43

VYDAJE

B&Zné (provozni) vydaje 668 829 237,92 714356992,50 | 388136 720,34 54,33
Rozpisové rezervy 25531000,00 7359 632,65 0,00 0,00
Bézné vydaje celkem 694 360 237,92 721 716 625,15 388 136 720,34 53,78
Kapitélové (investicni) vydaje 583 738 946,62 678993 193,53 229039 174,81 33,73
Rezervy na investice 92 796 513,25 76 144 652,11 0,00 0,00
Investiéni vydaje celkem 676 535 459,87 755 137 845,64 229 039 174,81 30,33
Rozpoctové vydaje bézného roku 1370895697,79 | 1476854 470,79 617 175 895,15 41,79
celkem

Splétky Gvéru 11272 000,00 11272 000,00 6936 202,48 61,53
Vydaje vé. splatky pljéky 1382167697,79 | 1488126470,79 | 624112 097,63 41,94
rozdil pfijmy - vydaje (BV s kons.) 0,00 0,00 543 023 197,69

Cerpani rozpodtu najdete na www.ricany.cz - radnice - mésto a samosprava - finance a majetek mésta - aktulni informace o Eerpani rozpodtu mésta

Hledame strazniky Méstské policie v Ri¢anech

Nevyhovuje vam stereotypni prace? Dava
vam smysl pomahat druhym? Tak se pridejte
k nam a zaénéte pracovat pro Méstskou poli-
cii v Ri¢anech.

* spolupracovat na prevenci kriminality ve mésté.
Co nabizime:
* stejné benefity, jako maji zaméstnanci M&U Ricany.

Zaujali jsme vas? Chcete védét vice?
Radi vdm na v8e odpovime
na kontaktech:
tel.: 323 618 258 nebo 323 618 150
vaclav.rezac@ricany.cz.

Co budete délat:

* zajistovat bezpec¢nost osob a majetku;

* dohlizet na bezpec¢nost a plynulost
provozu na pozemnich komunikacich;

¢ dohlizet na dodrzovani pravidel obcanského souziti;
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e VoIné pozice pro mésto Ri¢any

Chcete, aby vase prace méla smysl?

Stante se soucasti naseho tymu.

Ziskate tim:

@ stabilni praci na dobu neurcitou;

@ 5 tydnu dovolené + 5 dnui placeného volna
navic (sick days);

@ stravenky v hodnoté 150 K¢/den, kde zamést-
navatel hradi 130 K¢é/den;

@ prispévek na penzijni pripojisténi ve vysi
3% ze mzdy;

@ vyhodné tarify pro mobilni telefony i pro ¢leny
rodiny;

@ skoleni pro zvySovani kvalifikace v cené az
30 000 Kc;

@ prispévek pfi Zivotnich a pracovnich vyrocich;

@ moznost umistit dité do méstské skolky;

@ moznost rekreace v méstskych objektech
v Kofenové (horska chalupa) a Lutové (jihoces-
ky statek).

TN L TR NN
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Referent stavebniho tifadu pro tizemni plany
Co prace obnasi: posuzovani zamért z hlediska platnych
uzemné planovacich dokumentaci a vydavani predbéz-
nych informaci k zamérQim, v rozsahu obce s roz$ifenou
ptisobnosti.

Co k tomu potrebujete: vysokoskolské vzdélani v bakalar-
ském nebo magisterském studijnim programu ve studijnim
oboru stavebniho, architektonického nebo pravnického smé-
ru, nebo vyssi odborné vzdélani v oboru stavebnictvi a 1 rok
praxe v oboru stavebnictvi nebo SS s maturitni zkougkou
v oboru stavebnictvi a 1 rok praxe v oboru stavebnictvi.

Pracovnik technické spravy

Co prace obnasi: udrzba mésta, drobné opravy

Co k tomu potrebujete: zakladni vzdélani a manualni
zru¢nost.

V pripadé zajmu volejte anebo rovnou posilejte
Zivotopisy na kontakt:

Jana Zd'arska, 602162037,
jana.zdarska@ricany.cz.

Aktualni
volné pozice najdete
ZDE:
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Humanitarni sbirka obleceni - pomahame

lidem i prirodé

Tradi¢ni podzimni humanitarni sbirka pro Diakonii
Broumov se uskutecni ve ¢tvrtek 10. fijna od 12.00
do 17.00 hodin u kostela na Masarykové namésti v Ri¢a-
nech. Jako obvykle muZete prinést obleceni (neroztrha-
né a s funkénimi zipy), liizkoviny, ruéniky, utérky, deky,
pérové prikryvky, polstare, spacaky, zaclony, hracky,
hygienické a toaletni potreby, praci a ¢istici prostredky,
$kolni i sportovni potieby. Pokud nam pridate k da-
rovanym vécem 10 K¢, pouZijeme ¢ast jako prispévek
na odvoz sbirky a podporu Diakonie, zbytek na nasi dalsi
¢innost. Darované véci jsou hned druhy den po ukon-
¢eni sbirky odvezeny do Prahy-Vrsovic, kde jsou pre-
loZeny do vagonu a nasledné dopraveny do Broumova
k vytridéni. Vybrané odévy a potreby pro domacnost se
vyuziji pro humanitarni acely (pomoc lidem na pokraji
chudoby, pomoc obétem povodni). Dékujeme, Ze nam
pomahate.

Marie Junkovd, Farni charita Ricany

Jak funguje Diakonie Broumov

Cela oblast sbéru pouzitého Satstva a dalSich drobnych véci
z doméacnosti soucasné vyrazné ovliviiuje zivotni prostredi
jako prevence vzniku odpadu. Veskery sbér textilniho mate-
rialu, véetné sbéru z kontejnerti, dokaze Diakonie Broumov
pretridit, vyuzit nebo zpracovat. Vybudovala vlastni tfidirnu
a dale i vlastni provoz na zpracovani textilu jiz nevhodného
k noSeni ¢i né€jak posSkozeného na Cistici plachetky. Z mate-
rialu, ktery by jinak skon¢il na skladkach, smysluplné vyu-
Zije cca 70 %.

Bydleni a prace pro potirebné

Pri zpracovani vybraného textilu Diakonie zaméstnava lidi
v tézké Zivotni situaci, ktefi by jinak nenalezli praci. A tak
vlastné pomahame dvakrat. Darovanymi vécmi a jesté li-
dem, ktefi se na zpracovani podileji. Diakonie provozuje
ubytovnu a pomaha s pracovni a socialni integraci. Cilem je,
aby tito lidé byli schopni se o sebe postarat a nasli znovu své
misto ve spole¢nosti.

Unikatni stavebni desky

Diakonie Broumov vyvinula technologii, kterd umoziuje
zbytkovy nepouzitelny textil zpracovat do desek, jez najdou
vyuziti ve stavebnictvi. Nahradit mohou sadrokarton nebo
OSB desky. Diakonie Broumov dale spolupracuje s Technic-
kou univerzitou v Liberci a diky této spolupraci vznikaji dalsi

(:) Diakonie Broumov,

sercierdnd devExtver

produkty, které je mozné ze starého obleceni vyrobit. Tyto
»artové® desky lze vyuzit na tvorbu nabytku, obkladi atp.

Diakonie Broumov pomaha jiz 31 let. Byla prvni, ktera
zavedla ve méstech sbérné kontejnery. Diakonii miiZete

www. diakoniebroumov. org/ﬁnancm-sblrky

* Charita

Ceski n,-pul:lik:[
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Co se do lesa prinese, mélo by se zase odnést

Toto heslo by
melo platit pro
kazdého z nas,
ale neplati. To,
Ze jsou letos-
ni lesy samé
chrasti a ¢lovek
riskuje zlome-

ni koncetin, mize dosvédcit kaz-

dy, kdo letos do lesa nasel cestu.

Ale to je jen maly problém, ktery

neni umeéle vytvoreny. Horsi je to

s odpadky, které jsme do lesa zanesli my lidé. Nebo kdyz
ni¢ime to, co vytvorila pfiroda, tfeba krasna mraveniste.
Nebudu se dal rozepisovat, ale pridam par fotografii, kte-
ré mluvi za v8e. Je hez¢i smetisté, nebo krasny htib? Od-
povézte si kazdy sam.

Karla Egidovd, zastupitelka za SPOLU-ODS

Po delsi pauze opét

1.10.

| pfes rekonstrukei ul. Cernckostelecke

se k nam SNADNO DOSTANETE!

0%
Pfijdte nas navstivit! —:
Objednavejte telefonicky na 731 232 343

nebo online na www.sushiart.cz,

radi vas vybér dovezeme az k vam!

Parkovéni
v ul. Bezrufova

Cernckostelecka 209

Tésime se na vas na stejné adrese a dékujeme za podporu!l 25101 gicany
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Méstska policie Ri¢any
Komenského nam. 1619/3, 251 01 Ricany
e-mail: mestska.policie@ricany.cz

Tel. 323 618 150

Mob. 725 022 765

Alkohol u mladistvych

a zavadovych osob
narusujicich vefejny poradek
Straznici se zaméfuji na dodrzovani
obecné zavazné vyhlasky mésta o za-
kazu konzumace alkoholickych napo-
ji na vybranych vefejnych mistech.
Kontroluji se zavadové osoby i zjevné
mladistvé osoby, které alkohol konzu-
muji. Pokud se objevi mladistva osoba
pod vlivem alkoholu — jako v né€kolika
piipadech letosniho 1éta — nemine ji
predani zakonnym zastupcim a na-
hlaseni ptipadu organu socialné-prav-
ni ochrany déti. Vzdy je dale Setfeno,
kdo poziti alkoholu mladistvé osobé
umoznil, nebo kdo alkohol takovéto
osobé prodal. U zavadovych osob na-
rusujicich pod vlivem alkoholu verejny
poradek straznici re$i prodej dalsiho
alkoholu témto osobdm v okolnich
zivnostenskych provozovnach, kde je
mozné alkohol zakoupit. Mnohdy se
tato preventivni opatieni straznikiim
dari uplatnovat. Prodavajici personal
je upozornén, Ze nesmi osobé zjevné
viditelné ovlivnéné alkoholem dal-
§i alkohol prodat, jinak se dopousti
prestupku. V poslednim pripadé ale
prodejce bral upozornéni od strazni-
ki na lehkou vahu. Prostfednictvim
méstského kamerového dohlizeciho
systému straznici zjistili, kde zavado-
va osoba pod vlivem alkoholu, kterou
kontrolovali, dalsi alkohol zakoupila.
S prodejcem bylo strazniky jiz v minu-
losti jednano tom, Ze nesmi 0sob€ zjev-
né ovlivnéné alkoholem dalsi prodat.
Tentokrat bylo feSenti ze strany strazni-
ki nekompromisni a byla mu ulozena
nejvy$si mozna pokuta, a to deset tisic
korun, kterou na mist¢ doty¢ny prodej-
ce zaplatil.

Z knihy udalosti

17. srpna, 12.54

Pri zasahu v ulici AlSova obdrzeli straz-
nici zadost o soucinnost u dopravni
nehody v kfizovatce ulic Ri¢anska

a Lipanska. Nehoda vozidel se neobe-
Sla bez zranéni. Na misté jiz zasaho-
vala zdravotnickd zachranna sluzba
a hasi¢sky zachranny sbor. Straznici
usmérnuji provoz ostatnich vozidel
po dobu jejich zasahu, a to az do apl-
ného obnoveni bezpecného provozu
ostatnich projizdéjicich vozidel.

27.srpna, 03.48

Pri kontrolni a hlidkové cinnosti si
straznici v ulici Rydlova v podjezdu
Zeleznicni dopravni cesty v§imaji muze
v ¢erné mikin€ s kapuci a s ¢ernym
batohem na zadech, ktery si prohli-
zel podjezd. Straznici zpomalili jizdu
sluzebniho vozidla a muZe pozoru-
ji. Jak se dalo predpokladat, muz se
dava na utek. Toto se mu zprvu dafi,
ale straznici jej zanedlouho dostihli
a zadrzeli. Po prokazani totoZnosti
a navratu zpét na vychozi misto utéku
je strazniky zjisténo Cerstvé pomalo-
vani kovovych dvefi a stény garaze.
Pred vraty do garaZe se nachazi spre;j.
Muz nejprve tvrdi, Ze se sprejovanim
nema4 nic spole¢ného. Po vyzve straz-
nikd, aby ukazal ruce, a zejména dla-
né, na kterych byly nasledné nalezeny
stopy Cerné a zluté barvy, se k ¢inu pri-
znava. Ukazuje i dal$i spreje, které ma
u sebe, ale i ty které ponechal na misté.
Muz je omezen na osobni svobodg, je-
likoZ je ddvodné podezrely ze spacha-
ni trestného ¢inu, a nasledné predan
hlidce Policie CR, ktera byla na misto
ptivolana k provedeni dalSich ukont
a opatreni.

Méstska policie radi
a informuje

18. srpna, 19.15
Piivalovy dést se nevyhnul ani Rica-
nim. Hasi¢sky zachranny sbor po-
skytuje technickou pomoc u mnoha
nahlasenych udalosti a zadda o pomoc
i strazniky. Napfiklad v ulici Skroupo-
va u zimniho stadionu, kde je potieba
vystavét protipovodiiovou sténu. Dale
jsou straznici nuceni uzavrit pro ve-
fejnost naplavku v ulici OlSany, jelikoz
pritok korytem Ri¢anského potoka se
blizi maximu a voda se preliva do ¢asti
pro pé€si. Je nutné uzavrit i lavku v ulici
V Choboté. Straznici pak nasledné ce-
lou noc monitoruji ficanské toky a na-
plnénost rybnikd.

)

9.zari, 12.28

Uzamcené dit¢ ve vozidle se naché-
zi v ulici U Mostu. Hlidka strazniki
v misté kontaktuje matku ditéte, ktera
sdéluje, Ze po umisténi svého osm-
nactiméesi¢niho ditéte do autosedacky
obchazela vozidlo ke strané fidice,
aby mohla odjet, a vozidlo se znena-
dani samo uzamklo. Pokusy strazni-
kil o otevieni vozidla tak, aby nedoslo
k jeho po§kozeni, jsou neuspésné. Véc
je konzultovana s hasi¢skym zachran-
nym sborem, ktery na mist¢ zkousi
vozidlo otevrit za pomoci nafukovacich
polstarkd. Toto se nedafi. Nezbyva nez
rozbit uvozidla bo¢ni okno. To je zabez-
peceno hasici tak, aby odlétajici stiepy
nezranily dité. Po rozbiti okna si matka
prebira nezranéné dit€ do péce. Hasici
nasledné ocistili vozidlo a prostor okna

od stfeptl a rozbité okno zalepili folii.
Jindrich Joch
zdstupce vedouciho
Meéstské policie Ricany
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Co nového u hasi

www.sdhricany.cz

Gl &

Vazeni priznivci naseho sboru,

Jak jsem sliboval v minulém Cdisle,
rad bych se vratil k naSemu letnimu
soustfedéni v Benecku. Letos se ho
zucéastnilo na 33 ¢lend a vSichni se
ve zdravi vratili. Tyden uplynul jako
voda, ale presto jsme toho stihli mno-
ho. Soustfedéni organizujeme pro
ziskani novych zkuSenosti, zlepSeni
toho, co jiz umime, a stmeleni kolekti-
vu. S rukou na srdci mohu fict, Ze jsme
vse splnili na 100 %. Cele soustiedéni
bylo zaméreno na podzimni soutéz
ZHVB, kde strilime ze vzduchovek,
provadime prvni pomoc, pracujeme
S mapou a samoziejme jsme zkou-
Seni i z ,hasi¢iny“. Prijdte nas tedy
podporit, protoze letoSni soutéz se
kona 5. f{jna v Ri¢anech. Sledujte nas
facebook nebo webové stranky, kde
budou brzy dalsi informace. Mame
ale za sebou jiz nékolik soutézi: 7. zari
nés mladsi Zaci reprezentovali na sou-
téZi v Modleticich. Ackoliv to nebylo
na medailové pozice, odnesli si velmi
cenné zkuSenosti. Vnedéli 8. zari jsme
se zucastnili krajského kola v Sedesat-
kach. V ¢ervnu si postup vybéhla nase
Anicka Dvorakova v kategorii star§ich
divek, ziskala v okresnim kole prvni
misto. Bohuzel ale ne kazdy zavod se
vydaii, a ackoliv pravdépodobnost
tomu nenasvédcuje, oba pokusy ten-
tokrat nevysly. V prvnim pokusu kvli
nezapojené proudnici v cili bylo jasné
»enko“ a druhy pokus zastavil pad
hned za sbérem hadic, pokus byl sice
dokoncen, ale s pAdem jsme nemohli
¢ekat zadny krasny cas. Sice nas to
mrzi, ale posbirali jsme zkuSenosti, vi-
deli jsme krasné pokusy ostatnich déti
—a ze jich par skvélych bylo! A hlavné
jsme na nasi An¢i py$ni, Ze se nomino-
vala na kraj a Ze i tento vysledek vzala
s nadhledem. Snad to bude o to vétsi
motivace do pristiho roku. KdyZ vzni-
kal tento ¢lanek, témér cela repub-
lika se pripravovala na velkou vodu.
Pripravovali jsme se i my a v druhé
poloving¢ srpna nasi pripravenost

otestovali privalové desté, pri nichz
jsme méli hned nékolik vyjezdua s cer-
panim vody. 30. srpna jsme déale vyjeli
na ohlaseny pozar domu, 5. zafi jsme
drzeli zalohu na vlastni zbrojnici,
7.zarti jsme vyjeli k pozaru kontejneru.
8. zafi jsme jeli na pomoc s provzdus-
nénim rybniku Rozpakov. Stravili
jsme tu celé dopoledne a v podvecer
jsme se sem opétovné vratili. 7. zari
jsme se ucastnili festivalu Sportacek
na prazském Vystavisti. Reprezento-
vali jsme nejen na$ sbor, ale hlavné
pozarni sport jako volno¢asovou akti-
vitu. Déti si mohly vyzkouSet strikani
na cil, rozvinovani, svinovani a spo-
jovani hadic, dozvédély se vSe o po-
zarnim sportu i o moznostech, které

jim nabizi. Sportacek jsme si uzili my
i déti. Velice jsme se téSili, Ze se potka-
me mj. i na Ri¢anskych slavnostech,
ale poc¢asi nam neprélo, a proto byly
venkovni aktivity zruSeny. Vérime, Ze
se s vami opétovné brzy uvidime. Tre-
ba na naSem tradi¢nim hasi¢ském ple-
se, ktery se pomalu blizi. Timto bych
chtél podékovat vsem za vzornou re-
prezentaci naseho sboru na soutézich
a za aktivni ucast sboru pfi vyjezdech
a kulturnich akcich. Ted'uz jen doufat,
Ze neZ se ohlasi ten pravy sychravy
podzim, se jesté ohfejeme piijemnym
babim létem.

David Pojezny
Jjednatel SDH Ricany
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Domaci kvaseni

Koncem Iéta a na podzim dozrava v ii-
¢anskych zahradach nejvétsi objem
urody ovoce a zeleniny. Je to idealni
obdobi pro vyzkouseni nékteré z nej-
starS§ich metod konzervace potravin
a zaroven vyroby doméacich dobrot.
Kvaseni neboli fermentace je prirodni
proces, pii kterém mikroorganismy,
jako jsou bakterie nebo kvasinky, roz-
kladaji organické latky, obvykle sa-
charidy, na jednodus$i slozky, zejména
alkohol, kyselinu mléénou nebo oxid
uhlicity. Ze zeleniny tak muze vznik-
nout kyselé zeli, kyselé okurky, kim¢i
a rada dalSich kulinarnich skvostd.
Z ovoce pak cider, kvasené limonady
a vino. Z dalsich surovin vznikaji kva-
Senim napriklad jogurt, kefir, nékte-
ré syry, pivo, kvaskovy chléb, miso,
tempeh, nékteré salamy nebo asijské
omacky.

Kva$eni vina i vyroba piva maji koreny
v davné historii. Diky archeologickym
nalezdm je jisté, ze lidé fermentuji po-
traviny minimalné deset tisic let, ale
pravdépodobné déle. Od 19. stoleti,
kdy Louis Pasteur objevil, Ze kvaseni je
vysledkem ¢innosti mikroorganismd,
se rozvijeji technologie umoznujici
kontrolu kvaSeni v potravinarské vel-
kovyrobe¢.

KvaSeni zeleniny probiha prostied-
nictvim mlééného kvaSeni. Bakterie
mlécéného kvaseni (Lactobacillus, Lac-
tococcus, Leuconostoc) preménuji cuk-
ry v zeleniné na kyselinu mlé¢nou. Uz
ve starovéké Ciné se tradiéné kvasila
napiiklad redkev nebo cinské zeli.
Z Koreje pochazi typické kim¢i. Pro
evropsky region je od dob starého Rec-
ka tradi¢ni kysané zeli. Tyto kvasené
potraviny byly nejen zdrojem vitaminG
aminerall v zimnich mésicich, ale diky
probiotickym  bakteriim zlepSovaly
traveni. To plati i dnes, kdy je kvaseni
nejrizngjsi zeleniny znovu oblibené.
Z anglictiny se pro ni pouziva také vy-
raz pickles (tam ale oznacuje vSechnu

nakladanou pikantni zeleninu).

S kva$enim vina zacali lidé zfejme v ob-
lasti pod Kavkazem, na tizemi dnesni
Gruzie. Vino se pak stalo soucasti
mnoha starovékych kultur od Mezopo-
tamie a Egypta pres Recko aZ po Rim.
Pri kvaseni a preméné cukrd z hrozno-
vé §tavy na alkohol se dlouho spoléhalo
na divoké kvasinky, které se v piirodé
bézn¢ vyskytuji. Dnes vinati vétSinou
pouzivaji vySlechténé kmeny kvasi-
nek (Saccharomyces cerevisiae), které
do mostu pridavaji. Ty je mozné bézné
koupit a pustit se doma do experimen-
tovani tieba se Sipkovym nebo rybizo-
vym vinem, nebo do pripravy cideru
z jable¢ného mostu. Nechat proces
spontdnnimu kvaSeni je mozné, ale

divoké kvasinky se chovaji nepredvi-
datelné. To miZe, ale také nemusi byt
vyhoda pro chut finalniho moku.

V poslednich desetiletich se kvasena
zelenina stala popularni kvili svému
prinosu pro zdravi. Fermentované
potraviny jsou bohaté na probiotika
— prospésné bakterie, které podporu-
ji zdravy stfevni mikrobiom. Ten ma
dulezitou roli pro komplexni zdravi
od traveni pres imunitu po dusevniho
zdravi.

Jak na domdci kvaSeni? To mizZete
zjistit na akci s EliSkou Kovarikovou
z Vyzkumného tstavu potravinarského
Praha v nedgli 6. fijna v Muzeu Ricany.

Jakub Halas
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Sekadéska sezona
se rychle chy-
1i ke konci. Jak se ndm letos datilo?
Na jare jsme opét pracovali na pozem-
ku u trati. PéSinka vySlapana v jeho
stifedu nasvédcuje, ze toto p€kné misto
lidé vyuZivaji k prochazkam, coZ nas
teési. Rychle jsme zvladli posekat i lo-
kalitu nad Rondelem, ale velice se nam
protahl odvoz, takze nakupené seno
na mist¢ dlouho hnilo. Na toto si chce-
me dat v budoucnu vétsi pozor.
Vrcholem letniho sekani byla jako
vzdycky Vojkovskd louka. Tento
rok zvladlo Ekocentrum koordinaci
techniky a praci pfimo bajec¢né, tak-
Ze jsme si krasné zasekali i hrabani
a odvazeni travy probehlo ve velice
pohodovém stylu. Velikou radost
na vSech lokalitich nam ud¢lala
ucast novych sekacti — vSechno $lo
rychleji a ranni klepy jsme mohli pro-
birat ve vice lidech.

V pozdnim Iét€ se na vSech loukach po-
depsalo jiz obvyklé sucho. Opét jsme

KRIZOVA POMOC

Jak jsme v Rlcanech kosili

proto nepfistoupili k plnohodnotné
druhé seci a planujeme pouze drobné
zasahy.

Béhem léta nas kontaktovalo par za-
jemcu, ktefi s ndmi chtéli konzulto-
vat stav svého naradi a naucit se na-
klepavat. Tato setkani jsou pro nas

potéSenim, a ackoli se nepovazuje-
me za experty, radi se o zkuSenosti
podélime. Pokud jiz né¢kdo vSechno
umi a chce si jen svou kosu naklepat,
muze k nam prijit. Nebereme zadné
odmeény, koseni je radost!

Martin Kardé

prvni pomoc pro dusi détii dospivajicich

NEDAVAM TO - JE TOHO NA JE M1 UZKO A JSEM PORAD
ME MOC A NEVIM JAK DAL SMUTNAMY v
_ “( NENI M1 DOBRE ANI
: VE SKOLE, ANI DOMA

PRIPADAM SISTRASNE SAM
-POTREBOVAL/A BYCH SE
NEKOMU SVERIT

'n BYLO BY LEPSI TU NEBYT - NEROZUMIM 515 KAMARADY -
e CHCI ST UBLEZIT MOJE OKOLT ME NEBERE
—

ZDARMA A ANONYMNE

MODRE n.\rsﬁz ﬁtfnnv

www.modredvere.cz

l Modré dvere
TrearfuTICEl CENTRLIM
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Cesky svaz véelafri, z. s.

Zakladni organizace Ricany

salosens 13. §. 1908

Melecitozni neboli cementovy med

Melezitoza, melecitéza, melicitéza, cementovy med, coz
znamen4 jedno a to samé, a hlavné leto$ni trapeni véela-
0. Rezonujici téma napri¢ republikou, zejména pro vce-
lare u lesnatych porosti.

Jak znamo v¢ela medonosné pro tvorbu medu sbira bud
nektar z kvétl (med kvétovy), nebo medovici, coz je od-
padni produkt metabolismu msic (med medovicovy). Tyto
mSice, puklice a ¢ervci se Zivi mizou zejména jehli¢natych
stromf, jako jsou smrky a jedle. Leto$ni teplé a vlhké jaro
umoznilo, zejména smrkim s jejich mélkym kofenovym
systémem, nacerpat vodu, a to zapficinilo pfemnoZeni
hlavné téch druht msic, které tvori medovici s velkym
podilem melezitoézy, coz zplisobuje zatuhnuti medu jiz
v plastech v ulu.

Nejeden véelar se zprvu zaradoval nad plnymi a tézkymi
plasty, které z alu k vytaceni vyjimal, nez pfi jejich odvic-
kovani a nasledném vytaceni v medometu zjistil, Ze nevy-
to¢i ani kapku nebo jen minimum hutného medu.

A vcely dal bohaté mnozstvi medovice od premnozenych
mSic sbiraly a do tlu vesele nosily a ten tuhl a tuhl.
Proziravi, zkuSeni a rychli v¢elari bud neustéle a zavcas
med vytaceli, ¢i jiné kejkle provozovali, a radami vce-
laské blogy jen pretékaly. Nicmén¢ se natrapili skoro
vSichni. A mnohym zbyly plné ramky ztuhlého medu
v plastvich, které se kvli tomu pfi vytaceni jesté roztrha-
ly. Prost¢ katastrofa.

Medovicovy med je jinak pro ¢lovéka velmi hodnotny,
chutny a vyzivny. Jen véely na ném, pokud je silné¢ mele-
citdzni, nemohou zimovat. Pres zimu, kdy nemaji k dispo-
zici dostatek vody a nemohou ho natedit pro svoji konzu-
maci, hrozi u nich ucpéni vykalovych vacku a naslednych
zdravotnich probléma ptimo v Glu.

Leto$ni melecitdzni medovice jiZ od ¢ervna je unikatem
amnoziivelmidlouholeti véelari tvrdi, Ze to jeSté nezazili.
Tézko rict, dob€hla-li nas klimaticka zména s velkymi vy-
kyvy teplot, ¢i zda nas jen ptiroda tzv. ,klepla pres prsty®,
abychom si nemysleli, Ze jsme pany tvorstva.

Nicméné mnozi vcelafi jsou se svymi mednymi vynosy
spokojeni a ani konzumenti neprijdou zkratka. Opét mu-
sime podékovat véelam, Ze byly pilné.

Prijdte si poslechnout, co vSechno je 1écivé ze véel. Do-
zvite se, Ze nejen med a co vSechno se pod slovem apite-
rapie skryva. Ul zvany lezan je idealni pro méné fyzicky
zdatné i pro zacinajici véelare.

Vasi ricansti véelari (www.vcelyricany.cz)

PREDNASKA
APITERAPIE
VCELARENI V ULU LEZAN

PREDNASEMNCE:
ooBoRNI UCITELE VEELARSTVI
MONIKA JINDROVA
oV ALEXE] BEZRUKOV
o #"E!'
N B 3
=
= 1"-" Y T\T
restaurace U Milot
ve Stranticich ZDARMA
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Zdravy zrak odhali vSechny barvy podzimu

Spadané listi a barvy podzimu zari v plné sile. Nenechte
si ujit Zadny podzimni okamzik ani jeho kouzelnou

a dést. Abyste mohli vnimat krasy podzimu a zaroven
zvladat jeho nastrahy, je potreba mit v poradku zrak.

K tomu, aby vas zrak byl perfektni, vim mtzeme pomoci
v POP OPTIK svymi odbornymi znalostmi a pestrou
nabidkou brylovych obrub a skel. Je pro nas prioritou,
abyste od nas odchazeli vidy spokojeni a mohli jste se

na svét divat s dokonale padnoucimi brylemi, nejen

po strance estetické, ale také funkéni.

Nejen svétové znacky bryli

Vétsina lidi, kteti ptijdou do oéni optiky, fesi predevsim
vzhled svych novych brylovych obrub. Bryle mate vét§inu
¢asu na ocich a dokresluji vas osobity styl. Proto ve vSech po-
boékach POP OPTIK, tedy i v té v Ri¢anech, nabizime $iroky
vybér dioptrickych obrub od prednich svétovych vyrobct.
Najdete u nas zndme znacky, jako je Tommy Hilfiger, Car-
rera, Hugo Boss, Max Mara a mnoho dalsich, ale i znacky
méné znamé. VSechny jsou ve stoprocentni kvalité, na kte-
rou velice dbame. Navic vybér obrub a skel chce svij ¢as,
aproto jsme tu pro vas a radi vdm odborné¢ se v§im poradime
i s ohledem na vas ptipraveny rozpocet.

Brylova skla, které zvladnou vse

Kdyz uz mate vybranou perfektni obrubu, je zapotiebi zvolit
spravna brylova skla. ProtozZe ta jsou tim, co bryle déla bry-
lemi. V POP OPTIK v Ri¢anech vam zkuseni optometristé
zméi zrak, a to i ve chvili, kdy mate predpis s dioptriemi.
Pak vam podle vaseho Zivotniho stylu a potieb, jejichz splné-
ni budete od svych novych bryli ocekavat, doporuci spravna
skla. POP OPTIK je hrdym partnerem znacky Carl Zeiss,
ktery se svymi inovativnimi technologiemi mtiZe nabidnout
jedny z nejkvalitn€jSich brylovych skel na svéte! Ve svém
portfoliu ma mnoho druhti brylovych skel. Oblibenym pro-
duktem jsou predev§im progresivni brylova skla. Tedy skla,
které vam pokryji az tfi vzdalenosti — na blizko, na dalku
ina stredni vzdalenost.

Tato skla jsou skveélym te$im pro ty z vas, kteti resi nastava-
jici presbyopii, tedy horsi zaostreni na blizko, ale i na dal-
ku a stfedni vzdalenost. Misto trojich bryli vdm budou

1+

ZDARMA

na kompletni dioptrické
nebo sluneéni bryle!

na vSechny vzdalenosti stacit jedny. Vy tak bryle nemusite
ménit a mizete diky tomu mit absolutni pohodli a svobodu.
Navic Sirokéa skala provedeni progresivnich brylovych ¢ocek
ZEISS nam v POP OPTIK umozni vyrobit progresivni bryle
presné tak, aby vyhovovaly vasim poZadavkim, nejen zrako-
vym potiebam, ale i vaS§emu rozpoctu. Idealni volbou je také
specialni ochranna vrstva proti modrému svétlu a UV zareni
na vSech brylovych ¢o¢kach ZEISS.

Dvoje bryle, jistota skvélého zraku

Mit dvoje bryle je vzdy zaklad, ktery nasi odbornici viele
doporucuji. Pfedevsim pro ty z vas, ktefi se ani na chvili bez
bryli neobejdou. Vzdy je vhodné mit doma nahradni nebo
druhé bryle, které pri noSeni stiidate. BohuZel se muize stat,
Ze se bryle ztrati nebo poskodi. Potom je neprijemné resit
hned nové, navic i ty nové bryle se museji vyrobit, a to par
dnizabere. Pokud doma ndhradni bryle nemate, ted je ta nej-
vhodnéjsi chvile, kdy si je potidit. V POP OPTIK probihé ob-
liben4 akce 1+1 ZDARMA. MizZete si tak poridit dvoje bryle
za cenu jednéch. A nemusite mit bryle jen pro sebe. Akci
muzete vyuzit v ramci své rodiny nebo pro pratele. Vezméte
tedy toho, kdo také potrebuje bryle, tfeba praveé nahradni,
a prijdte si do POP OPTIK vybrat spolu.

Pokud neznate hodnotu svych dioptrii, nevadi. Nasi opto-
metristi vas vzdy preméri, aby vas zrak byl s brylemi doko-
nale ostry.

V poboéce v Ri¢anech méfime nové zrak kazdy den. Stejné
tak provadime aplikace kontaktnich ¢ocek.

Navstivte nas dle oteviraci doby (po—¢t od 8.30 do 17.00
a v patek do 15.30). Staci se telefonicky objednat nebo si
najit termin primo na strankach www.popoptik.cz — online
objednani.

Pro svoje nové bryle i ostatni zbozi miZete navic pouZit be-
nefitni programy, pokud je va$ zaméstnavatel nabizi. Samo-
ziejmosti je platba platebnimi kartami.

TéSime se v krasnych podzimnich dnech na vasi navstévu
vPOP OPTIK v Ri¢anech.

POP OPTIK

0% SLEVA

PLATI I NA VYMENU SKEL
I

vice informaci na www.popoptik.cz
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Feldenkraisova metoda: cesta k lepsSimu pohybu

a vnimani vlastniho téla

Feldenkraisova metoda
(FM) nabizi novy pohled
na to, jak se muzeme
Iépe hybat, citit se dobie
ve vlastnim téle a zaro-
venn predchazet bolesti.
At uz trpite chronickymi
obtizemi, jste sporto-
vec hledajici dokonalost
v pohybu, nebo jen tou-
zite po ulevé od napéti
po dlouhém dni v kance-
lari, FM vam muze otevrit
dvere k lepsi pohyblivosti
a pohodé€. Abychom vam tuto metodu pribliZili, ptinad§ime
rozhovor s certifikovanou lektorkou zdravého pohybu Ja-
nou Semerak Dvorskou.

Co je Feldenkraisova metoda?

Feldenkraisova metoda je zaloZena na uvédoméni si po-
hybi téla. Pomoci jemnych a nenaro¢nych cviceni se lidé
uci, jak se pohybovat efektivnéji a bez zbytecného napé-
ti. Jde o postupné objevovani pohybovych vzorct a jejich
zlepSovani, coz vede nejen ke zvySeni pohyblivosti, ale
také k lep§imu télesnému a duSevnimu zdravi.

Pro koho je metoda vhodna?

Metoda je vhodna pro kazdého. Pomaha lidem s chronic-
kou bolesti, tém, ktefi maji problémy s patefi nebo klouby,
stejné jako sportovclim a tane¢nikdm, kteri hledaji zpa-
soby, jak zdokonalit své pohyby. Zvlasté uzite¢nd je pro
starsi lidi, ktefi chtéji zdstat aktivni, ale hledaji jemny
a bezpecny zpisob cvi¢eni. Na své si prijdou i ti, ktefi ne-
maji zadné zdravotni problémy, ale chté&ji Iépe vnimat své
télo a zbavit se kazdodenniho napéti.

Co kdyz jsem zdravy ¢lovék? Mohu i tak tuto metodu
vyzkouset?

Rozhodné ano. Lidé, ktefi travi hodné ¢asu u pocitace
nebo maji sedavé zameéstnani, zjistuji, ze FM poméaha
uvolnit napéti, zlepS$it drzeni téla a navratit radost z pfiro-
zeného pohybu. Je to skvéla prilezitost pro v§echny, kdoz
chtéji zlepsit kvalitu svého Zivota.

Jaké vysledky mohu ocekavat?

Feldenkraisova metoda prinasi predev§im vétsi uvédo-
méni si toho, jak se pohybujeme. Mnoho lidi pociti ulevu
od bolesti, zlepseni flexibility a lepsi koordinaci pohybu.
A protoZe metoda propojuje télo a mozek, pozitivni zme-
ny ¢asto vedou i ke zlepSeni nalady a celkové pohody.

Kdo tuto metodu vymyslel a proc¢?

Nazev metody pochazi od jejiho zakladatele/tvirce
Moshé Feldenkraise (1904-1984), izraelského inZenyra,
védce, mistra dzadzucu a juda. Feldenkrais se zacal in-
tenzivné vénovat vyzkumu pohybu poté, co utrp€l vazné
zranéni kolene. Zjistil, Ze propojeni mezi pohybem a ve-
domim téla maze vyznamné ovlivnit proces uzdravovani
a kvalitu Zivota. Zasvétil svij Zivot zkoumani funkce lid-
ského mozku, anatomie, kinematiky a fyziologie. V dui-
sledku toho vytvotil unikatni metodu uceni.

Kde a s kym mohu Feldenkraisovu metodu vyzkouset?
Kurzy FM vede Jana Semerdk Dvorska, ktera je mimo
jiné trenérka fitness, lektorka jogy tvare a SM systému.
Lekce nabizi ve studiu Moksha v Ri¢anech a ve studiu FIT
ZENY v Uhtinévsi. Jana klade déiraz na individualni p¥i-
stup, proto muizete nav§tévovat jak skupinové lekce, tak
i individualni sezeni. BliZ§i informace a terminy kurzi
naleznete na webovych strankéch téchto studii.

Pokud vas metoda zaujala, prijdte a sami objevte, jak
miuze Feldenkraisova metoda pozitivné ovlivnit vas zivot.

S Janou Semerdk Dvorskou
vedla rozhovor Katerina Lauerovd
www.feldenkraisvpraze.cz

FELDENKRAISOVA

DVORSKA'

REZERVUJ TED A OBJEV NOVE MOENOSTI SVEHO TELA,

32

zvySuje bezpecnost vySetreni.

Novy diagnosticky RTG pristroj FUJI SMART X
s primou digitalizaci je velkym ptinosem na Od-
déleni Radiodiagnostiky v Nemocnici AGEL Ri-
¢any. Tato investice v ¢astce témeér 3.700.000 K¢
mohla byt realizovana diky finanénimu prispé€ni
Stredoceského kraje. Moderni pfistroj pomuze
k neustalému rozvoji efektivnéjsi péce. Klienti
nemocnice oceni rychlost vySetfeni a radiolo-
gickym pracovnikim umozni maximalni efekti-
vitu a presnost. Pristroj se vyznacuje vynikajici
kvalitou obrazu a umoznuje provadét detailni

a rychlé vysetteni. Jeho pokrocilé funkce navic
zahrnuji mimoradné nizké davky zareni, coz

M Memocnice AGEL
@ Ricany

inzerce

Den zdravi

[ pres nepriznivé pocasi se podarilo
uskutecnit osvétovou akci Nemocnice
AGEL Ri¢any — Den zdravi. Jiz. étvr-
ty ro¢nik probéhl 13. zari v KC Labut
v Ri¢anech. Mladsi i starsi navitévnici
si pochvalovali ergoterapii, fyziotera-
pii a navstivili nutriéni ambulanci, kde
se dozvedeli vie o zdravému stravovani
a mnoho dalsiho. Zméreni tlaku a kon-
centrace cukru v krvi bylo nové doplné-
no o saturaci krve kyslikem. S 1ékafem
interniho 1ékarstvi pak kazdy mohl
své namérené hodnoty zkonzultovat.
Nechybéla ukazka prvni pomoci a ob-
vazové techniky pfi zranéni. Novinkou

byla ukézka instrumentacniho stolku,
kde navstévniky zaujaly nastroje po-
tfebné k operaci. PredevS§im pro déti
pak slouzila herni zona, kde se dalo
malovat, piskovat i lustit zdravotnické
hadanky. Hostem na akci byl stanek
VZP a zachranaii ASCR i s odfadem
zachranarské kynologie. Hudebné
nam prijemnou atmosféru navodili
7aci ze ZS Bezrucova. Dékujeme na-
vs§tévnikiim, hostlim akce, a predevs§im
méstu Ricany, které pravidelné akci
podporuje. Vérime, ze akci posilujeme
povédomi o diilezitosti prevence a péce
o vlastni zdravi.
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Pokud se k nam aktualné chystate s n¢-
jakym oblecenim, moc prosime, aby
uz bylo do chladnéjsiho pocasi. Letni
kousky se ndm v hojné mire podarilo
poslat dale do obéhu, zbytky jsou ukli-
zeny a chystdme se na prvni sychravé
dny. Mame dostatek sak a bund, svetrti
a mikin, polobotek, v zaloze uz ¢ekaji
také damské kozacky. Byt uz delsi dobu
neptijimame elektronické pristroje,
obcas nam nékdo preci jen ,vnuti“ tu
lampicku, tu waflova¢, tu domaci pe-
karnu nebo mixér. Sice bez zaruky, le¢
vSechny pristroje vyzkouSené, funkéni
a za zlomek ptivodni ceny.

StudentGm seniortim, ktefi pravé za-
hajuji druhy rok svého studia na Umé-
lecké akademii tretiho véku, chceme
poprat krasny a UspéSny akademicky
rok 2024/25. At uz se v ZUS Ri¢any
pod vedenim zkuSenych pedagogli uci
ovladat hudebni néstroj, svdj hlas, tuz-
ky a Stétce nebo tane¢ni kroky, mame
radost, Ze neztraceji elan a odhodlani.
Za par mésicti snad zase budeme moci
jejich pokroky a uspéchy obdivovat pri
vefejnych produkcich.

Srdecné vas zveme na krasny koncert
duchovni hudby, ktera se rozezni v i-
Canském chramu sv. Petra a Pavla.
Pévecky sbor Vox nymburgensis se
sbormistrem Janem Mikuskem uZ
nase publikum poznalo z té ,veselej-
§i“ stranky, kdyz pred rokem uvedl
v Koncertnim sale Staré radnice pro-
gram swingu a evergreend. Tentokrat
predvede své uméni v duchovnim re-
pertodru starych mistrd i autord sou-
Casnosti. Prijdte se presveédcit o tom,
Ze tzv. stard hudba nestarne a ze i ta
moderni, kdyz je psana s pokorou, vas
muze vzit za srdce. VzruSujici cesta
od baroka po soucasnost, od Monte-
verdiho a Cernohorského az k Zijicim
skladateltim svétového renomé, vcéetné
Arva Pidrta nebo Mortena Lauridsena.
TeSime na setkani v nedéli 13. fijna

S Kolobéhem na vylet

Vazeni vyletnici, v dobé psani tohoto
prispévku venku jesté panuji letni ve-
dra, ale vsichni vime, Ze cas leti jako
blaznivy... Zavér tietiho ro¢niku se-
rialu vyletd po krasach nasi zemé uz
pripomene blizici se vanocni svatky.
Ve stredu 13. listopadu navstivime
Jindrichtv Hradec, mésto s bohatou
betlémarskou tradici. Jeho nejpro-
slulejsim exponatem jsou Kryzovy
jeslicky, nejvétsi lidovy mechanickym
betlém na svété. Jsou zapsané i v Gui-
nessové knize rekordl. Tento unikatni
betlém je sedmnact metrd dlouhy a dva
metry vysoky, na ploSe Sedesati metrQ
¢tverenich je umisténo tfinact set de-
vadesat osm figurek lidi a zvirat, sto
tricet tfi z nich se pohybuje. Pivodni
mechanismus byl pohanén ru¢né, nyni
je napojen na elektromotor. Jindricho-
hradecky méstan a punc¢ocharsky mis-
tr Tomas Kryza ho tvoril vice nez Sede-
sat let. Naro¢né generalni restaurovani
betlému probihalo dlouhych sedm let,
od loniského roku je opét vystaven
v celé své pavodni krase. V Muzeu Jin-

Dobrocéinny obchiidek
na nameésti se previéka
do podzimniho

Vzpominka na Emu Destinnovou,
Jihoceska Lada, Lékarna u Panny
Marie Pomocné, Letecka bitva v pro-
tektoratu, Cechy a remesla atd., jisté
véas zaujme i aktualni vystava Pani,
damy, plesova sezona zacina. Pri
odpoledni prochazce méstem se podi-
vame i do arealu minoritského klaste-
ra s kostelem sv. Jana Kititele, kde ma
muzeum dalsi expozice.

Cena vyletu: 590 K¢ pro ricanské
seniory, 690 K¢ pro mimoricanské
nahradniky. Uhradte prosim do 8. lis-
topadu.

Prihlasky: od utery 22. fijna SMS
zpravou na tel. 739 989 672.

Odjezd: v 7.00 od Penny marketu

v 17 hodin v kostele sv. Petra a Pavla  drichohradecka v krasnych prosto- Riéany.
v Ri¢anech. rech byvalého jezuitského seminare si Martina Vavrincovd podle podkladii
Eva Hazdrovd Kopeckd  prohlédneme i dalsi zajimavé expozice: pani Ivy Dvordkové
35



Srdecné Vas zveme na
dopoledni
setkani étenard

CTVRTKY
-V~ 3

S KNIHOU

« knizni klub a diskuze

« cdvakrat mésiéné

« Centrum MNa Fialce,
Maresova 2530, Rigany

Cteme!

www . nafialce.cz

Centrum Celozivotniho vzdélavani
Vas srdec¢né zve do nového literar-
niho klubu.

Dopoledni Ctvrtky s knihou budou
probihat v centru Na Fialce od fijna
do ledna a nabizeji prilezitost po-
povidat si o knihach, inspirovat se
jinymi ¢tenati i zajimavymi hosty.

Kdy: paralelni ¢tvrtky k prednas-
kam Celozivotniho vzd¢lavani,
10.00-11.30.

Kde: Centrum Na Fialce, Maneso-
va 2530, Ri¢any, u¢ebna ¢. 4.

Téma na rijen: 10. 10. Soucasna
literatura.

Vstup volny, zména programu
vyhrazena.

Vice informaci o literarnim klubu
ajeho hostech naleznete na adrese
www.nafialce.cz.

SPA%Wellness

masdze | kosmetika
privatni spa | Hammam
manikura | pedikura

solarium | SPA Esthetic

N2

OBJEDNAVKY NA RECEPCI SPA

NEBO

A \
“ ’ , W
U’ u usmmlsmﬁncgz kl‘}EkikéEulEuHaa:\Ql

Ricansti skauti a skautky
na stfedoevropském jamboree

Na zacatku srpna jsme se vydali

na mezinarodni akci, ktera se pora-
da pro stredoevropské skauty kazdy
druhy rok — Central European Jam-
boree.

Letos se konala na Slovensku. Z Ri¢an
se nas vypravilo deset. NaSe cesta za-
pocala na prazském hlavnim nadrazi,
odkud jsme jeli s nékolika prestupy az
do malého méstecka MoSovce. Nejprve
jsme museli vystat frontu na registraci
a poté jsme zacali stavét naSe bydleni
na nasledujici tyden. Hned po postave-
ni stand jsme zacali aktivné vyménovat
Satky a nasivky. Vecer probehl zahajo-
vaci ceremonial v krojich.

Druhy den probihal tzv. culture day,
coz je program, pii kterém skauti
z celé Evropy predstavuji ostatnim
svoji kulturu a své zvyky. Vecer se
hralo na kytary u taboraku. Dalsi
den jsme méli koncert, ktery si podle
ohlasu vS8ichni moc uzili. Na nasle-
dujici ¢tyri dny byly pripraveny pro-
gramy, na kterych se cely kemp stfi-
dal. My jsme prvni den dobrovolni¢ili
na stfedni §kole. Pokracovalo lezeni,
poté hra, pri které jsme poznava-
li mistni skanzen, a nakonec vylet
po okoli. Vecer byl vzdy koncert ¢i ka-

raoke. Po celodennim vyletu néasledo-
val uz pouze ukonéovaci ceremonial.
Dalsi den uz jsme se pouze sbalili,
rozloucili se s novymi prateli a vydali
se na zpateéni cestu. Akce se za naSe
stredisko velmi povedla a vSichni se
moc téSime az se vypravime na néja-

kou dalsi.
Za 2. oddil strediska Lipa Ricany
Alzbéta Hdjkovd

Skautsky tabor
ricanskych svétlusek
a skautek

Tento rok se 5. roj svétluSek vydal
spole¢né s 2. oddilem skautek na letni
tabor do Mat&jovce, vesnicky kousek
od Jindfichova Hradce. Pro svétlusky
to bylo néco Uplné€ nového — nejen ze
jsme nejeli po dlouhé dobé na tabor
samy, ale také to byl prvni tabor, ktery
jsme si musely i sami postavit. V tom
nam nastésti pomohly zkusené skaut-
ky, které si tabor jiz stavély. Nase ta-
boristé se nachazelo na kraji rybnika,

v némz jsme se v letnich horkéch radi
ochalazovaly.
Celotaborové hra svétlusek byla tento-
krat inspirovana cestami Percy Jackso-
na. Svétlusky se na zacatku tabora
rozdélily do posadek prizkumnych
lodi, aby brazdily svétova more a plni-
ly ukoly od bajného Orakula. Béhem
své cesty ziskaly jablko nesmrtelnosti,
nalezly ztracené Diovy blesky, proSly
labyrintem nebo bojovaly s obry. Pri
svém putovani odhalily zlotfilé pla-
ny Generala, ktery se snazil dpravou
proroctvi ovliviiovat budoucnost. Ce-
lotaborova hra vyvrcholila soubojem
svétlusek s Generalem, jeho porazkou
a zachranou budoucnosti.

Za S. roj svétlusek Kvéta

Tel.: +420 271104 131
E-mail: spa@aquapalace.cz

spa & wellness

inzerce
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RiCary, z5

centrum volného dasu

Skolni rok je v plném proudu a spolu

s nim i nase krouzky! Kromé tradi¢nich
aktivit, jako je keramika, vytvarné
krouzky nebo hudebm’ m’\stroje, jsme

krouzkt zamérenych na programovani.

ARDUINO (stl‘eda) préce $ vyvojovou
mikroprocesory a elektromku. Nauci se
vytvaret jednoduché programy.

LEGO MINDSTORMS (¢tvrtek) — pro-
gramovani robotll pomoci stavebnice
LEGO Mindstorms. Déti sestroji a rozpo-
hybuji robota a nauci ho rizné tikoly. Kurz
je diky dotacim zdarma!

MATERSKE CENTRUM

Mraven¢éi Skolicka — pro déti od 1,5 do
5 let kazdé pondéli a stiedu dopoledne.
V zaii jsme se seznamovali s pravidly,

Novinky v Mravenisti!

v f{jnu budeme tvotit podzimni dekorace.
Ve stiedecnim kurzu zbyva poslednich par
mist!

Hratky s batolatky — kazdy patek do-
poledne. Prijdte si spole¢né zatancovat,
zazpivat, tvofit a hrat. Hodiny jsou plné
inspirace a opakovani, aby déti ziskaly jis-
totu a radost z nové nabytych dovednosti.
Mumspace — prostor pro mamu! Pravi-
delné setkdniv Mravenistijsou uréend ma-
minkam, které chtéji sdilet své zkuSenosti

a poznat néco nového. Joga pro maminky
sdétmi-vrfjnu 15.,22. a 29. fijna.

SOBOTNi KERAMIKA PRO VEREJ-
NOST (jednorazové) — sobota 9.00
~11.30,keramickadilnavRi¢anech, Bezru-
¢ova441/23.Vsobotu5.iijnase Stépankou,
19. tijna s Katkou.
Nové také otevirame pripravné kurzy
pro predskolaky a skolaky:
Trénink jazykovych dovednosti, ptiprava
na prijimaci zkousky na stfedni Skoly —
matematika a CJ.
Planujeme uz i jarni prazdniny. Poraddme
lyzarsky vyjezd do Rakouskych Alp pro
deéti od 6 let. Nevahejte nas kontaktovat
na adrese mraveniste.hory@seznam.cz.
Vice informaci naleznete na nasem webu
www.mraveniste.info.
Nina Safrdnek
koordindtorka Mravenisté

nafialce KdyZ je rozpocet na krouzky napnuty jak
struna na kytare

Podzim je kromé zaéatku Skolniho
roku i zac¢atkem roku krouzkového,
cozZ s sebou prinasi i zvySenou zatéz
pro rodinny rozpocet. Doprat détem
kvalitni volnocasové aktivity dava
nékdy rodi¢im docela zabrat, a zda-
leka se nemusi jednat pouze o trapeni
samozivitelii. Nastésti existuje né-
kolik cest, jak rodinnému rozpoctu
alespon trochu ulevit. Pojdme se
podivat hned na tfi z nich.

TH4

Pojistovny fandi pohybu

V soucasné dobé poskytuje v§ech sedm
zdravotnich pojistoven v ramci svych
preventivnich programt prispévek dé-
tem na pravidelné pohybové aktivity.
Prispévky jsou snadno dosazitelné pro
vSechny pojisténce, bez ohledu na je-
jich finanéni situaci. VySe prispévka se
pohybuje od 500 K¢ do 2000 K¢ na dité
ro¢né, kazda pojistovna ma trochu jiné
podminky ¢erpani.

Darujeme krouzky détem

Na podporu rodin v tizivé financni
situaci vznikl projekt Ceské rady déti
a mladeze Darujeme krouzky détem.
Poskytuje pomoc s thradou néklada
na volnocasové aktivity déti ve véku
3-18 let. Zadatelé mohou ziskat v ram-

ci jednoho pololeti podporu ve vysi az

1500 K¢ na kazdé dité, tedy az 3000 K¢
za Skolni rok. O podporu mohou zadat
rodiny, které pobiraji n¢kterou z téch-
to davek: pridavek na dité, prispévek
na péci, odménu péstouna i prispévek
pri péstounské péci.

Pomoc najdete i pfimo

v Riéanech

Kolobéh Ri¢any nabizi moZnost po-
moci rodinam i seniordm ve finan¢ni
tisni. Pracuje na zakladé doporuceni
garantd ze socidlni oblasti (OSZV
Ri¢any, Komunitni centrum Ricany,
Cesta integrace, Modré dvere, reditelé
Skol apod.), ktefi potvrzuji a garantuji
potiebnost zadatele a predavaji zadosti
o podporu Kolobéhu. Kolobéh nedaru-
je ptimo penize, jeho pomoc je cilena
a konkrétni — zajistit mohou kromé za-
jmovych krouzka tteba i skolni obédy
apod. Sabina Cernd
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Autor fotografie: Kristyna JireCkova, krouZek digitaIni fotografie

Cesta
Il integrace

Obecné prospésna spolecnost

Masarykovo ndmésti 6, Ri¢any « Na Obci 2049, Ri¢any » www.cestaintegrace.cz

Klub Cesta je napomocen v riiznych situacich

I nadale probih4 projekt Cesta ke zdra-
vému j4, jehoz cilem je péstovani odol-
nosti déti a mladeze vici stresovym
a emoc¢né vypjatym vlivim. V dnesni
dobé se se stresem nesetkavaji pouze
pracujici obcani, dospéli lidé, rodice
a podobné, ale i déti a dospivajici. Po-
vazujeme za nesmirné dulezité Sirit
mezi mladé ob&any povédomi o duSev-
nim zdravi a nabizet aktivity, které dé-
tem a dospivajicim predaji dovednosti,
jak se stresem pracovat. Mezi tyto ak-
tivity patii seberozvojové workshopy,
debaty na téma prevence a doucovani.
Hlasit se také mizete do terapeutic-
kych skupin, které vytvareji prostor pro
sdileni, pocit sounalezitosti a budovani
zdravych vztahl. VSechny aktivity jsou
zdarma. Fungujeme na adrese Na Obci
2049/9, Rifany, na instagramu
@Kklubcesta také pravidelné probi-
ha chatové poradenstvi v pondéli
ave ¢tvrtek, vZdy od 19 do 21 hodin.

Projekt Cesta ke zdravému ja
a jeho aktivity jsou financova-
ny z Opera¢niho programu Za-
méstnanost Plus. Cislo projektu:
CZ.03.02.02/00/22_017/0000903.

Klub Cesta na

Ricanskych slavnostech

V patek 13. zati jsme se s vami potkali
na Ri¢anskych slavnostech, kde jsme
pripravovali doprovodny program akce.
[ pres véechny potiZe spojené s pocasim,
jsme si spole¢ny ¢as uzili a cela akce se
velmi vydatrila. Program byl prizpiso-
ben predev§im détem a mladezi, jejichz
ucast prinesla spoustu dobré nalady
po celé sportovni hale. Béhem odpo-
ledne méeli mladi navstévnici mozZnost
namalovat si barvami na textil platénou
tasku a odnést si ji domi nebo si ozdo-
bit ofiskovou susenku dle své fantazie
a Cas straveny na akci si osladit né¢im
dobrym. Také jste si mohli vyzkouset
zaklady tanecniho stylu street dance

na nasem tane¢nim workshopu a osa-
hat si praci s nejriznéjsimi emocemi,
se kterymi se vSichni béZné setkavame,
a tim péstovat svou emocni inteligenci.
Mockrat dékujeme za vasi ucast a pri-
jemna setkani. Méstu Ri¢any dékujeme
za podporu, spolupraci a moznost se
slavnosti ucastnit.

Linda Urbanovd, Klub Cesta

PONDELI 13.00—18.00
UTERY  13.00-18.00
STREDA 13.00-18.00
CTVRTEK 13.00—18.00

REGISTROVANA SOCIALNI SLUZBA PRO DETI A MLADEZ
NABIDKA VOLNOCASOVYCH, ROZVOJOVYCH A
PODPURNYCH AKTIVIT - ZDARMA

PROGRAM:
110, ANGLICKE ODPOLEDNE

NIZKOPRAHOVE ZARIZENI
PRO DETI & MUADED

REJEN 2024

W g

17.10.

PRUNI POMOC?
28.10. STATNISVATEK

31.10.

SPOLUFINANCUJE:
iy ©

Cﬂ Cesta
integrace
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OTEVIRACI DOBA

vystavnich prostor
a Geoparku Ritany
nawebu Muzea Ricany

MUZEUM RICANY,
pfispévkova organizace

Misto, kde ziju!

# TN U IMIrsC any.CT

Rozpohybujte svét! Interaktivni vystava Animované
pribéhy potrva do 10. listopadu

Ceka vas fascinujici svét animace a optickych iluzi, ktery si ufiji pred3kolni
déti, mladez i dospéli.

Vytvorte si vlastni stop-motion animaci.

Objevte, jak se z obycejnych obrazil stévaji Zivé pribéhy,
a nakreslete si svij vlastni.

Hrajte si s barvami a tvary a pozorujte, jak vznikaji optické klamy.
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Z rijnove nabidky

Zveme vés na Sousedskou slavnost v Orechovce. Pojd-
me spolecné oslavit podzim, trodu a hojnost. Potkame se
v Ofechovce nedaleko rybnika Rozpakov, posbirame ofechy,
na déti budou cekat orechové tkoly, na rodi¢e dobra kava
a pohosténi. Spole¢né zasadime chybéjici ofech, proreZzeme
par naletovych dievin, prosté prilozime ruku k dilu tam, kde
je potieba. Prineste vlastnoru¢né upeceny moucnik, spolec-
né jej ochutname a kazdy zapojeny ucastnik si odnese drob-
nou odmeénu. Akce se kona v sobotu 5. fijna od 15 hodin.

Na nedéli 6. rijna chystame v muzeu na Rydlove ulici
workshop s prednaskou Jak na kvaseni zeleniny s Elis-
kou Kovarikovou z Vyzkumného astavu potravinarského
Praha a Alzbétou Mackovou, koordinatorkou KPZ Ri¢any
(komunity podporujici mistni zemédé€lce). Zacatek je
v 17 hodin. Pro informace o tématu nahlédnéte v tomto
Kuryru do rubriky Zivotni prostiedi a zdravi.
S podzimem opét porddame oblibeny vyménny bazar
obleceni. Také letos mate moznost prinést obleceni, které se
vam uZ nehodi, a vymeénit ho za kousky, které uZijete. Kolik

Hledate inspirace a nové zpasoby, jak obohatit
tvoreni s détmi (nejen) v matef'skych skolkach

ajak podporit jejich kreativitu? Na leto$ni podzim
jsme pro vas pripravili dvé soboty plné uzitecnych
informaci a praktickych tipti. UkaZeme si zptisoby,
jak détem pripravit podnétné a bezpecné prostredi,
naucit je pravidla pro manipulaci s nejriznéjsimi
materialy a opravdovymi nastroji — a hlavné, jak je
nechat premyslet, tvotit, experimentovat a hrat si.
V sobotu 12. rijna probéhnou dva akreditované
workshopy — Tvorime a hrajeme si a Pracujeme

s nastroji v MS.

V sobotu 9. listopadu se budou konat dva akredito-
vané workshopy — Ponorme se do tvoreni a Tvoriva
Skolka: RVP v praxi.

Informace o naplni obou workshopti, cenach a re-
zervacich naleznete na www.tvorivahra.cz.

k

kust prinesete, tolik si budete moci odnést. Prijimame Cisté,
neposkozené obleceni pro déti a dospélé. Pocet kust je z ka-
pacitnich divodd omezen na 30. Bazar se kona se v nedéli
20. rijna od 14 do 18 hodin v muzeu.

Ri¢ansky hibitov je tichou galerii osobnosti, které se svou
praci propsaly do meéstskych déjin. Vydejte se spolu s nami
v utery 22. rijna poodhalit jejich pribéhy a pripomenout
si jejich zivotni cesty. Komentovanou exkurzi spojime
s preddusickovou Upravou nahrobku Aloise Mudruriky,
pedagoga, kronikare a spoluzakladatele ficanského mu-
zea. Prosime Ucastniky, aby také donesli kvétiny a svicky.
Sraz Gcastnikd programu Vyznamni zesnuli: vychazka
na ri¢ansky hrbitov je v 16 hodin pred branou hrbitova.
Drobné zahradni nacini zajisti muzeum. V pripadé silného
desté se akce nekona. Vstup volny.
padné o zménach, se dozvite na webovych strankach a na so-
cialnich sitich muzea.

Renata SkaloSovd
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IO CSOP Ekocentrum RiZany
(}:ﬁ Lesni klub Praminek

www. lesniklubpraminek.cz

Novy $kolni rok v Praminku byl letos
trochu jiny, nez jsme ¢ekali a chtéli.

Léto pro Praminek bylo tézkou vyzvou.
V cervnu se nepodarilo naplnit vech-
ny tfi Skolkové tiidy. Po letech jsme se
s tézkym srdcem museli rozloudit s Ka-
pi¢kami, Svétylky a nékolika pravodci.
Presto se nebojime, Ze by myslenka les-
ni Skolky, prirodni pedagogiky a prova-
zenidéti v prirodé byla ohrozena. Spis si
uvédomujeme, Ze svet se meni a Prami-
nek také — musi zmény ustat a potvrdit
svou odolnost a pruznost.

Kazda zména ale prinasi néco nového.
U nés novou tridu Hvézdic¢ek, novy
vinény a dramaticky krouzek, nové
moznosti v jurté¢ Kapicek. Také sklizi-
me, co jsme zaseli: zdzemi dilny na za-
hradé je hotové a v poloviné zari jsme

jej slavnostné otevreli. Svétylka spojila
se s Kapickami — mala svétylka svitila
na kapicky vody a ty se tipytily, blikaly
a svitily jako hvézdicky na nebi. Hvéz-
dicky se odrazeji na hladin€ vody a zari
jak na nebi, tak na zemi. Spojenim Ka-

Lesni rodinna dopoledne

Zrodily se Hvézdicky

picek a Svétylek se zrodily Hvezdicky,
které ted budou zarit a bdit nad celou
zahradou.

Z Praminku s pranim piijemného zari
Petr Honsa, Olga Jarkovskd

S podzimem opét startuji lesni dopoledne — setkévani Zen s malymi détmi v Pra-
minku. Opét ve ¢tvrtek od 10 do 12 hodin a nové u jurty na louce. Koordinuje
Lucie Hofirkova (tel.: 731 885 853 nebo e-mail: Ihofirkova@gmail.com).

Program v fijnu

3. fijna tvorime s prirodou — podzimni ,,obrazy“ z prirodnin

10. fijna drakidda — poustime draky raz dva nebo vlastni

17.fijna Den strom oslavime od 14 hodin na louce u hgjovny

24.t{jna podzimni lucerny — ptipravime se na zménu ¢asu a ubytek svétla
31.tijna podzimni stopovacka — stopy a cesta za zviratky

v Podzim v M3 Srdicko pinj radosti a aktivit

Zacatek Skolniho roku u nas v ma-
tefské Skole Srdicko probéhl v klidné
a pratelské atmosfére. Dé&ti, které jiz
nasi Skolku navstévovaly, ale i ty nové
se t&Sily na kamarady a na vSechno, co
spolu béhem roku zazijeme. Proto jsme
se vSechny zaméfily na to, aby spole¢né
straveny ¢as byl naplnény zdbavnymi
¢innostmi a hrami, které déti uci empa-
tii, respektovani pravidel bezpecnosti
a souziti mezi détmi a dospélymi.

Pro déti byla ptipravena uvitaci ,,plo-
tovka“ a ,novinkou“ byl zdbavny ba-
revny chodnicek s barevnymi ,,otisky“
nozicek, na kterém se podilely v§echny
pani ucitelky. Jednou z aktivit, kterou
porddame kazdy rok je den mobility,
ktery se kona na hristi a ma détem za-
bavnou formou ukazat bezpecné cho-
vani a pohyb v dopravé. Letos se opét
zapojime do projektu Se Sokolem
do Zivota, ktery byl vytvoren pro rozvoj
pohybovych dovednosti u predSkolnich
déti. Jedna se o celorocni aktivitu, ktera

déti provede vSemi zakladnimi pohybo-
vymi dovednostmi. Dal$im projektem
je Celé Cesko ¢te détem. Pravidelné

pred¢itani détem m4 obrovsky vyznam
pro rozvoj jejich emocionalniho zdravi,
rozviji pamét a predstavivost, ale také
utvari pevné pouto mezi rodicem a dite-
tem. Proto jsme se rozhodli opét vyzvat
rodice ke spolupraci. Jiz tfetim rokem
se zapojujeme do projektu Laskavec,
pti kterém si s détmi vybereme oblast,
kde budeme pomahat. A v neposledni
rad¢ projekt Hrdinové FAST, jehoz
cilem je hravou formou zvysit povédo-
mi o priznacich onemocnéni mrtvice
a poskytnout praktické zivot zachranu-
jici dovednosti, které predaji rodicim
a prarodicim.

Opét nas kazdy mésic navstivi ,,divadél-
ka“, diky kterym probouzime v détech
zajem o kulturu a uméni.

Veskeré tyto aktivity ndAm hodné usnad-
nily adaptaci déti a proménily slzicky
v usmeévy na tvari.

Prejeme vam v§em krasny podzim.
Kolektiv MS Srdicko
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: ﬁ MS Kolovratek

NaSe S8kolka Kolovratek vstoupila
uspésné do 15. roku. Po prazdninach se
opét schazime, poznavame nové kama-
rady, navazujeme nova pratelstvi a uci-
me se novym vécem. S tetami jsme si
jesté uzili posledni slune¢né dny na za-
hradé. Moc se téSime na kazdy novy
den, jak si ho ve skolce uzijeme.
Pokud byste jesté nékdo chtél prijit mezi
nas, radi vam vse ukazeme a zodpovi-
me. Zbylo nadm jes§té nékolik volnych
dotovanych mist. Bereme mezi sebe
i kamarady mladsi dvou let.
Pro vice informaci ohledné nasi skolky
nas kontaktujte:
tel. ¢. 602 484 921 (Z. Jonakova — redi-
telka MS)
tel. €. 605 555 009 (MS Kolovratek);
www.facebook.com/skolkakolovratek;
www.skolkakolovratek.cz.

Tési se navds Z. aJ. Jondkovi

a tety z Kolovrdtku

ROZJEZD SKOLNiHO ROKU

MNemo NEXT zahdjilo novy Skolni rok adaptaénimi dny, které pomohly Zakim lépe se poznat

a sZit se 5 novym prostfedim, DEti se dfastnily her a aktivit, které podpofily tymovost,
spoluprici a vzajemné porazuméni, Na adaptaéni dny plynule navizaly dva velké projekty.
MNase Skola se v uplynulych tydnech proménila v antické mésto, kdyZ v ramci projektu , oFil"

starovitky Rim v nagi budovi, Zaci sedmého rofniku se ponofili do fascinujiciho svita

i rimskeé civilizace, kde objevovali déjiny, kulturu a kafdodenni Zivot
{."ff'l_- starovEkych Rimand, V pribéhu dvou tydni studenti pracovall na riznych
7 aktivitdch, tvofill modely Fimskych pamdtek, a dokonce | inscenacenovali
jednu z Fimskych divadelnich her. Diky tomuto projektu se 2ici nejen
dozvEdEll vice o historickych souvislostech, ale také rozvijeli své kreativni
dovednosti, spolupraci a prezentaéni schopnosti.
Masi Sestaci se jif tradicné po adaptafnich dnech vénowvall projektu
«esmir®, b&Ehem kterého objevovall tajemstvi planet, hviézd
a palaxii. Pripravili prezentace, modely hvézd a zajima
pokusy, které pfedstavili svym spoluZikim.
Projekt pFfinesl nejen nové védomosti, ale i nad$e
pro védu a vesmirna dobrodrulstvil

www.nemaonaxt,

(m) info@nemonext.

§ Zakladni Skola Nema N
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Netradi¢ni exkurze

0Od 7. do 9. kvétna 2024 jsem se zu-
castnil celostatniho kola geologické
olympiady v Horicich. V ramci této
akce byla pro ucastniky poradana
exkurze zamérend na tézbu a zpra-
covani Ceskych granatt. Tato akce
zanechala u v8ech ucastnikd skvély
dojem, proto jsem se rozhodl uspo-
tadat ji znovu pro zaméstnance 1. ZS
jako teambuilding. A tak jsme se seSli
28. 8. 2024 pred Skolou a vyrazili
jsme do Dolni Kalné, kde firma Gra-
nat Turnov tézi Ceské granaty. Be-
hem cesty a po cely den bylo krasné
slune¢né pocasi. Po prijezdu na lo-
kalitu jsme vyfasovali helmy, dopod-
robna jsme prosli tézni prostory, pro-
hlédli si vrstvy, ve kterych se granaty
nachézeji, tiidici linku se sity a nado-
by s bohatym koncentratem. Po pro-
hlidce t€Zebnich prostor doprovaze-
né zasvécenym vykladem si kazdy
mohl do sacku nasbirat ¢eské grana-
ty. Druhou nasi zastavkou byl piimo
komplex budov firmy Granat, d. u. v.,
v Turnové. Byli jsme rozdéleni na dvé
skupiny a prosli jsme jednotliva pra-

1. ZS Ri¢any, Masarykovo nam. 71
aneb Informace pfimo od zdroje

covisté od tiidéni granatd az po les-
téni jiz hotovych $perkt. Obdivovali
jsme, sjakou trpélivosti a zru¢nosti si
zaméstnanci podniku poradili se své-
fenymi ukoly. Posledni zastaveni pak
bylo na namésti Ceského réje v Tur-
nove, kde jsme si prohlédli Galerii
Granat a zakoupili hotové vyrobky
v podnikové prodejné.

Vidéli jsme unikatni vyrobni proces
od tézby az po finalni vyrobek. Dé¢ku-
jeme priivodciim firmy za zasvéceny
vyklad a nevSedni zazitek, dékujeme
i firmé Arter za celodenni obcerstve-
ni a splnény pitny rezim a na zavér

spolehlivost.

Pavel Bedndr, reditel Skoly

Adaptacni kurz Sestych
rocniku
V prvnim zérijovém tydnu probehl
adaptacni kurz zakt VI. C. Setkali
jsme se pred Skolou a p&sky s bato-
hy na zadech jsme dosli aZ do mista
konani: Skvélé zazemi i lektorsky
tym nam poskytlo Muzeum Rica-
ny v Hajovné. V Héjovné , hlubo-
ko v lese“ jsme se dozvedéli, jak
prezit v divo¢iné. Kromé téchto
dovednosti se zZaci a zakyn¢ ucili
spolupracovat, fesit problémy, pie-
myslet nad modelovymi situacemi
zakladajicimi se na skute¢nosti.
Ukoly plnili spole¢nymi silami. Ne-
dilnou soucasti byl vecerni tdborak
a prespavani v podkrovi Héjovny.
Zazitek to byl velky. Adaptacni
kurz splnil svij cil, zaci spolu pro-
zili hezky tyden a fesili ukoly a situ-
ace, které by se ve Skole realizovaly
opravdu slozit€.

Jana Kolkovd

Tradiéni setkani byvalych

zaméstnancu skoly se kona
dne 11. 10. 2024 od 17.00.
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ZAKLADNIi SKOLA u RICANSKEHO LESA
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ZAKLADNI “SKOLA

AT NqW SKOLNi ROK
STOJiZATO

Doma jsem slychal ,,ucitel ti mtze otevrit
dvefte, ale vstoupit do nich musis ty sam*“.
Posledni dobou jsem se nad tim vyrokem
dost zamyslel; ne vZdy se mi jako Zakovi
chtélo vstupovat a zdaleka to nebylo jen
proto, Ze by mne néco nebavilo. Myslim,
Ze to celé souviselo s tim, co jsem od $ko-
ly o¢ekaval a co mi za témi pomyslnymi
dvermi bylo nabizeno. S odstupem let si
fikdm, Ze dobréa Skola umoziuje svym
zakam zazivat predevsim radost z uceni
a vede je k touze po celozivotnim vzdg-
lavani; rozviji v zacich schopnost resit
jakékoli nové zivotni vyzvy. Napiiklad
Ceska Skolni inspekce ramuje kvalitni
Skolu $esti oblastmi, v§ima si ji z pohledu
instituce i kvalitniho vzdélavani. V§ima
si koncepce $koly, jakym stylem je $kola
Fizena, jaké vyucujici zaci potkavaji, jak
kreativni je vyuka. Sleduje vysledky vzd¢-
lavani a v§ima si podpory zaku privzdela-
vani. Inspirativni pro odbornou i laickou
vefejnost byl napr. seridl ¢eské televize
Jak se déla dobra skola. Se zajmem jsem
sledoval sondy do jednotlivych reform-
néjsich skol, z nichz mnohé znam. At jiz
byla filozofie jejich vzdélavani jakakoli,
vzdy mi z toho vychazelo, Ze rozhodujici
je inspirujici a motivujici ucitel. Osobné
davam prednost tém vyucujicim, kteri
nepotiebuji byt ¢asto uvniti' komfortni
z0ny, stale na sob¢ pracuji a jejich zaklad-
nim krédem je neucit toliko predmét, ale
predev§im zaky. Na ivod §kolniho roku
preji vSem zakdm, aby se praveé a jen
s takovymi uciteli potkavali. Treba praveé
nanasi kole.

Dalibor Dudek, reditel Skoly

VYLET DO VIDNE

Jiz prvni tyden v zéaii se nasi Zaci z ja-
zykové sekce vydali na vzrusujici vylet
do Vidné. Tento Skolni vylet byl pro né
ptilezitosti nejen rozsifit své znalosti, ale
i poznat nové kultury a uzit si nezapome-
nutelné zazitky. Viden je proslul4 svou
bohatou historii, nadhernymi pamatka-

mi a pasobivou architekturou, coz bylo
pro naSe zaky dokonalym prostiedim
pro poznavani. Prochazeli se po ulicich
s atmosférou davnych ¢ast a mohli si
vyzkouset své jazykové dovednosti pri
komunikaci s mistnimi obyvateli. Diky
priivodcim se dozveédéli o fascinujici his-
torii Vidné a vyznamu jednotlivych mist,
ktera obdivovali. Ov§em jednim z nejvét-
$ich zazitkd byl pro zaky den v zoologic-
ké zahradé Tiergarten Schonbrunn, kde
méli jedine¢nou prileZitost vidét pandy.
Setkani s témito rozko$nymi tvory je
naprosto nadchlo. Pandy v Schonbrun-
nu jsou velmi vzacné a tato moznost je
pro mnohé nezapomenutelna. Cely vylet
do Vidné nebyl jen soucasti uceni, ale
znamenal také zabavu a tymovou spolu-
praci. Zaci se vratili dom@ plni zazitkd
a inspirace a mnoho z nich uz planuje,
jak se do Vidné jednou vrati, aby objevili
jesté vice. Tento vylet posilil nejen jejich
jazykové dovednosti, ale také jejich chut
cestovat a objevovat nové véci.

Iveta Truhldrovd

PRVNI DEN NASICH ZAKU
VE SKOLE

Prvni den Skoly se nesl ve slavnostnim
duchu a byl pro v§echny nase zaky plny
emoci. Dvere nasi Skoly se opét ote-
virely a privitaly jak staré znamé tvare,

tak i naSe nové prvnacky. Na avodnim
setkani zaky privital nejen pan reditel
a pani zastupkyné, ale i vazeny host —
pan starosta Michalicka, ktery priSel
podporit nade Zaky a poprat jim Gspes-
ny $kolni rok. Pro prviiacky byl tento
den obzvlaste vyjimecny. PrestozZe pro
n¢ zacina aplné nova zivotni kapitola,
nemuseji se bat, Ze budou na vsechno
sami. Po cely $kolni rok je totiZ budou
provazet jejich starsi spoluzaci z deva-
tych trid, ktefi se stali jejich patrony.
Devataci si dali za cil prviiacky nejen
uvést do Skolniho prostredi, ale také je
provazet vzdélavanim, ale i zabavnymi
a tvaréimi projektovymi aktivitami.
Tento unikatni vztah mezi prvnacky
a devataky prinasi vzajemnou spolu-
praci a propojeni mezi generacemi
zakl. Patroni pomohou prviackim
prekonat pocatecni obavy z nové skoly
a zéroven je budou inspirovat k radosti
ze vzdelavani. Prviiaéei se mohou tésit
na fadu spole¢nych aktivit — od pro-
jektovych dndi aZ po razné akce, které
budou pripravovat spole¢né se svymi
star§imi kamarady. Tento prvni den

ve Skole byl tedy nejen zacatkem no-
vého $kolniho roku, ale i pocatkem
mnoha novych pratelstvi a vzajemné
podpory, kterd bude nase zaky prova-
zet po cely Skolni rok. Vétime, ze ten-
to partnersky projekt mezi prviiacky
a devataky se stane jednim z pilitt po-
zitivni $kolni atmosféry zivotni etapou,
na kterou budou zaci radi vzpominat.
Iveta Truhldrovd
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ZS Nerudova - i ucitelé se uéi

Leto$ni novy Skolni rok zacal netra-
di¢né nekolika seminafi pro pracov-
niky $koly. Hned v srpnu absolvo-
vali pracovnici nasi Skoly seminar
(Kyber)sikana, ktery byl financovan
z prostfedkt Nadace O,. Seminar
vedla pracovnice organizace Jules
a Jim. Ucastnici se seznamili s novy-
mi digitalnimi technologiemi a zopa-
kovali si nékteré pojmy. Pracovnici
Skoly se vzdélavali i v poskytovani
prvni pomoci, ale doufame, Ze ji ne-
budeme moc potiebovat.

Digitalni technologie v ramci umélé
inteligence zasahuji jiz i do vyuky.
To, jaké moznosti tato aplikace po-
skytuje, bylo probirano na seminéfi,
ktery zajistoval Narodni pedagogicky
institut.

Novy skolni rok prinesl i nové dotacni
tituly a nové seminare, které vyzaduje
soucasna doba: V nejblizsi dob€ nas
opét ceka semindr pro pracovniky
Skoly v ramci projektu zaméfeného
na integraci déti s jazykovymi a kul-

turnimi odliSnostmi do stavajicich
zakovskych kolektivii prostfednic-
tvim technik prozitkové pedagogi-
ky. Tento projekt je dofinancovavan
z prostredktl Nadace Ceské spofitel-
ny, Féra PPV.

Jak je vidét, i ucitelé se museji stale
vzdélavat a ,,chodit“ do §koly.
Prejeme v§em zakim i ostatnim ko-
legtim klidny a pohodovy $kolni rok.

Vase Nerudovka

PRODLUZTE S

agua pglnce

raho

Iaii.'-_-{fﬁ\\

inzerce
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Letosni cyklisticky kurz
se vydaril
Po dvoumésic¢ni prazdninové prestavce
v jinak vZdy pilném studiu a jednoden-
nim ohrati se ve §kole se tfidy V6 a C2
Gymnazia Ri¢any vydaly na cyklisticky
kurz do jiznich Cech.
Z penzionu v Hamru jsme podnikli ¢ty-
ti vylety do okoli, napf. do Jindfichova
Hradce ¢i Ttebong. Jeden den dokonce
nejodolnéjsi skupina zdolala hranici
110km. A protoze ndm pocasi prélo,
nejnavstévovanéjSim mistem pobytu
byla piskovna Cep. V misté naSeho
ubytovani jsme se dokonce spratelili
i s mistnimi rekreanty a spole¢n¢ jsme
zpivali az do vecerky. Povedeny cyklis-
tak jsme zakoncili posezenim u ohné
a opékanim buitd.

Jan Parobek a Jdchym Smolik, sexta

Fakultni Skola Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy

Adaptacni kurz primy

a prvnich rocnikii ctyfletého
gymnazia a readaptacni
kurz kvinty

Ve dnech 9.—11. zaii se prima, kvinta
a tfidy obou prvaka zucastnily adap-
ta¢niho kurzu. Ve sportovnim arealu
v Rokytnici nad Jizerou jsme si vy-
zkouSeli mnoho zébavnych, ale nékdy
i pomérné narocnych tymovych akti-
vit. | kdyZ ndm pocasi moc nepralo,
kurz jsme si opravdu uzili. Zacaly se
vytvaret nové vztahy a ty stavajici se
vice prohloubily, a tak se oteviely nové

brany mnoha pratelstvi. Vzpominky

na chozeni po lan¢ a spoustu dalsich

her nam ztstanou v paméti naporad.
Bdra Vrastilovd, kvinta




SLAVNOSTNI ZAKONCENI
OSLAV 70. VYROCI ZALOZENI
ZUS RICANY

Vazeni rodice, milé déti, vazeni pratelé
umeéleckého vzdélavani,

ZUS Ri¢any ma za sebou velmi naro¢-
ny rok, ve kterém jsme krom¢ naSich
pravidelnych aktivit prichystali mi-
moradné a obohacujici akce v ramci
naseho vyznamného vyro¢i. Vzhledem
k tomu, Ze uz jsme kapacitné pomérné
velka $kola, kazdy pedagog chtél svym
pocinem prispét do spole¢nych oslav.
Béhem uplynulého $kolniho roku tedy
probéhlo celkem 14 mimoréadnych ak-
tivit, které jsme poradali ¢asto i ve spo-
lupraci s naSimi partnerskymi organi-
zacemi doma i v zahranici.

Oslavy jsme zacali slavnostni premié-
rou dokumentu Rok s Ndrodnim diva-
dlem na MFF Zlata Praha a zakoncili
slavnostnimi koncerty na nadvori

zamku v Brandyse nad Labem a na 1i-
canském namésti spolecné s nasim
dlouholetym partnerem — hudebni
asociaci Maberlier z italské Pistoi.

Tento projekt se pripravoval cely rok
a jeho vysledkem byla navstéva déti ze
ZUS Ri¢any v Toskénsku a na oplatku
navstéva italskych hudebnikt v Rica-
nech.

Velké podékovani v tomto pripadé pa-
ti1 i prezidentce italské asociace Rose
Lorené Polimeni a dirigentovi Ric-
cardovi Cirri. Kdybychom na italské

stran€ nenasli stejné€ smyslejici a stejné
nadsené duse pro tento projekt, ke vza-
jemné spolupraci by nedoslo.

Bylo velmi tézké pripravit pro nase
hosty zajimavy program. Za prvé uz
to byla treti navstéva v naSem regionu
a za druhé nabidka prohlidky rdznych
pamatek se neda srovnat s nabidkou,
kterou pro nas pripravili na$i italsti
partneti. Kdo jste navstivil Toskansko
a napriklad mésta Florencie, Pisa, Pis-
toia, Lucca nebo vesni¢ku Vinci, urcité
vite, o ¢em mluvim.

Pripraveny program se piesto italskym
navstévnikim libil. Mimo pravidel-
nych spoleénych zkoudek a priprav
na koncerty navstivili nasi pratelé na-
priklad zdmek Loucen a 12 bludist,
sklarnu v Nizboru, pivovar v Popovi-
cich a mésto Cesky Krumlov. Nechybé-
la ani prohlidka Prahy a Ri¢an a spous-
ta spole¢nych aktivit.

S velkou vdé¢nosti vici svym kolegtim,
rodicim a détem musim konstatovat,
Ze bez vzajemné spoluprace a ochoty

vas vSech bychom se do takovychto
akci pustit nemohli.

Dékuji kolegynim Vére Sadilkové,
Lucii Carlson, Martiné Cervené
a Blance Bajgar za perfektni spolu-
praci. Panu uditeli Jifimu Odchaze-
lovi dékuji za pripravu dechové sekce
orchestru. Je $koda, Ze mu nemoc za-
branila se na projektu podilet.

S ptipravou projektu velice pomahala
i Hana Javorska a vedouci technic-
kého oddéleni Andrea Martinkova.
Technické zabezpeceni nasich akci mél
na starosti Pavel Martinek, Jan Ma-
cha a Petra Berakova.

Dalsi pod€kovani patii détem z or-
chestru za poctivou pripravu skladeb
aza jejich skvélé chovani na obou zavé-
re¢nych akcich.

Osobné si myslim, Ze se na tomto pro-
jektu seSla tzasna skupina mladych
lidi. Moc si toho vazim.

Zaverecné podekovani patii rodi¢tm,
ktefi ndm pomohli s ubytovanim,
a vSem maminkdm (mozna i tatin-
kim), které naSe italské hosty cely
tyden zasobovaly (zasobovali) dobro-
tami ze svych kuchyni.

A jak se rika ,kral je mrtev, at Zije
kral!“, uz nyni premyslime, do ¢eho
nového bychom se zase mohli pustit.
Moc dékujeme a zaveére¢né koncerty
pripominame v nékolika fotografiich.

Iveta Sinkulovd
reditelka ZUS Ricany

30/10 &

19:30 hod. N
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[ﬂ Mezi nami

80. vyroci smrti porucika Korese L

Dne 2. fijna uplyne presné¢ 80
let od smrti hrdinného odbojare
z Ri¢an, porucika Josefa Korese.
Josef Kore§ byl nejstar§im synem
tesarského mistra Antonina KoreSe
a jeho Zeny BoZeny (dohromady méli
pét déti). V roce 1939 se pustil do stu-
dia na Viysoké $koly technické v Praze,
kde ziskal kontakty na podzemni od-
boj. V roce 1940 se pokusil o emigraci
z protektoratu, aby se v ciziné pridal
k zahrani¢nim armadam v boji proti
nacistim. Po neuspésném utéku se
vratil do Ri¢an a zagal pracovat v praz-
ské CKD. Z pozice tamniho tiednika
se mu datilo vykonavat §pionézni ¢in-
nost monitorujici okupacni zbrojni
vyrobu. Informace o ni zasilal po vysi-
lacce do Anglie. Pozdéji pasobil jako
télovychovny referent na ricanském
uradé. Z tohoto postu koordinoval
odbojarskou ¢innost na Rigansku:
podilel se na distribuci odbojovych
tiskovin, pomahal rodinam odbojatt
a organizoval vznik tajnych munic-
nich skladu, které mély byt pouzity pri
pozdéjs$im protinacistickém povstani.
Pozdg¢ji byl odbojem pridélen jako po-
bocnik generala Vojtécha Luzi, jedno-
ho z vyznamnych vidct protinacis-
tického odboje, ktery se v roce 1944
skryval v Ri¢anech. Po odhaleni Lu-
zovy pritomnosti byl Kore§ povéren
eskortovat Luzu do bezpec¢i na Mora-
vu. Nemohli jet vlakem, autobusem,
nemohli vyuzit ani silnici. Na svatého
Vaclava, 28. zari 1944, se tak Kore$
s Luzou vydali pésky z Rican smérem
k Novému Méstu na Moravé. Po 120
kilometrech pochodu v nepfiznivém
pocasi se zastavili v hostinci v Hristi
u Pribyslavi. Tam ale odbojare na uda-
ni mistniho starosty objevili protekto-
ratni ¢etnici. V nastalé panice se strhla
prestielka, ve které general Luza padl
na misté mrtev. Kulku ale schytal i Ko-
re$. Hrdinnému porucikovi se presto
podarilo z hostince dostat. Védél ale,
Ze na uték uz nebude mit dost sil.
Védél také, ze v pripadé jeho zajeti
by hrozilo, Ze by z né&j gestapo mohlo

=y
Josef Kore$ (1917-1944)

Josef Kored.

UM ricany

mucenim vymoct klicové informace
o ceskoslovenském odboji. Nez aby
tomuto riziku své spolubojovniky vy-
stavil, obratil vlastni zbran proti sobé
samému a vystrelem ukon¢il sviij zi-
vot. Nejen timto odvaznym cinem,
ale predevsim hrdinnym nasazenim
v nebezpecné odbojarské Cinnosti si
porucik Kore§ zaslouzil ¢estné misto
mezi fi¢anskymi rodaky. Cest jeho
pamatce!

Pripominky KoreSova hrdinstvi
a oslavy jeho zivota patri k akcim,
které se v naSem mésté opakuji.
V depozitafi Muzea Ri¢any jsme ob-
jevili nedatovanou basen neznamé-
ho autora, ktera byla vydana u pti-
lezitosti pripominky KoreSovy obé&ti

VYZNANI,

W noch jsem nemok’ klidn# spal
bylo b maje pobinl

snad pochapiin jedenhni
Poallém Vam svd vyrndmi.

Pa nechidl clsial sam

a Yy ko pachogile,

piiel Jsem & ldabou b Vim,
smad mi whe odjestise,

bi doulnl, fe jsem ciskal Vis
o probe jsem chidl jolld wic,
wrncel faem ae viak mocl lmoy
a & Vis jsem memdl vikbee nie

Dinen viak jiE ne Vi pechel nic
wim, e jem Vis mdm slile rid
Ale ¥y umile odpooitil
& la J& ve ned miboral

W nocl |sem semoh’ Kikdnd spil
byle io maoje poléni—

smad pockopite Jedenkrs
Posildm Vim svd vpendal

Meni o vymsdnl pro Vis jes,
mila hysie pro od jen smich:
§a mam rid seofl krissoa weml
16 plece monl Bday iich.

lednou jsem ¥ Givold phisahal;
to [sem byl jedilié wvoboden,
lenkedd jusem v pfilbé, 8 puikon slal
u dnes jaem tak pedfasien

V Hvold Fell jsem jedenkeil
& o mil byl mbj velky den,
ie jenom Vi chel mid vdd
nebyl jsem ale pochopen.

T plece sama unile,

be memahu ded lasky mit,
rarkodl jsem se pro svos vieal!
Prosim Yas — miibete odpusiia?

Ty moje lsko wellkd

e 1o lak krdand Tebe mil
Ty [si ma] jeding Medd

s pre Tebe chel jenam Bi,

Piisahal jsem — a sk choi @&l
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& neehei byl otrokem,
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Proio jsem memok’ v mocl spai
bylo o moje pakind

ld Vs mam iaké slile rid,
Poslldm Vam sv syeadal,

. g

Basefi neznamého autora, pravdépodobné z okruhu Josefovjch prétel, uloZené ve Sbirce Muzea Ricany
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Foto: z archivu Muzea Ricany

odhadem v Sedesatych letech minu-
Iého stoleti. Dodnes stoji za precte-
ni a mdzeme se skrze ni seznamit
s dilematem mladého muze, ktery
pro vyssi Slechetné sile, presvédcéeni
a lasku k vlasti opousti vlastni rodi-
nu, aby se vydal na misi, ze které se
dom? uZ nikdy nevrati.

Pripomente si s nami osobnost
poruéika Korese v Muzeu Ricany.
V ramci aktualniho Speku sezény,
ktery zarazujeme mimotadné misto
drive avizované vystavy ricanskych
kachl, vystavujeme od fijna pred-
méty spojené s KoreSovym Zivotem
a jeho pamatkou.

Zivotni pfibéh Josefa Korese
predstavime v pfedvecer vyroci,
v atery 1. fijna, v budové muzea
na Rydloveé ulici. Zacéatek je

v 18 hodin, vstup volny.

Radek Holodridk
historik Muzea Ricany

g uj
: mﬁi:ew;u ptmlti!-ni drakil, dlabdni dynia
Ty i krasncho twh.-u{. Lt

Mezi nami [ﬂ

od hrdinne smrti por. Josefa Korese
a div. generala Vojtécha Borise Luzi

2.10.2024 od 14 hodin Park poruéika Korese / Stary hibitov
Olivova ulice, Ri¢any u Prahy - 49.9906231N, 14.6607211E
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Na Ri¢anskych
slavnostech, které
probéhly za mimo-
radnych podminek ve sportovni hale
v Ri¢anech 13. a 14. zai, jste méli
moznost osobné se potkat s pani
Ekaterinou Salomotovou, ktera na-
vs§tévniky — tak jako vzdy — potésila
svymi $perky z prirodni pryskyrice.
Pani Salamotova ma na své vyrobky
udélen certifikat Zaprazi originalni
produkt®. Na setkani s dal$imi re-
gionalnimi vyrobci se miiZete téSit

v predvano¢énim ¢ase na vano¢nich
trzich v Ri¢anech, uréité se tam
potkame...

RiICANSKO

regionalnich vyrobc pod registro-
vanou ochrannou znamkou Zaprazi,
proto Mistni akéni skupina Ri¢ansko
vyhlaSuje vyzvu na piijem Zadosti
o regionalni znaéku ZAPRAZI origi-
nalni produkt®. O certifikaci mohou
pozadat vyrobci mistnich produkti
a provozovatelé ubytovacich a stra-
vovacich zarizeni.

Dutlezité je splnit certifikacni krité-
ria a ukazat jedine¢nost svych vy-

Ziskejte regionalni znacku ;
ZAPRAZI originalni produkt® ..

Stripky z MAS

Certifikovany medaF Jifi Janovsky vlastni znacku
Zéprazi regionalni produkt®.

k-

i o

42 oot

MAS Riéansko o. p. s. vyhladuje vyzvu
k predkladani Zzadosti na ziskani a prodlouzeni
regionalni znacky ZAPRAZI originalni produkt®

pro provozovatele ubytovacich a stravovacich

RICANSKO

zarizeni a pro vyrobce a femesliniky.

Pfijem zadosti probiha od 21. 10. do 18. 11.. 2024.

Vice informaci na www.regionalni-znacky.cz/...azi

tel. 602 228 747, 774 780 543

nebo emailu projekty2@ricansko.eu.

'li
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%
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robkd i ve vztahu k sounaleZitosti
s regionem. Znaceni je urceno jak
navstévnikim naseho regionu, kte-
rym ho umoziuje objevovat a uzivat
si jeho atmosféru novym netradic-
nim zptsobem, tak i mistnim obyva-
teldm, ktefi mohou nakupem takto
oznacenych vyrobkli podporovat
domaci vyrobce.

V soucasné dobé je pod kridly Aso-
ciace regionalnich znacek celkem 29
regiond, coZ pokryva vice nez dvé
tretiny tzemi CR. Smyslem oceiio-
vani a znaceni vyrobkd a sluzeb je
podpora mistnich producentd a po-
skytovatelll sluzeb, tradic a Setrnos-
ti k prirodé. Znaceni garantuje jedi-
necnost a kvalitu nabizenych sluzeb
a drzitelé znacky se hlasi k podpore
svého regionu.

Podrobné informace o znacce najdete
na webu www.regionalni-znacky.cz/
zaprazi.

Krdsné podzimni dny plné slunce vam
vsem preje Lenka Babickovd a cely
kolektiv MAS Ricansko, o. p. s.

.’::

RICANSKO

MAS Ri¢ansko o. p. s.
HLEDA NOVE PROSTORY
V CENTRU RICAN

Budeme moc radi za Vase
nabidky.

Prosim kontaktujte nas
telefonicky 602 228 747
nebo e-mailem
mas@ricansko.eu.
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C o=/ RODINNA ASISTENCE

Uz 18 let jsme v terénu a poskytujeme
osobni a rodinnou asistenci na uzemi
Ri¢anska seniortim zdravotné postize-
nym a rodinam s détmi. Pro nasi praci
je nezbytné nutné mit kvalitni vozovy
park. Velmi ndm pomohla Nadace EP
Corporate Group, ktera podpotila nas
podany projekt do vyhlasené vyzvy
Automobily pro terénni sluzby 2024.
Jde o dvoulety projekt, diky kterému
mame zaji$téno financovani i pojisténi
vozidla pro vedouci osobni asistence
pani Kamilu prostiednictvim operativ-
niho leasingu. Moc dékujeme.

Uvitali jsme opét moZnost prezentovat
nasi praci na letni Skole pro pedagogy
v Kostelci nad Cernymi lesy, kterou
porada a organizuje tym Mistnich ak¢-
nich plant (MAP). Nasi snahou je byt
profesionalni organizaci a spoluprace
s matefskymi a zakladnimi Skolami
je pro rodinnou asistenci dileZitou
primarni prevenci.

Nadace CEZ nas z grantu pro nezisko-
vy sektor podporila a mizZeme pracovat
na tvorb¢ strategického planu do roku
2030. Za vedeni spole¢nosti jsem

Mezi nami [ﬂ
e Stredocesky kraj

velmi rada, Ze se na naSem poslani,
vizi a nastaveni cili podili cely tym
Komunitniho centra Ri¢any ve spolu-
praci se zakladateli pani Jarkou Mali-
kovou a Zdetikem Cernovskym.
Tesime se na spole¢né setkani s orga-
nizacemi socialnich sluzeb a pomahaiji-
cich profesi, které poradame ve ¢tvrtek
24.10. 2024 v Kulturnim domé Labut
v Ri¢anech.
Klidné podzimni dny za tym Komunit-
niho centra Ri¢any pieje

Pavlina Santorovd Filkovd

reditelka spolecnosti

)
o DR et

Pokud se chcete stat patronem
Komunitniho centra Ri¢any
a podpof¥it nas v nasi praci, ozvé-
te se nam. Veskeré informace
o nasi organizaci, podrobné kon-
takty i navod, jak nas podporit,
naleznete na internetovych stran-
kach www.kcricany.cz.
E-mail: info@kcricany.cz, tel.
774 780 141.
Osobni asistence: Bc. Kamila
Sourkova, tel. 604 522 625.
Program pro rodiny: Lucie So-
chirkova, DiS., tel. 737 536 205.




Druha faze rekonstrukce VO je pokrok, ale zase jen napiil

MéU Rigany pripravuje 2. fazi re-
konstrukce verejného osvétleni.
Poté&silo mé, Ze jsem v zadavaci do-
kumentaci nalezl pozadavky na dva
ze tii pilifa kvalitniho osvétleni: 1.
spektrum bez modrého svétla a 2.
tlumeni v dobé no¢niho klidu.

Je to prilom v mnohaletych jedna-
nich s vedenim meésta, v poslednim
roce ve spolupraci s kolegy z Astro-
nomického tstavu v Ondrejove.
Zarazilo mé vSak, zZe i pres nase
jednani dokumentace opét nezmi-
nuje 3. pilif, tj. pozadavek bo¢niho
stinéni. Stinéni je ddleZité nejen
z hlediska ochrany zdravi a Zivot-
niho prostredi, ale také z hlediska
samotné osvétlovaci funkce. Sviceni
do stran vede k oslnovani a zhor3e-
ni vidéni. Na Zeleznici je odjakziva

samoziejmosti. Pozadavek bo¢niho
stinéni VO je zahrnut v doporuce-
nich Ministerstva zivotniho prostie-
di. Obrovsky rozdil v kvalité stinéné-
ho a nestinéného osvétleni si kazdy
mize v Ri¢anech ovéfit v ulici Nad
Bahnivkou u ktiZovatky s Makovou.
Povinnost boc¢niho stinéni vyply-
va z § 1013 zakona ¢. 89/2012 Sb.,
obcanského zakoniku: ,,Zakazuje se
primo privadét imise [svétla] na po-
zemek jiného vlastnika bez ohledu
na miru takovych vlivi a na stu-
pen obtézovani souseda.“ Zakon ¢.
89/2012 Sb., o Zivotnim prostredi,
dale stanovuje naptiklad povinnost
predchazet znecistovani zivotniho
prostredi (§ 17) a pripustnou miru
znecisStovani, ktera musi byt v soula-
du s dosazenym stavem poznani tak,

aby nebylo ohroZovano zdravi lidi
a dalsi zivé organismy (§ 12). Stav
poznani ukazuji desitky tisic stu-
dii dokazujicich negativni (doslova
smrtelny) vliv svétla v noci na ¢lové-
ka a ostatni organismy.

S témito fakty byli v letech 2018-
2024 opakované seznameni vSichni
odpovédni zaméstnanci MéU a ve-
deni mésta. Jiz rok a pal o néj peti-
ci #4daji obyvatelé Ri¢an (https://
shorturl.at/Jg3RM).

Apeluji na vedeni mésta, aby poza-
davek postranniho stinéni zahrnulo
do smlouvy o dilo. Ignorace trivial-
nich zasad osvétlovani zvysi riziko
pravnich spori a naklady na opravu
VO nevyhovujiciho zdkontim.
David Rajmon

K planované proméné sidlisté Olivovna pohledem mistni obyvatelky

Zacatkem roku probehlo nekolik
setkani na radnici, kde byl predsta-
ven revitaliza¢ni plan pro sidlisté
Olivovna. Plan byl velmi zajimavy
a dale projednavan na verejné sid-
listni schtzi. Nejvice kritiky sklidi-
ly cyklostezka, trafika a chodniky
s parkovanim. Zavést cyklostezku
do nijak velkého vnitrobloku nebylo
Stastné reSeni. Hraji si tu déti, be-
haji psi a je tady klid. Nikdo netou-
z{, aby sem najiZdé€li rychli cyklisté.
Do oken nam nemusi svitit dalsi
lampy z cyklostezky, ti doma i ti,
ktefi se zdrzuji venku, uvitaji tmu
ve vnitrobloku. Bylo tedy slibeno, Ze
cyklostezka povede jinudy.

Co se tyce trafiky, ta je uz oprav-
du za zenitem své slavy a vzhledem
k tomu, Ze pan starosta verejné€ sli-
bil prakticky stejné najemni pod-

minky, nechépu ty emoce. Trafika
bude o kousek dal, no a co? Hlavné
ze bude hezka a pani Habalova bude
dal pokracovat ve stejnych kolejich.
Budeme spokojeni vSichni. Nadale
budeme chodit k usmévavé pani Ha-
balové, ale do hezkého prostredi.

A nakonec chodniky s parkovanim.
Kazdy plan musi projit schvalenim
legalniho parkovani, a zZe tady par-
kujeme s tichym souhlasem MP, jak
se d4, je jedna véc. Druha véc je to,
Ze se tam stejné poskladame zase,
jak se da — plan neplan. Legalnich
stani bude o dvé vice, nelegéalnich
asi vic. A co se ty¢e chodnikd, byly
slibeny pouze dva patefni: od sou-
Casné trafiky do Borovaku a z Olivo-
vy ulice do Bezrucovy podél kontej-
nert, kvali soukromi majitel bytd.

Zadné pavuginy stezi¢ek od domu,
pred diim, za ddm atd. Uz se téSim
na hezky mlatovy chodnik, kde si
nevyvrtnu kotnik a kde invalidé
i maminky s kocarky budou moci
pohodiné korzovat. Par jedincd se
vyjadrilo, Ze je to znasilnéni ptirody,
ale ja si myslim, Ze méstsky park —
vzdyt co jiného to je — neni zadna di-
voc¢ina ani CHKO. M4 byt upraveny,
po desti nezabahnény a pohodlny
pro viechny. Na Sumavé a v Krko-
nosich se cesty bézné upravuji, pro-
toze nikdo netouZzi po vyronech ani
zlomeninéch.

TakZe zavérem — nebudu zacyklena

v sedmdesatkach a budu doufat, Ze
se toho doziju.

S pozdravem

Kubelkovd
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Prijemné prekvapeni v Ricanech

Réad bych se podélil o svou zkuSenost
s femeslem, které si zaslouzi pozor-
nost. Pii navtévé Rican jsem objevil
hodinarstvi na ulici 17. listopadu.
Po nékolika netspé$nych pokusech
v Praze mi tam aspe$né opravili star-

$i budik i hodinky ¢eské znacky Prim.
Kdyz jsem nésledn¢ potieboval opravit
luxusni ndramkové hodinky, i zde jsem
nasel pomoc, prestoze mi prazské ho-
dinarstvi doporucovala cestu do Brna
nebo Plzné. Rozhodl jsem se proto na-

psat o tomto milém prekvapeni a upo-
zornit ob&any v Ri¢anech, jaky poklad
zlatych rukou femesla v hodinérstvi
na ulici 17. listopadu maji.

Josef Lebr, Praha

Vyzva a zaroven podékovani

Dne 1. zaf jsem ztratil zde v Rica-
nech objemny svazek kli¢. Prosim
nalezce, ktery kli¢e nezahodil, ale

donesl je do ne pravée blizkého ob-
chodu, aby se mi prihlasil. Velmi
rdd podekuji a ochotného néalezce

pii setkani odménim. Volejte prosim
na 605 283 261.
Autor textu je redakci znam.

Ledy se davaji do pohybu

Neéktera témata otiSténé v poslednich
¢islech Kuryru vyvolala u pozornéj-
§ich ¢tenart odezvu. Od radniho Pet-
ra Aufednika se doviddme o zdméru
propojit hraz Mlynského rybnika s na-
méstim drevénym chodnikem vede-
nym kolem brehu. ,,Jde o unikdtni pro-
Jjekt, od zacdtku se jednalo o propojeni
hrdze s ndméstim a chodnik mél vést
kolem brehu. Vznikne dal$i zajimavé
misto pro relaxaci,” vysvétluje Petr
Aurednik, navrhovatel investi¢niho
zaméru. Ctenaiim rubriky Nazory
se nenabizi oddychova cetba v zavéru

Redakce v souladu s Pravidly pro
zverejnovani prispévki poskytla
nazor k reakci:

Dobry den,

projekt "cesty pres Mlynsky rybnik“
schvalila Rada mésta Ritany a na-
sledné Zastupitelstvo mésta Ricany.
V Zadném pripadé nejde o muj pro-

prazdnin, ale jsou seznamovani s plyt-
vanim prostfedky v hodnoté 13 mili-
ontl korun a lidskymi zdroji. Pribyva
obc¢ant zajimajicich se o véci verejné.
Zastupitelka Karla Egidova (ODS)
prichazi s ndpadem vyuzit prostied-
ky na udrzbu infrastruktury mésta.
Stanislava Hradilova se pta: ,,Kdo je
za tento kocourkovsky postup zodpo-
védny?“ Radni Petr Aufednik z pozi-
ce své funkce nemuze nevédét, ze 13
miliont korun vynaloZenych na nad-
byte¢ny projekt lze vyuzit vkladem
do systému dostupného bydleni pod-

jekt. Nejde o plytvani s verejnymi
prostiedky, nebot stavba bude slouzit
Siroké verejnosti. Mésto musi ve svém
rozvoji pamatovat i na volnocasové
projekty, které utvaii ZIVOT ve més-
té. Nejde ani o predrazené dilo. V ram-
ci projektovanijsme se seznémili s po-
dobnymi projekty v okolnich obcich

porovaném EU pro nejzranitelnéjsi
¢ast populace — matky samozivitelky,
seniory s podprimérnym diichodem,
osoby s handicapem. Pribyvad mist
zavadeéjicich podporu bydleni nebo
pridélovani garsonek na zaklade chys-
taného zakona o podpore bydleni.
Pokud uiednici a Rada mésta Ri¢an
uprednostni prosazeni nepotiebnych
projektd pred rozvojem svych resortQ
a spravou nasich penéz, méli by svoje
aktivity zaplatit ze svého.
8 pozdravem
Viadimir Blazek

a vySe investice je zcela adekvatni.
Mésto v lonském roce investovalo
do infrastruktury nejvice ve své histo-
rii. Co se ty¢e podpory socialnich pro-
jektd, na to mé stat i mésto vyhrazeny

jiné prostredky.
8 uctou Petr Aurednik, radni mésta
(Klidné mésto)
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ﬁ'i Hosi, dékujem!

Jubilejni 20. ro¢nik
Memorialu Miroslava
Safaiika je za nami. Za nami
a snad ve velkém stylu. Za nami, ale
vzpominky zlistanou.

Vyzvedavani rozbitého Rapidu v patek
vecer na Hlavaku, vlekouci se lokalka
do Riéan, karavana péskochodu na
vecefi a na ubikaci. Stiih. Bratreni
se, tah mestem. Sranda jako blazen.
Sttih. Co to je v tom bazénu? Tam
neékdo kopl baléon? Ne, pockej, to je
hlava! Ranni bazik a la LBC musi bejt!
Sttih. Vychytany penaltovy rozstiel
adomaéci gélman v totalni zoné. Hromy
a blesky. Holky tancici mezi kapkami
desté v halftime show. Klicky. Bomby
do Sibenice. Erupce radosti. Povoleny
stavidla beznadgje. Tluce bubenicek,
tluce na buben. Vlajky. Kotle. Hlasivky.
Choraly. Pyro. Setkani. Protinani.
Poznavani. Respekt... Dopliite si sami.
K vypaleni do paméti toho bylo za ten
vikend pomeérné dost.

MEéli jsme kliku na pocasi, i kdyz byla
pradelna a chvilemi spalujici zar, co se
sy¢enim uchladili jen tehovsti hasici.
V sobotu nam ocelové nebe razné
pripomnélo, kdo tu $éfuje. Porad jsme
ale prisli jen o dva zapasy a 40 minut.
Dalsich zhruba 40 minut po nedélnim
vyhl4geni se nebe nad Ri¢any roztrhlo
a vylilo. Fotbalak proménilo na ryzové
pole a rugbyak na rybarsky revir.
Poprvé. Dva aredly. Ctyfi hiisté.
80 zapasu. Pres tfi a pal fiku na zapas.
Celkem 284 gold. xG? Fenomenalni.
Pocet nabéhanych km? Nechutny.

Uronénych slz dojatych fanouska?
Nepocitané. Novych kamarada? A lot
of hafo.

Prvné jsme na turnaji ve specifickém
Ceském fotbale privitali zahrani¢niho
hosta. Chlebem a soli. Ocekavani
splnil do puntiku. Mozna spi§ ve
vsech atributech prekonal. Sportovné.
Lidsky. Spolec¢ensky. SK Rapid Viden
ukazal format, veérime, Ze navazal
freundschaft a nejen jeho findle se
Spartou se zapsalo do historie i srdci
vSech fanousk fotbalu.

Legendy lokalni a jejich lesknouci se
zraky: Hudra, co dal jméno nasi aréné
a postavil v§e do laté, i Karlos Sr.,
spokojeny otec zakladatel. A na turnaj
si na8li ¢as a cestu i legendy globélni:
Theo Gebre Selassie nebo Miroslav
Matusovic. Tomas  Hiibschmann
se v sobotu loucil v Jablonci se svou
epochélni kariérou a v nedéli byl
unas hecovat své nastupce. Golmanské
robinzonady prijel podpotit Vojta
Vorel, mistni patriot a brankar
AC Sparta Praha. A kdyz radost i ceny
rozdaval Luka$ Zelenka, legenda ACS
a jeden z nejslavnéjSich hracd, co
prosli trenérskyma rukama Miroslava
Safaiika, na jehoz pocest se turnaj uz
dvacet let kon4, kruh se uzavrel. Saga
pokracuje.

Jesté jednou: Hosi, dékujem!

Dékujeme méstu Ri¢any za podporu.
A diky vam vSem, Ze jste u toho byli
s nami. Ze jste spoluvytvotili tenhle
peékny fotbalovy vikend. Fotbal je

krasné hra a hrat ho bez va$né nema
smysl. Aikdyz jsme méli ob¢as vSichni
nervy na pochodu (prokleta zebra, do
nebe volajici nespravedlnost, slepota
prozietelnosti, ndmési¢nost svérence
¢i potomka, ...), snad jsme nepfisli
o dlistojnost a ztstali jsme lidmi.

VYSLEDKY:
1. AC Sparta Praha
2. SK Rapid Viden
3. SK Sigma Olomouc
4. FC Sparta Brno
5. Bohemians Praha 1905
6. FC Slovan Liberec
7. FK Motorlet Praha
8. FC Sellier & Bellot Vlasim
9. SK Slavia Praha WU12
10. FK Usti nad Labem
11. Povitavska Fotbalova
Akademie
12. Vybér OFSPV
13. FK Mlada Boleslav
14. 1. FK Pribram
15. FK Ri¢any
16. FK Viktoria Zizkov

AC Sparta Praha

Nejlepsi stielec (13 golt): Felix
Ninfiihr / SK Rapid Viden

Nejlepsi brankar: Milog Cihak /
Bohemians Praha 1905

Kral klece: Albert Mack? /
Bohemians Praha 1905

Séf stolu: Remi Silajdzi¢ / Bohemians
Praha 1905

David Man — Affro
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k Ze sportu

SOKOL RICANY
A RADOSOVICE

ZALOZEN 1896
WWW.SOKOLRICANY.CZ

Jak se oddily chystaly na sezonu?

ATLETICKE POBYTOVE SOUSTREDENI

Béhem léta probéhlo hned nékolik sportovnich tabord
a soustiedéni. Jedno z nich se uskutec¢nilo od 4. do 9. srpna
v Usti nad Orlici. Cekalo nas jedenéct tréninkovych bloki
a uprostred soustiedéni volnéjsi den s vybéhem na kopec
s rozhlednou a odpolednim odpoc¢inkem ve vodnim parku.
Réno vzdy zacinalo rozklusanim a po snidani nésledoval
dopoledni trénink, vétSinou zaméreny na be¢hy na mistnim
atletickém stadionu. Obédvali jsme v koleji, kde jsme také
bydleli, a po v§emi ocenéném polednim klidu priSel na fadu
odpoledni trénink zaméfeny na technické discipliny. I kdyz
bylo celé soustiedéni velmi naro¢né, vSichni si ho velmi uZili.

Viola Malinovd

PRIMESTSKE ATLETICKE SOUSTREDENI
Posledni tyden v srpnu se na sokolském h¥isti v Ri¢anech
konal priméstsky atleticky tabor, kterého se zucastnilo cca
40 malych atlett pod vedenim ¢tyf trenérd: Venduly Hoe-
finghoff, Pavliny Machovcové, Lukase Zelenky a Filipa Ho-
efinghoffa. Béhem péti dnt se pti rozdéleni do Ctyt skupin
vSichni procvicili v béhu, skoku a riznych typech hodu/
vrhu. Jedna skupina vzdy tréavila cvi¢ebni jednotku hrou.
V utery se cely den détem vénoval specialista na béhy Honza
Havlicek, ve stfedu jsme vlakem dojeli do Miro$ovic a pés-
ky dosli k Sazave na Bastirnu, kde se déti radostné koupaly.
V patek si atleti vyzkouseli svoji formu pti zavodech ve vsech
procvicovanych disciplinach. Pres horké pocasi si vSichni
sportovni tyden moc hezky uzili, navazali nové pratelstvi
a naladili se do podzimni sportovni sezony.

Pavlina Machovcovd

ROKENROLOVE SOUSTREDENI

Préazdniny uZ jsou pry¢, ale my bychom se rady ohlédly zpét
na nase prazdninové rokenrolové soustiedéni, které se ko-
nalo uz tfetim rokem v BeneSové, kde se nAm moc libi a kde
mame skvélé zazemi pro trénovaniipro volnocasové aktivity.
Déti se ucily nové sestavy, které budou zanedlouho ukazovat
na soutezich, které nas na podzim cekaji. Poprvé se k nam
pripojily i déti z nasi rokenrolové ptipravky a zvladly to na-
prosto state¢né. Starsi divky z juniorské formace Nightfalls
trénovaly predevsim fyzickou kondici na novych akrobatic-
kych figurach do své soucasné sestavy na téma Noc v muzeu.
Gymnastika, posilovani, hry i tvofeni jsou u nés v oddile ne-
dilnou soucésti soustfedéni a nesmél chybét ani bazén jako
regenerace. Prost¢ baje¢né straveny cas.

Nas skvély tym taneénikd a taneénic se stale rozriista
a z toho mame obrovskou radost! Proto nevéahejte i vy vzit
své déti na hodinu akrobatického rokenrolu k ndm do Soko-
la. Tésime se na nové kluky i holky od péti let. Pro vice infor-
maci piSte na e-mail: rokenrol.ricany@gmail.com.

Vedouci oddilu Sara Pavli¢kova a Veronika Klimentova

S pozdravem
Lucie Lacinovd

x

| 'PAMATNY DEN SOKOLSTVA.
VYZNAMNY DEN CESKE REPUBLIKY.

LAMPIONOVY PRUVOD

8.10.V 19.00 | PRED RESTAURACE JURECEK
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Sezdna odstartovana! Co

zatim Draci stihli?

Koloto¢ florbalové sezony se zacina
pomalu roztacet a ri¢ansti Draci jsou
jeho soucasti. Zahajili jsme jiz 14.
sezonu v soutéZich Ceského florbalu.
Letos mame napfic¢ vSemi soutéZemi,
od pripravky po muZe, prihlaseno
13 druzstev. A nékterd jiz odehrala
soutézni zapasy, at na neligovych
turnajich, ¢ v ramci Poharu Ceského
florbalu.

Tym starSich z4ka se zacastnil Mo-
ravian Cupu v Olomouci. Draci zde
pom¢rili sily se souperi ze vzdalenych
koutti Ceské republiky a také se za-
hrani¢nimi tymy z Loty$ska a Polska.
Ri¢ansti hraéi také okusili vyiazova-
ci fazi turnaje, ve které jim vystavili
stopku florbalisté Zlin Lions. Pro
zucastnéné Draky se jednalo o skvély
zazitek a vybornou pripravu na nad-
chéazejici sezonu.

Muzsky tym A si v leto$nim roce za-
hraje premiérové Narodni ligu (3.
nejvy$si soutéz v CR), do které po-
stoupil diky spanilé jizdé ve své prvni
sezoné v Divizi. Elitni muzsky tym
ma za sebou také utkani v ramci Po-
haru Ceského florbalu. Draci v ném
prosvistéli bez jediné prohry zaklad-
ni skupinou, ve druhém kole pora-
zili florbalisty z Jindfichova Hradce
pomeérem 6 : 3 a v rdmci tietiho kola
se vydali na horkou palubovku tymu
Spartak Pelhfimov. Soupef fi¢an-
skych hracd v minulé sezoné opustil
Narodni ligu a letos bude nastu-
povat v Divizi. Motivace doméacich
hrac¢h porazit novacka Narodni ligy,
kterym byl pravé tym z Ri¢an, byla
znat od prvni minuty. Draci bohuzel
po vétSinu zapasu tahali za kratsi ko-
nec, a nakonec podlehli soupefti z Vy-
sociny pomérem 5 : 8. Pro ficanské to
znamen4 konec v ramci Pohéru Ces-
kého florbalu, ale také dulezity test
pied vstupem do dlouhodobé souté-
ze. O tom, zda se podafi Drakiim na-
véazat na vykony z minulé sezony, se

muzete prijit presvéd¢it sami do do-
méci haly u Gymnazia Ri¢any. V ij-
nu zde budou hrat Draci v nedéli 13.

fijna proti prazskym Panthers a v ne-
deli 27. rajna proti FBC Doswich Mi-
levsko. Casy utkani budou doplnény,
pro informace sledujte web fbcdraci.
cz a nase socialni site.

Hraj florbal s Draky!
Hleddme nové spoluhrace a spo-
luhracky do naSich tymu, zejmé-

Ze sportu k

na ro¢niky narozeni 2018 a starsi.
Privitame jak novacky, kteri chtéji
s florbalem zacit, tak i ty, kdo jiz hrali
a chtéji se zlepsit. Vice informaci na-
jdete na strankadch www.florbaldra-
ci.cz. Radi vas uvidime na tréninku
a teba si n¢kdo z vas také za par let
uzije celostatni zapasy za muzsky
tym A. Tak to pojdte zkusit!

Za klub FBC Draci Ri¢any
Tomds Tichy
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Klub Sachista Ri¢éany 1925

www.sachyricany.cz

M CR druZstev do 15 let - bramborova

ME mladeze

Do nasi metropole se sjelo pres tisic
ucastniki ze vSech koutdl starého
kontinentu. Celkem ze 39 zemi
Evropy. Mistrovstvi se hraje v Sesti
vékovych kategoriich: US, U10, U12,
U14, U16 a U18. Ri¢anska vyprava
¢itala 15 hracd. Mimoradné vysokou
ucast nasi mladeze na ME umozZnily
dv¢ skutecnosti: Za prvé, poradatelem
se stal AVE kontakt a ME se odehralo
ve dnech 21. 8. — 1. 9. 2024 v Praze.
Za druhé to byla podpora mésta
Ri¢any. Bez ni bychom nemohli
finan¢né zajistit trenéra pozadované
uarovné.

Dny probihaly jako pres kopirak. Ve-
Cer jsme se dozvédéli vylosovaného
soupeie pro dalsi kolo a hned probi-
hala priprava. V 15 hodin se pak hralo
v Top Hotelu Praha. Priprava nékdy
trvala kratce, a to kdyz jsme o soupefi
neméli Zadné informace. V nékterych
pripadech byla priprava na soupere
i vicehodinova, zvlasté pak ve starsich
kategoriich, kde jsme o soupefich méli
pomérné detailni informace.

Po skonceni priprav meli hraci a hracky
jeSté po ob&d€ moznost procvicit
a zkontrolovat své nové nabyté
informace a postupy. Po kazdé partii
nasledovala analyza sehrané partie.

Ve volném case mély déti moznost
sportovnich nebo volno¢asovych akti-
vit spole¢né s pani Lenkou Kiisovou,
které timto dékuji za neutuchajici ener-
gii a zapal.

Nejlepsi vysledek zaznamenala Nikola
Kiisova: 15. mistovD 12. VD 14 byla
93. Libuse Kopecka a v D 16 byla 94.
Anna Kopecka.

Mezi chlapci byl nejlepsi Jachym
Némec na 20. misté€ v H 16, a neobhajil
tak bronzovou medaili. V této
kategorii se jeSt¢ umistil 72. Jan
Siles, 95. Tobias Pressler; v H 18

Jachym Smolik na 21. misté, 55. Jan
Seidl, v H 14 byl 48. Roman Popov,
78. David Martyrosian, v H 12 byl
95. Edvard Kolar a v H 10 skoncil
105. Erik Soukup.
Akce byla podporena dota¢nim
programem Akce 2023

Michal Novotny, mistr FIDE

Norma mezinarodniho
velmistra

Clen Klubu 3achistd Ritany 1925
Miroslav Voraéek ziskal prvni normu
velmistra v feSeni Sachovych skladeb.
Velmistrovskd norma je prvnim ze
¢tyt krokidl k nejvy$§imu Sachovému
titulu na svété s oznacenim GM
(Grandmaster), kterym se ocenuji
hraci vynikajici unikatnimi Sachovymi
schopnostmi. Titul GM je doZivotni
a za jeho historii od roku 1950, kdy se
zacal udélovat, jej ziskalo okolo 2000
hract z celého svéta. Pro zisk titulu GM
v feSeni Sachovych skladeb je nutné
ziskat tfi a k tomu kdykoliv béhem
kariéry ziskat rating ELO 2550 a vy$si.
V  loty8ské Jurmale ve dnech
29.-31. srpna se prvni normu podatilo
ziskat M. Vorackovi umisténim na 4.
misté v rdmci mezinarodniho turnaje
Open, za Gcasti 90 resitelt z celého svéta.

Soutéz se sklada z téchto oddéleni:
Mat 2. tahem, mat 3. tahem, mnoho-
tazky, koncovkova studie, pomocné
maty, samomaty

Pojdme se podivat na
nejjednodussi — dvojtazku:
Bily tdhne a mati ¢erného druhym
tahem. Jaky je prvni tah bilého?
(Resenié. 1:1.Db1!)
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Zde je dvojtazka z 1. kola Openu
vJurmale. Dokazete také nalézt feSeni?
Ndpovéda: At bily zkusi matit kdekoliv,
vZzdy mu prekdzi prdvé jedna cernd
figura. Nelze se zbavit vSech cCernych
figur najednou. Co kdyz si zkusime
uklidit mezi biljmi?

Reseni $achovych skladeb je specific-
kou disciplinou, ktera pomaha pii tré-
ninku i praktickym Sachistim nejvyssi
urovné.

(Reseni ¢ 2:1.Jg8!)
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#2 9+7

Miroslav Vordcek
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V sobotu 19. Fijna porada oddil OB
Ri¢any zavod prazského a stiedoces-
kého Zebric¢ku v orienta¢nim béhu

na klasické trati. PFipravili jsme pro
vas i kategorie pro prichozi, od trati
znacenych faborky pro rodice s détmi
az po traté uréené pro zkusené a am-

biciozni zavodniky. Béhat se bude
v Ricanském lese, centrum zavodu

je na Sportovisti U Ri¢anského lesa,
startuje se od 11.30 do 13.30 hodin.
Kdo mate doma buzolu, vezméte si ji

s sebou.

Konec koncti, pokud by se vase déti chté-
ly orientak naucit, oddil OB Ri¢any letos
opét otevira orientackou pripravku pro
déti od sedmi let. Tréninky pro nejmladsi
mame v utery a ve stfedu; pro star$i podle
véku pak v ttery, ve stfedu a ve Ctvrtek.

najdete na oddilovém webu www.obri-

cany.cz.

5, | Verejny zavod v orientacnim béhu

Vereing zavod v orientainim béhu

1" '4] Lesnibéh Ricany XCR - 42. roénik

Bézecky klub Ricany porada 13. 10.
2024 (nedéle) tradi¢ni lesni béh. Le-
tos jiz 42. ro¢nik. Je poradan témeér
nepretrzité od roku 1982. Jen jednou
jsme museli fadu prerusit (covid), ani
letos se ale neobejdeme bez problé-
mu. Tentokrat je pri¢inou rekonstruk-
ce Cernokostelecké a nutné objizdky
pro dopravu. Omezena bude moznost
parkovani v blizkosti startu. Pokud ne-
vyuzijete mistni MHD, doporucujeme
vyuzit parkovani u Jurecku a ke staru
dojit lesem. I pres omezeni usporada-
me z4vod na tradi¢nich tratich. Bude
to ale vyzadovat od ucastnikll zvySe-
nou pozornost o odpovédnost pii po-
hybu v prostoru prihlasek, a zejména
pfi startu a v cili. Souc¢asné zadame
majitele prilehlych nemovitosti, kteri

budou projizdét po objizdné komuni-
kaci o pochopeni a respektovani poky-
ntli poradateld pri pripadném drobném
zdrzeni. Dékujeme.

Pro zavodniky plati zejména nutnost
dodrzet cas registrace, které budou
uzavieny vzdy 15 minut pred startem
prislu§né kategorie. Toto upozornéni
plati zejména pro détské kategorie.
Proto vSem doporucujeme vyuZzit pri-
hlasovani predem a prijit vcas k re-
gistraci k vyzvednuti startovniho ¢isla
a ¢ipu. Samotny zavod predpokladame
na tradi¢nich tratich, v tdoli Rokytky,
déti v blizkosti startu. Blizsi informace
jsou na naSich strankach https://be-
zeckyklub.ricany.cz.

Na prani zavodnic po lonském ro¢niku
jsme pristoupili k jedné zméné: Jedna

se o rozsireni vékovych kategorii zen
smérem k veterdnkam. Tato zména je
podminéna ucasti alespon tii zavod-
nic v nove vypsané kategorii 60+. Déti
mame rozdéleny do deseti vékovych
kategorii, dospé€lé do osmi.

Timto pocinem davame najevo ucel
poradani zavodu: umoznit zazavodit
si a pomérit svoji kondici se sobé rov-
nymi.

Lesni béh Ri¢any je uréen pro véechny
sportovce a zdjemce o probéhnuti se
treba v rychlejsim tempu. Vsechny za-
jemce radi uvitdme, na vSechny pocka-
me v cili, nemame zadny casovy limit.
Na v8echny ucastniky se tési za pora-
datele z B&Zeckého klubu Ri¢any

Milos Smrcka

61



I‘ Ze sportu

Muzi
Ricansti ragbisté vstoupili do poharo-
vé soutéze tiremi vyhrami

Start do poharové souteze vysel ragbis-
tim Mountfieldu Ri¢any na vybornou.
Pod vedenim nového trenéra Besika
Chinchaladzeho a v sestavé s nékolika
debutujicimi odchovanci klubu porazil
Spartu, Slavii i Tatru. Prvni kolo Poharu
ragby XV zvladli ragbist¢ Mountfieldu
na vybornou. Na stadionu Josefa Ko-
houta porazili v den 80. vyro¢i zaloZeni
klubu Slavii Praha 45 : 3. Trenér Besik
Chinchaladze tak vstoupil do angazma
v Ri¢anech tspésné. V zakladni sestavé
dal prilezitost fad¢ mladych odchovan-
cli, divaci tak mohli poprvé v seniorském
dresu Mountfieldu vidét Eduarda Johna
McLaughlina, Jana Prokopa, Matgje Se-
hnala a Ondreje Sehnala. Druhé prazské
,S“ odjelo ze Ri¢an v letogni poharové
soutézi taktéz s nepotizenou. Po jas-
né vyhte nad Slavii zvitézili ragbisté
Mountfieldu presvéd¢ive i nad Spartou.
V utkani padlo celkem 10 pétek, z toho
8 na stran¢ domacich, dvakrat se pro-
sadil mlady kiidelnik Jifi Kuchat. Rica-
ny—Sparta 53 : 15. I ve tfetim poharo-
vém kole ragbisté Mountfieldu zvitézili,
na Tatre vytvorili zaklad pro vyhru tfemi
pétkami béhem tvodnich 24 minut. Pro-
sadili se Jan Frinta, Samuel Dupuy a Jifi
Kuchat, dva kopy po poloZeni proménil
Tristan Horak, ktery v zavéru zapasu pti-

dal jeste dalsi body za Gspé€Sné¢ provede-
ny trestny kop a polozeni. Tatra—Ri¢any
11:27.

ZENY

Treti misto z ligového turnaje ve Zliné
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Po letni pauze se znovu rozbéhla ligova
soutéZ ragbistek. Turnaj se uskutecnil
ve Zliné u prilezitosti oslav 80 let tamé;si-
ho ragby. Ragbistky PeRi, coz je spole¢-
ny tym Ri¢an a Petrovic, v turnaji obsa-
dily treti misto. Nejlepsi byl tym Moravia
rugby, druhé misto obsadila favorizo-
vana Tatra Smichov. Hracky PeRi v tur-
naji porazily Rakusanky z Donau Wien
17 : 12 a vybér Severni Moravy tésné
17: 15, nasledné jiz nestacily na tym Mo-
ravia Rugby (14 :29) a Tatru (17 : 31).

CENTRUM MLADEZE
Odchovanci SCM roc¢niku 2006 v kad-
ru ricanského tymu A

/&7 Rugby Club Mountfield Riany

@ www.rugbyricany.cz, www.twitter.com/rugbyricany, www.facebook.com/rcricany

Sportovni centrum mladeze pri ragby-
ovém klubu v Ri¢anech funguje dlou-
hodobé diky podpore ze strany Stie-
doceského kraje. O tom, Ze Uspesné,
svédci kazdoro¢né dalsi a dalsi talento-
vani odchovanci, kteff jiZ v juniorském
véku miff do kadru seniorského tymu
Rican, ktery v letodnim roce ziskal étvr-
ty mistrovsky titul v fad¢. Divaci, kteri
zavitali po prazdninach na zapasy po-
harové soutéze, se tak mohli seznamit
krom jinych s uménim hraca ro¢niku
2006 Eduarda McLaughlina, Matéje
Sehnala, Ondieje Sehnala, Jana Pro-
kopa a Lukase Strnada.

DETI

Po prazdninach zacaly détské ragby-
ové soutéze

Zacatkem zari se rozproudila sezona
détského ragby. Ricany tradi¢né hosti
nekolik regionalnich turnaji napri¢
vékovymi kategoriemi. Hned prvni tur-
naj kategorie do 12 let tak prob&hl v Ri-
¢anech. Zucastnilo se jej dvanact tymf,
bude v Ri¢anech k vidéni regionalni
turnaj kategorie do 8 let, tak se prijdte
podivat na pohledné ragby v podani
nasich mladych nadéji.

UDALOSTI

80 let ricanského ragby

Pojdte si v sobotu 5. fijna od 14 hodin
atmosférou zépasu Ri¢any—Tatra pii-
pomenout 80. vyro¢i zaloZeni fi¢an-
ského ragbyového klubu a spole¢né
vzpomenout na vse, co historii klubu
provazelo.

POZVANKA NA RAGBY -
STADION JOSEFA KOHOUTA
5. fijna 2024 RC Mountfield

Ricany vs. RC Tatra Smichov
od 14:00

Medidlni komise
RC Mountfield Ricany

; ! G Rozvoj raghy déti a mladeze je podporovan dotacemi mésta Riéany

Sportovni centrum mladeze financéné podporuje Stfedocesky kraj
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Stredocesky kraj

Foto: Jifi Koli$ a archiv RCMR

Gymnastika pro vSechny

Novy $kolni rok
ma za sebou
Gymnastika a TeamGym , v ~
Ricany prvni mésic a nez

nam zacénou zavody a informova-
ni o tom, jak se nam dari, mame
prostor pro predstaveni oddilu.
Gymnastiku Riéany vétsina ze &te-
nart nasich prispévki urcité zna,
mozna ale nevite, jaké moznosti
sportovniho vyZiti nabizime pro
Siroké okoli...

Vezméme to tedy p€kné ,,od naro-
zeni“, resp. od prvnich krick, kte-
ré k ndm do télocvi¢ny privedou ty
nejmensi, v doprovodu jejich rodi-
¢l. Kurzy pro rodice a déti probiha-
ji v na$i télocvicné ve Strancicich,
kde jsme prostory skladu ptrede¢laly
na krasnou gymnastickou télocvic-
nu. Bohuzel nam takovy prostor
v Ri¢anech stale chybi. Vyhodou je
perfektni poloha v bezprostredni
blizkosti vlakového nadrazi, takze
za nami jezdi i maminky z Ri¢an.
Pro letos$ni rok otevirdme dokonce
tfi kurzy, télocvicna pro tuto véko-
vou skupinu je pristupni i béhem
»herny“ (kazdy ctvrtek od 10.30),
kdy se v té€locvi¢né schazi maminky/
tatinci se svymi détmi a prostor vy-
uzivaji na spole¢né ,hrani, cviceni“
bez vedeni trenéra — tim se lisi pravé
od ,,cviceni rodic¢t s détmi‘.

Od tff az Ctyr let jiz mohou déti zacit
navStévovat kurzy bez pritomnosti
rodici, a to kurz minigymnastiky,
nasleduje kurz rekrea¢ni gymnasti-
ky. Tyto kurzy probihaji jak ve Stran-
&icich, tak v télocviéné 1. ZS v Rica-
nech. Navstévuji je predevsim déti,
které gymnastiku maji jako zaklad
nebo chcete-li dopln€k pro jiny sport.
Cvi¢ime zde na vSech gymnastickych
naradich — prostn4, kladina, hrazda/
bradla, preskok. Postupujeme od za-
stupujeme ke kazdému individualné,
dle pohybovych schopnosti, doved-
nosti, zkusenosti. Do kurzl se k nam
kazdy rok hlasi novécéci, vyjimkou
ale nejsou déti, které s nadmi travi
v télocviéné nékolik let. Podobné je
to i v kurzech mladeze a dospélych,

tyto kurzy opé€t probihaji ve vybave-
né gymnastické télocvi¢né ve Stran-
¢icich, kde v soucasné dobé trénuji
v§echna nase zavodni druZstva spor-
tovnich gymnastek i teamgymu.
Stale vice se v kurzech objevuji
i chlapci. Doby, kdy byla gymnasti-
ka oznacovana jako ,hol¢i¢i“ sport
jsou pomalu minulosti. I kdyz zavod-
ni slozky v naSem oddile jsou div¢i,
chlapce na kurzech vitame. Velmi ob-
libené jsou kurzy, které u néas vedou
parkourovi trenéri.

Oblibenost nasich kurzt, které pri-
blizuji gymnastiku velkému poctu
zajemc, nas velice tési. Prihlasovani
probiha od srpna av zati mizi posled-
ni volné mistecka.

Kompletni leto$ni nabidku naleznete
na gymnastikaricany.webooker.eu,
tieba jeSt€ na néjaké volné mistecko
narazite. TéSime se na dalsi procvi-
¢eny Skolni rok.

Gymnastika Ricany

Ze sportu I‘
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TS Twist - stabilni oddil s tradici

T it Ridany

Po tiech tydnech riznych letnich
soustrredéni a po naborech do nasich
tri pripravek zaéina v rokenrolo-
vém tanci soutéZni sezona. A bude
na podzim po éertech naro¢na!

Hned prvni velkou mezinarodni akeci
je nejpravidelné&jsi a nejstarsi soutéz
na tizemi CR. Pof4d4 ji 24 let nase Ta-
neéni $kola TWIST Ricany. V sobotu
12. Fijna ve sportovni hale v Ri¢anech
poradame Pohar starosty v rokenrolu.
Soutézit se bude ve vSech kategoriich,
se uz predvadéji salta partnerek a po-
dobné naroc¢né akrobatické prvky. Ale
i v nedéli bude rokenrol k vidéni. Ne-
déle13. rijna bude patfit spiSe mladSim
kategoriim a uplnym zacate¢nikim.
Oba dny by se melo soutézit od 12.00
hodin. Pohéru by se i letos méla zucast-
nit reprezentace z okolnich zemi.

Dluzno podékovat vSem dobrovolni-
kdm, ktefi se sout€zi nezistné pomaha-
ji. A zejména tém, bez jejichZ finan¢ni
podpory bychom tak prestizni akci
a tolik let nemohli poradat. Za finan¢ni
pomoc dékujeme méstu Ri¢any. Hlav-
nimi sponzory jsou realitni kancelar
Romanek a partneri a veterinarni kli-
nika VET Riéany. Dékujeme!

V TS Twist mame navaznost viech vé-
kovych i vykonnostnich kategorii. Tedy
i zacatecnici trénuji se stejné starymi

vrstevniky. Letos méme tfi pripravky!
Dale jsou u nas rizné détské formace,
mame i n€kolik juniorskych skupin
a také zastupce v hlavni kategorii, a to
jak v ryze div¢ich skupinéch, tak v pa-
rech ¢i divéich duich.

Cilevédoma dlouhodoba prace s vlast-
nimi odchovanci odmala se vyplaci. Uz
vice nez 15 let se kazdoro¢né néjaka
naSe formace nominuje na mistrov-
stvi svéta ¢i mistrovstvi Evropy. Letos
mohou napiiklad hned tfi nase razné
formace v juniorské a v hlavni kategorii
reprezentovat CR na Svétovém poharu
v polském Krakové 26. a 27. fijna.

[ vlistopadu na mistrovstvi svéta budou
CR reprezentovat nase formace — tedy
formace TS Twist Ri¢any, jak v junior-
ské, tak v hlavni kategorii.

Tak dost slov, musime trénovat!

Jiri Bohdcek

tanecni klub

Fiégo

jesté jednou vas srde¢né vitdme v nové
tane¢ni sezoné. V dobé psani téch-
to radkad je teprve zacatek zari, ale i
to jsme zacali ve velkém stylu. Hned
z prvni souteze, ktera se konala v nedé-
li 8. zari ve Chvaleticich, privezly nase
sle¢ny plno medaili. Nikolka Hrabo-
va vytancila rovnou pét bronzovych
medaili a také jednu zlatou, za latinu
i standard. Ka¢enka Hrabova ziskala
Ctyri bronzové medaile za latinu. Dalsi
uspésnou tanecnici byla Bétka Grii-
nwaldova, kter4 vytancila jednu bron-
zovou, tii stiibrné a jednu zlatou za la-
tinu. Kac¢enka pak spolu s Lucinkou
Bobkovou spole¢nymi silami vytancily
v synchro karibskych tancich tti zlata
umisténi. Gratulujeme!

V dobg¢, kdy ctete tento Clanek, maji
za sebou jiz v§echny nase kurzy tvod-
ni hodiny. Pokud jste se vSak nestihli

z jakychkoliv dGvoda pridat, nebojte
se dorazit klidn¢ pozdéji, zameska-
né hodiny urcité lehce dozenete. Vice
informaci o vSech kurzech naleznete
na webu nebo na facebooku, pripadné
nam napiste na e-mail info@fuego.cz.
Pod vedenim Honzy a Paji zacaly také

g Domaci soutéz je za dvermi

o vikendu 7.-8. zari zakladni tane¢ni
lekce pro mladez v KC Labut, o které
je stejné jako v loniském roce velky za-
jem, a podarilo se tedy naplnit nejen
kurzy A a B v sobotu, ale opét i kurz C
vned¢li. Za tento zajem jsme velmi radi
a dokazuije to, ze taneéni kurzy v Ri¢a-
nech maji opravdu svoji dlouholetou
tradici.
V neposledni fad¢ bychom radi pozva-
li na podzimni tane¢ni soutéz Fuego
Cup, ktera probéhne v terminu 26.—28.
fijna, letos vak netradi¢n€ ve sportov-
ni hale. Béhem celého vikendu budou
k vidéni pary vsech vekovych i vykon-
nostnich kategorii. Prijdte si uzit si dny
plné tance, prekrasnych Sath a radosti,
a hlavné prijdte podporit nase domaci
pary.
Tésime se na vas!

Vase Fuego
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Druhy zarijovy vikend se na teni-
sovych kurtech TK RadoSovice
uskutecnil jiz 19. ro¢nik tradi¢niho
tenisového turnaje Memorial Oldy
Nehasila.

Letosniho ro¢niku se zucastnilo
22 hracaregistrovanych pod hlavickou
Ceského tenisového svazu. SoutéZilo
se tradi¢né ve dvouhrach a ¢tyrhrach
muzl pod dohledem hlavniho porada-
tele turnaje Libora Nehasila.

Zarukou kvalitni sportovni urovné
byla ucast rady vynikajicich hracu,
zejména ligovych hrac¢d z domaciho
TK Rado$ovice a Sokola Ri¢any nebo
diviznich hraca z dalsich oddild. V této
konkurenci zazarili domaci hrac¢i TK
Radosovice, z nichz nejvétsiho uspé-
chu dosahl Jakub Safafik celkovym
vitézstvim ve dvouhre i ve ¢tyrhre. Dal-

$im vynikajicim Uspéchem je celkové
2. misto Vojty Buriana ve dvouhfe.
Oba finalisté turnaje jsou ¢leny naseho
tymu dospelych A, ktery reprezentoval
klub TK RadoSovice v soutéZi 1. ligy
smiSenych druZstev.

Cely vikend provazela velmi prijemna
atmosféra, ke které prispélo krasné
pocasi, dobra kvalita kurtt i vynikajici
péce o zaludky hraca a navstévnika.

DVOUPODLAZNI

FITNESS !

+ SAUNOVY SVET-
PLAVECKY BAZEN

squapglzce

b

\- Tenisovy turnaj Memorial Oldy Nehasila
> VTK RadoSovice

Jsme moc radi, ze se nam dafi pora-
dat tento tradi¢ni turnaj a mohli jsme
timto zplGisobem zavzpominat na casy
minulé a s perspektivou vyhlizet
Casy budouci. Vzdyt mezi dospé€lymi
ucastniky turnaje byly i dorostenecké
nadéje naSeho tenisového klubu, kde
svymi vykony zaujal zejména Dan Ma-
cinauer.

Prijemnou teckou za celym turnajovym
programem bylo predani pohard a cen
obéma finalistim soutéZe dvouhry
(na fotografii) z rukou starosty mésta
Davida Michali¢ky, ostatné dlouho-
letého ¢lena naSeho tenisového klubu
turnaje.

Tésime se na pristi jubilejni, jiz 20. ro¢-
nik turnaje v roce 2025.

TK Radosovice

aqua paI;E;:cz
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ODDELENI PRO DDSPELE
Masarykovo nam. 66
tel. 323 602 B54

dospele.odd@knihovna ricany.cz
https://knihovna.ricany.cz

Oteviraci doba

Oddéleni pro dospélé:
Pondé¢li az patek 8.30-18.00
Sobota 8.30-12.00

Oddéleni pro déti:

Pondéli 12.00-18.00

Utery 12.00-17.00

Stieda, ¢tvrtek 8.30-18.00
Patek 12.00-18.00

Sobota (prvni a tfeti v mésici)
8.30-12.00

3.¥ijna - beseda s Tomasem
Etzlerem

Tomase Etzlera znaji lidé jako tvar z re-
portazi Ceské televize. V letech 2006
az 2014 byl stalym zpravodajem Ceské
televize v Ciné. Casto ptisobil v zemich,
kde se valcilo, tfeba v Afghanistanu
nebo Irdku. Jako prvni ¢esky novinar
ziskal prestizni cenu Emmy. Své zazit-
ky vyjadril také jako autor knih (No-
vinafem v Ciné I, 11, Kdo vi, kde budu
zitra). Srde¢né zveme na besedu, ktera
se pro predpokladany vyssi zajem bude
konat tentokrat v sale Staré radnice,
Masarykovo namésti 83. Zacatek v 18
hodin. Vstupné 100K¢, vstupenky
bude mozné zakoupit u vypdjéniho
pultu v knihovné, v oddéleni pro do-
spélé.

Tyden knihoven (7.-13. fijna)
Ve druhém fijnovém tydnu se zapojime
do tradi¢ni celorepublikové akce Tyden
knihoven. Pri této prilezitosti vyhlaSu-
jeme amnestii dluznikiim: Kazdému
¢tendri, ktery v tydnu od 7. do 13. fjna
ptijde do knihovny a bude mit k zapla-
ceni sankéni poplatek, tento poplatek
promineme. Na oddéleni pro déti se
do Tydne knihoven dale zapojime dvé-
ma aktivitami...

Lovci perel

V Tydnu knihoven odstartujeme hru
Lovci perel. Jde o osvéd¢eny projekt re-
alizovany ve stovkach knihoven a $kol
v CR, ktery motivuje dlouhodobé déti
k cetbé knizek, k objevovani piribéhli
a uci je pracovat s textem a informa-
cemi. Do projektu jsou vybrany kniz-
ky pro rtizné v€kové kategorie, které
u nas v détské knihovné oznacujeme
na hrbetu samolepkou s bilou perli¢-
kou. Po precteni knihy s perlou a sprav-
ném zodpovézeni otazek tykajicich se
obsahu dané knihy ziska kazdy détsky
¢tenar perlicku, kterou si navlékne
na svou $ntirku uloZenou v knihovné.
Po ro¢nim sbirani perel vyhlasime vi-
téze: Déti, které nasbiraji nejvice perel,
odménime kniznim darkem. Vérime,
Ze na$im malym lovcim perel takto
umoznime objevit nové pékné knizky.

Krest knih o prvni pomoci -

7. fijna v oddéleni pro déti

Motto letoSniho Tydne knihoven zni
Zivotem s knihou. Jako akci na toto
téma mame tu Cest usporadat krest
dvou knih. Prvni z nich je Zachran zi-
vot s Nehodovymi. Je to nova kniha
z edice Kouzelné ¢teni nakladatelstvi
Albi. Druhou kiténou knihou je Prvni
pomoc zazitkem, kterou vydalo nakla-

ODDELENI PRO DETI
Komenského ndm. 1910

tel. 323 605 920
detske.odd@knihovna.ricany.cz
https:/fknihovna.ricany.cz

datelstvi Triton. Dvoukiest se usku-
teni v pondéli 7. fjna od 17 hodin
v oddéleni pro déti (Komenského na-
mésti 1910/B). Schopnost zachranit
zivot neni jen vysadou dospélych. I déti
mohou zvladnout prvni pomoc. Jim
irodic¢tim se urcité hodi par zakladnich
znalosti jak na to. Krest bude oslavou
pravé téchto zivot zachranujicich zna-
losti a dovednosti. Bude Sance setkat se
s autorkou MUDr. Barbarou Niznan-
skou, prolistovat kiténé knihy, vyzkou-
Set si spravny postup pri resuscitaci
na modelech i osahat si automaticky
externi defibrilator, ktery je vefejnosti
dostupny v Ri¢anech jiz na deviti mis-
tech. Akci pomaha zajistovat spolek
ZDrSEM - prvni pomoc zazitkem,
jehoz predsedkyné Mgr. Kristyna
Schnablova je dlouholeta Ricanacka.
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Autor fotografie: Bc. Jakub Stanék

Pozvanka do divadla

Divadelni spolek Tyl Ri¢any po-
rada za grantové podpory Mésta
Ri¢any a ve spolupraci s KC Labut
XXVILI. ro¢nik Divadelniho podzi-
mu Jitiho Satopleta, na ktery zve
vSechny milovniky divadla.

Vazeni divaci,
kazdy listopadovy ¢tvrtek mate
jedine¢nou moZnost shlédnout
ty nejlepsi amatérské divadelni
soubory.
7. listopadu se s Gogolovou kome-
dii Zenitba vraci po roce Divadelni
klub Jirasek z Ceské Lipy. Loriské
predstaveni Lakomec v podani
tohoto souboru melo velky aspéch,
takze vérime, Ze i letos se budete
dobre bavit.
14. listopadu uvidite autorskou
westernovou komedii Wes, kterou
nam priveze Suchdolsky divadelni
spolek (SUD) ze Suchdola nad
Luznici.
17. listopadu chystame pro nase
nejmensi divaky Capkovu Postdc-
kou pohddku v podani Divadelniho
spolku Tyl z Celakovic.
21. listopadu uvidite predstaveni,
ve kterém spojili sily herci ze dvou
soubort: z Divadla bez zaruky
z Prahy a SUD ze Suchdola nad
Luznici. Zajisté vas pobavi komedie
Fantastické dobrodruzstvi majora
Browna.
28. listopadu predstavi v premiére
mistni DS Tyl Ri¢any nekorektni
komedii ceského autora Ludka
Kasparovského Podnebi.
Vsechna dospé€la predstaveni zaci-
najiv19.30 V KC Labut, pohadka
v 10.00. Vstupenky je mozno za-
koupit na misté€ nebo v predprodeji
KC Labut (https://www.kclabut.
cz/program).
Vstupenka na jeden vecer stoji
150 K¢, na pohadku 70 K¢. Perma-
nentni vstupenka na vSechny vecery
jeza 500K¢. I letos budou perma-
nentky na vSechny vecery slosovany
o Cenu vytrvalého divaka.
Na vasi navstévu se tesi

DS Tyl Ricany.

I! Co se déje v kulture Co se déje v kulture It

PFi prilezitosti
otevreni Olivovy
détské lécebny vas
zveme na komen-
tovanou prohlidku
kaple a oltare s vy-
kladem o historii
Olivovny.

V sobotu 12. fFijna 2024 od 15.00 hod.

Sraz v recepci.

Rezervace nutna ouvous
na Cisle 723 564 383.

LECEENA

RYBOVA MSE
VANOCNI

PRIJDTE S NAMI
SPOLECNE PROZIT
OPRAVDOVE
VANOCE

sivat a hrat
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PROGRAM 2024 )| /-\BU? PRIPRAVU-

JEME

ZAHAJUJEME SEZONU S NOVYM KLAVIREM

: 4 Ri¢anskému kulturnimu centru se v posledni dobé dafrf

. PRVNIi RICANSKA VEREJNA TANCIRNA obmeénovat dllezité komponenty svého vybaveni — ty, které maji primy }

Ut Prijdte se pobavit, procvi¢it tanecni kroky &i odloZit zbyte&n kila.

vliv na kvalitu poradd. Po zvukové aparature pfislo na fadu pofizeni

nového klaviru Petrof Monsoon, ktery spliiuje nejvy33i naroky 3pickovych ‘_‘1 i

25 LET MONS VENERIS & NERVOUS umélct. Prvni akci s novym klavirem byl koncert jazzové kapely PETR )I‘!:l:\ﬁ—T. N/ MiST/-\T()UR
JAR - JEZUS KRISTUS i St Wroéni a pro rok 2024 jediny koncert mistni kapely Mons Veneris. Steamboat Stompers 9. zafi. Priznivci klasické hudby si budou moci v 1
NEEXISTUS? jeho dokonaly zvuk vychutnat 23. fijna na koncertu Smetanova tria St 06/11(2024_20:

Ct 10/10/2024 — 20:00 PRINCEZNA ZLATOVLASKA s kiavimf virtuoskou Jitkou Cechovou. OCENENI( A INTERPRET RADY véEblTa‘QEZCILEI_ngﬁY!%: HITUO.

-~

CERSTVI D7 PREDVEDOU DIVOKOU Ne Klasicka ¢eské pohadka z dilny K. J. Erbena. - i _
SHOW U NAS V KC. J rf
. RADUZA L = -
i St Koncert znamé pisnickarky a skladatelky. = .
o 4 : KAFE U OSMANYHO
)RR ,. ; . J.AR - JEZUS KRISTUS NEEXISTUS? » (£ 1271172024 - 19:30
_.f;- " B flﬁ i Ct Cerstvi dritelé ceny Andél, hudebnf divo&aci a kreativci v naem KC. .
: &, = ‘ I > : ORIGINALNI ZABAVNY PORAD POPULARNIHO MODNIHO
L 4 . : : 8 Y & ‘f’* i NAVRHARE KUBANSKEHO PUVODU
] v e o I . SPEJBL'S HELPRS | AC / DC REVIVAL BAND
) - o ) ] 3 1 P4 Koncert nejlepsi revivalové kapely AC/DC. TF ! ’1.‘1“:' 1\ -.\x %Y
T4 | qil ALY

Ry \ | AL | v
= —f i DARJAKUNCOVA ATHE DIXIELAND MESSENGERS :

i Ut Koncert z cyklu Jazzové vedery v Labuti.

-123 MINUT
St20/11/2024 - 20:00

Bles mtkowy prodoem s poky foako | ddar

hedurn Maddox

HONZA NEDVED ML. & PRIBUZNI

X p g 12 - S ", i St Vecer plnokrevného, legendarniho dédictvi &eské, folkové pokladnice. ’ —— t SOUL, GROOVE, J.AZZ’ BLUES, FUNKY CI WORLD MUSIC.
SPEJBL'S HELPRS | AC/DC \ : i0 PLOZEN KAPELY: L BAsA oA _BIci
REVIVEL BAND | MISA ROZIEKOVA: MINIDISKOTEKA s \
P4 11/10/2024 - 20:30 < Ny N '
< o : . SE SLONIKEM TONIKEM L’\BUD A ,
KONCERT NEJLEPSI REVIVALOVE KAPELY Ne Pisnickova show pro nejmensi. A /;\JE;;: :\ f 'r.f )
IA / 5
0 \vAoLo 4 KULTUR :
8 P = ’\l.l' =
. NEJSTARSI REMESLO G

Pt Tragikomedie o Zenach, které se upsaly nejstarsimu femeslu.

Hraji: Michaela Dolinov4, Jana Svandova, Katefina Mchackova, o

Valerie Zawadska, Veronika Gajerova.

% K
. SMETANOVO TRIO 097105 Gl e

i St Koncert z cyklu Kruh prétel hudby. J. Cechové — klavir, J. Talich — housle, 20:00 hod. N RiCANY "'i-"'ﬂ'u

i J.Palenitek - cello. B oy
HﬂNZﬂ NED\'ED
: LEBURN MADDOX TRIO (USA) T4 =

Ut Zastavka evropského turné legendérniho kytaristy a zp&vaka slibuje .

i naslapany blues - rockovy program s prvky funku a reggae! Obsazent: Lo~ -

i Leburn Maddox - zpéy, kytara, Walter Cerasani - basova kytara, L - ‘, ,.
i Gianpaolo Feola - bici nastroje.

29!10 o KULTURNI
o CcenTRUM L
2000 hod. A1 AICANY ey aBuT

A

KL i€ - VELKY PODZIMNI 20 | KLi€ - VELKY PODZIMNi KONCERT §wr M v ERE
KON(."_R St Legendarni skupina zahraje svoje nejuspésnéjsi folkové-renesanéni pisné. N ure, — e - NA VAN()(:E BUDU GAY

“' lrl'"l.".l h
Mo o T T

CEN Ty
FWhad B Wans

St30/10/2024 - 19:30

LEGENDARNI SKUPINA KLI€ ZAHRAJE SVOJE

Ut 03/12/2024 - 19:30

= PIKANTNI KOMEDIE

Tésime se na Vasi navstévu! ROSEXUA 0 PLNA GROTESKNICH SCEN, I
KTERE VYUSTI VE VELMI PREKVAPIVY A NECEKANY ZAVER.

-\...._._._.-.

Ri¢any - 17. listopadu 214 +420 323 602 456 www.kclabut.cz info@kclabut.cz



18.00-19.30

14.00

18.00

10.00

14.00

15.00-17.00

9.15-21.00

14.00-17.00

17.00-19.00

19.00

10.00

17.00

Méstska galerie Ricany

Muzeum Ri¢any

Park porucika Korese,
Ulice Olivova

Ijusova knihovna
Ric¢any
Sél Staré radnice

Centrum Na Fialce

l}ughy Club Mountfield
Ric¢any
Stadion Josefa Kohouta

Muzeum Ri¢any
Orechovka

Sattva production
Home of AV
Vodéradky

Muzeum Ri¢any
Geopark Rigany

Muzeum Ri¢any

T. ). Sokol Ri¢any
a Radosovice
U restaurace Jurecek

Centrum na Fialce
Kolobéh Ri¢any

Kostel sv. Petra a Pavla,
Ricany

Petr Lysacek - Turbofolk
Vystava. Oteviraci doba galerie: (it-pa 15-17 hod., so 9-12 hod.

Josef Kores: Piipominka odbojare z Ri¢an
Prijd'te vzpomenout na bojovnika proti nacismu, hrdinu a rodaka z Ri¢an, ktery
poloZil Zivot za vlast pfed 80 lety. Vstup volny.

Vzpominka na por. Josefa Korese a div. generala Vojtécha Borise Luzi
Pfipomeneme pfibéh odvahy a odhodlani Pepika. 80 let od hrdinné smrti
por. Josefa KoreSe a div. generala Vojtécha Borise Luzi.

Beseda s Tomasem Etzlerem

Tomase Etzlera znaji lidé jako tvar z reportazi Ceské televize. V letech
2006-2014 byl stalym zpravodajem CT v Ciné. Casto pusobil v zemich, kde

se valCilo, tfeba v Afghanistanu nebo Iraku. Jako prvni ¢esky novinar ziskal
prestizni cenu Emmy. Své zazitky vyjadril také jako autor knih (Novinarem

v Ciné 1, Il, Kdo vi, kde budu zitra). Vstupné 100 K&, vstupenky je moZné zakoupit
u vypUjéniho pultu v knihovné v oddéleni pro dospélé.

Po cervené Slovenskem aneb Cesta hrdinov SNP
Cyklus Dobrodruzstvi cestovani.

Utkani Poharu raghy XV

Soupef: RC Tatra Smichov. Pojdme si atmosférou zapasu pfipomenout
80. vyroci zalozeni klubu a spolecné vzpomenout na vse, co historii klubu
provazelo.

Sousedska slavnost v Ofechovce

Pojdme spoleéné oslavit podzim, Grodu a hojnost. Zasadime strom, profeZzeme
nalety, poshirdme ofechy. Na déti budou ¢ekat ,ofechové tkoly“, na rodice
dobra kava a na vSechny kolace, které si doneseme. Vstup zdarma

(domaci kolac).

Yoga Fest
Prvni rocnik festivalu jogy, zdravého pohybu, fyzioterapie, vyZivy a celostni
mediciny. Vice informaci na adrese www.yogafestricany.cz.

Do Geoparku s geologem

Podivejte se do svéta nezivé pfirody ofima nasi nadSené geolozky Jany! Poznéte
vSechna tajemna zékouti geoparku, uvidite vybaveni laboratore, geologické
pomucky a vyzkousite si rizné pokusy. Vstupné 120/80/300 Kg.

Jak na kvaseni zeleniny

Naucte se vyrabét kvasenou zeleninu, ktera je nejen chutnd, ale obsahuje
také mnoho vitaminu, mineréll a probiotik. Workshop povede E. Kovarikova

z Vyzkumného Ustavu potravinarského. Rezervace v e-shopu, vstupné 400 K¢.

Vecer sokolskych svétel
Tradi¢ni lampionovy pruvod k ucténi Paméatného dne sokolstva. Start v 19 hod.
pred restauraci Jurecek.

Vermeer - nejvétsi vystava
Z cyklu Vystavy v kiné 2024.

Pévecky shor Vox nymburgensis se shormistrem Janem Mikuskem
Koncert sestaveny z prekrasné duchovni hudby v béhu staleti nabidne

v ficanském kostele pévecky shor Vox nymburgensis se sbormistrem Janem
Mikuskem. Pijd'te se presvédcit o tom, Ze tzv. stard hudba nestarne, ale i ta
moderni vas mUze vzit za srdce. Vzrusujici cesta od baroka po soucasnost,

véetné Arva Parta nebo Mortena Lauridsena.
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Bézecky klub Ricany,
T. J. Sokol Ri¢any
a Radosovice

Mésto Ri¢any
Vlakova stanice Ri¢any

Centrum na Fialce

oddil prientaéniho
béhu Ricany

Muzeum Ri¢any

ImproVykrik
Centrum
Na Fialce (divadelni sal)

Muzeum Riany
Ri¢ansky hrbitov

Centrum Na Fialce

Mravenisteé
Louka u vodarny

T. ). Sokol Ri¢any
a Radosovice
Sokolovna

Centrum na Fialce

Kulturni a komunitni
centrum Mukarov

Obec Senohraby,

T. J. Sokol Senohraby
(lyzarsky oddil),
Vavr(v palouk

Obec Senohraby
Kongresovy sal, hotel SEN

Tradiéni, jiz 42. roénik Lesniho béhu Riéany
Zéavod je soucasti 9. roéniku Poharu Ladova kraje.
Podrobné informace najdete v priloZzenych propozicich a na
webu https://bezeckyklub.ricany.cz.

Revolution Train

6 vagonU, 4 kinosaly, 8 interaktivnich mistnosti a skutecny pribéh o drogové
zavislosti. Na program pro vefejnost je vstup zdarma (rezervace pres QR kod).
Vstup od 10 let (déti ve véku 10-12 let v doprovodu dospélé osoby).

Norsko - bohata a krasna zemé
Cyklus Dobrodruzstvi cestovani.

Zavod v orienta¢nim béhu

Zavod prazského a stfedoceského Zebricku v orientacnim béhu na klasické
trati. Pripraveny jsou kategorie pro vSechny - od trati pro rodice s détmi

po zavody pro zkusené bé7ce. Akce se kona v Ricanském lese, se zazemim
na Sportovisti u Riganského lesa. Start od 11.30 do 13.30. Vezméte

si buzolu a prijdte si zabéhat!

Vymeénny bazar obleceni

Prijd'te vyménit nepotfebné Gisté a neposkozené obleceni pro déti i dospélé
do Muzea Rigany na vyménny bazar obleceni! Kolik kust prinesete, tolik si
budete moci odnést. Prijimame max. 30 ks na osobu. Vstupné 100 K.

Ri¢anské improbrani

Improvizaéni skupina ImproVykfik zavita do Rican poprvé. Jejich tfeskuté
divadelni vystoupeni je neopakovatelné, nebot je zcela improvizované a vznika
Ltady a ted“ jen a pouze pro vas. Herci hraji na vaSe témata, déj rychle nabira
obratky a obvykle se ubira smérem necekanym. Vice informaci na adrese
www.improvykrik.cz.

Vyznamni zesnuli: Vychazka na ficansky hibitov

Riansky hibitov je tichou galerii osobnosti, které se propsaly do méstskych
déjin. Vydejte se s nami poodhalit jejich pfibéhy a pfipomenout si jejich Zivotni
cesty, které zanechaly otisk v fianskych ulicich i kronikach. Vstup zdarma.

Klimt a Polibek
Z cyklu Vystavy v kiné 2024.

Halloweenska drakiada

Tésit se mUzete na pousténi draku, dlabani dyni a spoustu krasného tvoreni.
Akce se kona za podpory mésta Ricany. Vice informaci na www.mraveniste.info
Dusickovy dynovy veéer

Prijdte si s nami k sokolovné vydlabat dyni a uzit si pfi tom podzimné strasidelné
sportovni aktivity v sokolovné a na hristi. Vstupné: vlastni dyné. Sejdeme se na
adrese StraSinska 294.

Jordansko
Cyklus DobrodruZzstvi cestovani.

S

) KRAJ |
o — —
Podzimni bazarek v Kulturnim a komunitnim centru Mukarov
Nabidka a prodej obleceni, hracek, sportovniho obleéeni od mistnich maminek
(pro déti a dospélé).

Pomahejme pohybem
Charitativni béh pro spolek Psi seniofi v nouzi.

Genealogicka prednaska

Prednaska o tvorbé rodokmen( zamérena na zacatky genealogického badani.
Cilem je podat souhrn poznatk(, které pomohou pochopit a zpracovat historii
predkl napfic éeskymi zemémi. Souéasti prednasky bude i nastinéni nékolika
pripadovych studii.
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KCT Riéany-RadosSovice

KC Kamenice

SDH Zernovka
Mukaiov-Zernovka,

Ulice Kameniku,

nad restauraci Montgomer:

Obec Mukaiov
Obecni knihovna Mukarov

KCT Riéany-Radosovice
Vlakova st. Ricany

Kulturni centrum
Mukarov-Srbin, détské
a sportovni hristé

Na Tresnovce

Obec Mukaiov
Informacni centrum Mukarov

KC Kamenice

Obec Mukarov
Galerie Stara skola

KC Kamenice

Obec Svojetice

Obec Senohraby
Kongresovy sél hotelu SEN

Nedélni pochod s Heléou - Kostelec n. Cernymi lesy a okoli
Turisticky pochod Kostelec nad Cernymi lesy a okoli, trasa 8,1 km. Odjezd
autobusem ¢&. 387 ze zastavky Ri¢any Haskova v 9.21 hod. Dalsi informace
www.kct-ricany.cz, e-mail: h.barchankova@seznam.cz,

pfipadné tel. &: 723 939 878.

Blbec k veéefi - divadelni predstaveni

Dvakrat méfte, jednou fezte. PYi srazce s blocem se muZe rozsvitit i tzv.
inteligentovi. Pfesto si radéji dvakrat rozmyslete, nez nékoho prohlasite

za blbce. MiZe se vam stat, tak jako v této blaznivé komedii, Ze se na vas tcet
bude bavit nékdo jiny. Hraji: Vaclav Vydra, Josef Carda, Rudolf Hrusinsky,
Zdenék Zak / Petr Pospichal....

Soutéz o nejlepsi gulasek Zernovsky kotlik

Shor dobrovolnych hasiéti Zernovka

srdecné zve na degustaci gulasi od 12.30 hodin (do vycerpani zasob). SoutéZici
uvafi gulas na venkovnim ohnisti, z riznych druh(i masa podle svych
osvédcenych rodinnych receptll. Kazdy navstévnik ma moznost vybrat svého
favorita. Vyhlaseni vitéz( - vybranych navstévniky a odbornou porotou -
probéhne mezi 14. a 15. hodinou. MoZnost prihlaSeni soutéZicich u poradatele
do maximalni kapacity dané soutéznim fadem. Napoje zajistuje restaurace
Montgomery ve svych prostorach. VSichni jste srde¢né vitani.

Kavarnicka Podzimni zahradka
Povidani o podzimni zahradce se zahradnikem FrantiSkem Polesnym. Dozvite se,
jak zahradku pfipravit na zimu, jaké prace jsou na podzim potrebné.

Nedélni pochod s Irenou - Narodni hfebéin Kladruby nad Labem
Turisticky pochod - 14 km. Start na nadrazi Ricany, odjezd viaku Os 2516 v 8.08
hod. do Prahy hl.n. Vice nainformaci na adrese www.kct-ricany.cz,

na e-mailu: irenkotkova@seznam.cz nebo na tel.: 606 680 150.

Dynovani a drakiada v Srbiné
Dlabani dyni, ochutnavka pokrm0 z dyné, jizda
na poniku, pousténi drakl a opékani buftu.

Tyden turistickych informacnich center + naucna stezka

Osobnosti vzniku ¢eské republiky (21.-31. 10. 2024)

V rdmci akce Tyden turistickych informacnich center vas zveme na nau¢nou
stezku kolem Mukarova s nazvem Osobnosti vzniku republiky. Vice informaci
najdete v infocentru a Czech Pointu a na e-mailu Jana Ulmova,
infocentrum@mukarov.cz.

Kavarnicka bezpeci nejen pro seniory - bezpecnost ve financnim svétée
TéSime se na vas a nezapomente, Ze program i obéerstveni jsou tradiéné
pro v§echny pfichozi zdarma.

Ezoterika - filosofie nebo vira (pfednaska v galerii)
Prednaska na téma ezoteriky.

Bratii Ebenové

Nenechte si ujit jedinecny koncert s pfimési jazzu, folku a rocku. Kapela vydala
své prvni album pred 40 lety. Tehdy jen coby bratrska trojice zaexperimentovali
Ebenové s klasikou, folkem, jazzem, ale i rockem a vytvofili netradiéni

a nenapodobitelny ,ebenovsky zvuk*. V roce 2023 vydali novou desku s nazvem
Co my vime, o to zajimavéjsi tak jejich koncert bude. Kromé tria bratfi Ebenovych
- tedy Marka, Krystofa a Davida - tvofi kapelu Jifi Zelenka (bici, perkuse), Pavel
Skala (akustické a elektrické kytary) a kapelu dnes jiz neodlu¢né dopliuje
vynikajici jazzovy kontrabasista Jaromir Honzak.

Halloween ve Svojeticich

Ve Svojeticich se opét chysta tradicni halloweenska akce. Déti si nejprve mohou
v mistni restauraci vyrobit vlastni dekorace a poté se vydat na strasidelnou
stezku. Program je pripraven tak, aby zaujal pfedevsim déti, ale i rodice, ktefi si

atel. ¢. 323 660 600.

S politiky uz davno netancim
Spoleény pofad moderatorky a novinarky Zuzany Bubilkové a herce, moderatora
a komika Milana Pitkina.
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Soukroma radkova inzerce je zpoplatnéna takto:

Prvni fadek soukromé inzerce 100 K¢. Za kazdy dalsi fadek +50 K¢.
Ceny komercni fadkoveé inzerce si vyZadejte na adrese: inzerce.kuryr@ricany.cz.
Inzerce nabizejici pronajem bytu bude nadale zafazena jako komeréni. Radkova inzerce musi
byt zaplacena pred vydanim konkrétniho Cisla.

inzerce.kuryr@ricany.cz

Nemovitosti:

u Nabizi{ne k prodeji fadovy diim 3+kk se zahradkou
v centru Ric¢an. Info: www.dumvricanech.cz,
tel.: 735 870 861.

B Ubytovani a pronajem pokojii v Ri¢anech v RD
se zahradou, pro firmy i jednotlivce. Tel.: 737 511 734.

Ostatni:

B Pripravim na prijimaci zkousky z ¢estiny, viechny typy
skol. Mnohaleté zkusenosti. Tel.: 604 801 775.

® PEDIKURA v pohodli Vaseho domova.

Tel.: 792 959 809.

M Rizikové kaceni a prorezavani stromii a jiné vyskové
prace. Tel.: 603 326 965.

B Velmi kvalitni ¢isténi ¢alounéného nabytku, sedacich

souprav a kobercd (15 K¢/m?).
E-mail: karolsanpat@seznam.cz, tel.: 602 625 320.

M Raj chovatelt — vSe pro vase zvireci kamarady.
Olivova 116/7, Ri¢any, www.rajchovateluzvirat.cz.

B Vykup STARYCH pefin 606 514 445.
B Ruéni myti vozi, ¢isténi interiérii véetné tepovani.
Tel.: 603 212 353.

B Strojni ¢isténi domacich odpadii a kanalizaci.
Ri¢any a okoli. Tel.: 603 212 353.

B Vyvoz fekalii, vyvoz jimek, vyvoz odpadnich vod, vyvoz
septiktll. V§e provadime pomoci vlastni techniky.
Tel.: 602318 311.

B Dovoz pitné vody (bazény, studny), dovoz vody do jezirek,
pristaveni nadrzi. Tel.: 602 318 311.

B Drobné truhlarské prace a opravy. Sikovny diichodce
s autem. Volejte Otu 607 100 924.

W!0ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Vyklizi-
me sklepy, byty, pozistalosti, zahrady atd. NaloZime a odve-
zeme nepotiebné véci za rozumnou cenu. STEHOVANT.
Tel.: 773 484 056.

m SEKANI TRAVY, PROREZ KERU, ZASTRIZENI ZIVE-
HO PLOTU. Tel.: 777 750 190. www.posekamcz.cz

B Nabizim kvalitni hodiny anglického jazyka. Mam zku-
Senosti s vyukou déti, studentd i dospélych. Rad poskytnu
hodiny on-line, pripadné i osobné. Priprava na zkousky FCE,
maturitu, zlepseni komunikac¢nich dovednosti a lepsi uplat-
néni na trhu prace. Tel.: 721 962 686,

e-mail: john.skocdopole@gmail.com.

B Prodam levné novy nepouzity zadovy postiikova¢ Hecht.
Tel.: 602 863 396.

B Akademie doucovani nabizi dou€ovani matematiky

a Ceského jazyka. Uc¢ime v kancelarich nebo online. U¢ime
781 8S8. Pfipravujeme na ptijimaci zkougky. E-mail: monika.
rosnerova@amatika.cz, tel.: 773 457 414.

m Cerveny Hradek prodava slepicky typu Tetra hnéda, Do-
minant v§echny barvy, Green Shell — typu Araukana a Dark
Shell — typu Maranska, cena od 230 K¢&/ ks. Ri¢any — u Sport.
haly Ri¢any — 27. 10. a 17. 11. 2024 — 9.00 hod. Doprava
189,- K¢ za cely ndkup, doporucujeme objednavat!

Info: po—pa: 9.00-16.00 hod. Tel.: 601 576 270, 728 605 840.
www.drubezcervenyhradek.cz.

B Hledame servisniho technika na opravu kavovara. Jsme
mal4 rodinna firma se sidlem v Prtihonicich. Praxe v oboru
vitana, av§ak neni podminkou. Proskolime a zauc¢ime. Kon-
takt: Kohler Petr, tel.: 602 745 773.

B Hledame servirku Do Long restaurant Viet-Thai-Sushi
U Tesca, mezi prodejnami Tabak a Lékarna. Adresa: Cerno-
kostelecké 2555/22a Ricany. Tel.: 773 420 999.

® DOUCOVANI ANGLICKEHO A CESKEHO JAZYKA.
Nabizim kvalitni douc¢ovani AJ a CJ pro déti a dospélé.
Vice nez 15let ZK s douc¢ovanim déti v MS, ZS, SS, VS

a dospélych v CR a zahraniéi. Jsem vystudovana uéitelka
a dlouhou dobu jsem pracovala v Bruselu jako preklada-
telka AJ-CJ, AJ-FRJ. Nabizim lekce osobné i online. V pii-
padé zajmu mé kontaktujte na: Veronika.Najbrtova@
seznam.cz nebo 702 238 721. Dékuji a budu se tésit :-)

SHYAN

AICANYs NADRAZI
ZEMNI PRACE - JERAB
PRODEJ PiSKU+ODVOZ SUTE
AUTODOPRAVA *KONTEJNERY
SADROKARTON ¢ UHLI

Tel.: 323 632 532602 233 629
www.stavebninyunadrazi.cz
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kvétinarstvi

OMINIKA
gTALE OT EV RENE{-‘:-?

Zveme Vas k ndvitévé naleho kvétindistvi
i bEhem rekonstrukee ulice Cernokostelecka!
Pristup do obchodu ulici Dukelska.
Zajistujeme i rozvoz. Objedndvky na tel.:

323631172 nebo 702 007 044
Dékujeme za Vasi prizeri!

VEE PRO VAS DOM €1 BYT

* Instalatérskeé prace - monti: roovodi vody a odpadi,
vyméEna a montaZ vodovodnich baterii, bojlert, usazo-
wiimi WC, prafek, myéek, umyvadel & sprchovych kouwtu.,

Obkladafské a zednickéd price - vaikerd obklady, polo-
Zoni dladby, opravy zdi, parlinka, Soukovdnd, zahozeni
rvh po rezvodach a havidnich,

Sadrokartons prace - stropni podhledy, pricky,
pled stény, poliky, kastliky.

Podlahafské prace - poloZani viech podiahowvych keytin
a povrchi jake psou koberce, PVC nebo plovoud
podiahy.

Malifske price - vCetné zakryti a nasledného dlklidu.

MEVAHEJTE ME KONTAKTOVAT:
telefon C0 I

WWW.VSEPROBYT-DUM.CZ

AUTOSERVIS LKW

LEW Petr Urban Rifany, s.r.o,
K Dalnici 329,
251 01 Svétice

+420 773 228 228

AUTOSERVIS e lealtad LI I

OPRAVY OSOBMICH, NAKLADNICH A UZITKOVYCH VOZIDEL,

PRIVESD, NAVESD A AuTOBUSD

OPRAVY SYSTEMO UPRAV VYFUKOVYCH PLYNO AdBlue

&13TEN DPF FILTRO .

Emumimm KLEMPIRSKE A LAKYRNICKE PRACE

PNEUSERVIS

LASEROVA GEOMETRIE KOL A NAPRAV EHﬂ

PRIPRAVY A ZAIISTENT MA STK

DIAGNOSTIKA - SERIOVA T PARALELNE

OPRAVY A CISTENE KLIMATIZACT -5

OVEROVANI TACHOGRAFD | ER - -
HLEDAME NOVE

e —p—— 15 AUTOMECHAMNIKY

—
é DOVOZ PITNE VODY &

DO BAZENOD, JEZIREK, STUDNT A NADRER =

DOVOZ UZITKOVE VODY - MYTE VOZOVEK -
PRACE 5 HYDRAULICKOU RUKOU &
KONTEINEROVA DOPRAVA - PISKY, SUTE, STERKY magls ~.)

ZEMMNI A VYKOPOVE PRACE |
ODVOZ FEKALTE /& +420 602 318 311

www.servis-lkw.cz

Kalendare na rok 2025
Nova knizka z muzea
Zalozky a filcové tvary k vysiti pro déti

Navstivte nas

a objevte nase produkty!
Turistické informacni
centrum Riany,
Masarykovo nameésti 83,

Wyul te zwvyhodnénou nabidku Skoda
Criginalniho prislusenstvi 2 vybavie se

sbigdnich nosicl ples snéhowve fetdey
robereday ai po dackove pledméty nakoupite
se slevou az 40 % Akce platl do 30 istopady

Karmpletni nabidku si mifere prohlédrout na
nasich strankach nebo se k nam roencu p l..'l.|'.l"

podivat, rad vam poradime.

VAR autorizovany servisnl partner Skoda

BENO RICANY, s.ro.
Rifanska 1818

25101 Ritarny u Praty
Tel: 604 932 184
www.benoricany.cz

Vybavte se na cesty

za dobrodruzstvim

ot G
L LT\

iginalni pris tvi se slevou af 40 %

KUCHYNE
S JIDELNOU

v Modleticich

petr.pribyl#@sopo.cz
+420 603 166 959

Miskarm] O ol

Rigany 251 01

Dievo, Zelezo, nerez, hlinik a sklo

Pergoly, zahradni domky, dievostavby,
skleniky, brany, terasy, ploty,
voliéry, sauny, ocelové konstrukce,
nerezové lankové a umélé designoveé sité,
pronajem bagru 2t atd.

www. specialnimontaze.cz
e-mail: technik@specialnimontaze.cz
Martin Ondfiej, Ricany 251 01
tel.: 773 573 636

ZAHRADNICKE PRACE

UDRZBA A REALIZACE ZAHRAD A VEREJNE ZELENE

<t zakladani a GdrZba zahrad vC. travnikd

< stfihani a prorez okrasnych i ovocnych drevin
< Udrzba a stfihani Zivych plotd

$¢ zakladani chodnicku

< zahradni osvétleni - technologie in-lite®

Jifi Busek
tel.: 733 110 986
busoun@email.cz
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SOMMER

POHREBNI SLUZBY

Ricany

Tel. éislo
Praha 22-Uhrinéve 602 319 542
Pfatelstvi 1300/44

Hledame servirku

do Long restaurant Viet-Thai-Sushi
U Tesca, mezi prodejnami
Tabak a Lékarna.

Adresa: Cernokostelecka 2555/22a Rigany.

Tel.: 773 420 999.

Provedu po dohodé
- [T i el b
ANl s By

maliFské prdce, stukovdni

Tel. 621390, jsai@seznam.cz

ZAVA & COMP Ing. Jifi Zavadil

POCITACE — prodej servis, internet

Lipanské 769, Ricany mobil 603 486 362
info@zavacomp.cz WWW.Zavacomp.cz

= Stiedni Cechy

Cesky rozhlas

- - -~

-

Zijeme tu

Radio
vaseho kraje

Riany ~ 100.7 FM

.S vami .

UCETNI SLUZBY
Ing. Hana Janikova

= Zakladani obchodnich spolecnosti
= Vedeni UCetnictvi a dafnoveé evidence
= Mzdové GCetnictvi
= Zdanéni kryptomén
= Pfiprava veskerych dani
= Denni kontrola datové schranky
= Komunikace s Urady

= Konzultace

Rigany (online cela CR)

+420 776 816 828

janikova.ucetnictvi@gmail.com
ICO: 08588031

Rychla tuzka

Reodinna dcetni firma s vice nez
tiicetiletou praxi nabizi sluzby v oblasti:

“o vedeni udetnictvi
“. vedeni dafové evidence

“o zpracovan DPH, kantralnich
a souhmnaych hlaseni
“» wyhotoveni veikerych dafowych pfiznani

" gpracovan mzdove agendy véeing
personalisticy

Viasta Kafkova
Tel . 604 2995 546
vlasta kafrova@rychlaiuzka cz

Tomas Kafka
Tel: 736 271 596
toemas. kafka@rychlatuzka.cz
www rychlatuzka cz

76

7



iidej se k =M =&

===y

www.Silnickral.cz

SPRAVCE VOZOVEHO PARKU

ﬁP sk. C+E vyhodou,

planovani a vedeni servisu, zajisténi ND, pfevozy aut, STK

RIDIC
RP sk. C+E

piepravy po Evropé

RIDIC
RP sk. C

denni rozvozy po Praze a okoli

ZAVOZNIK .

denni rozvozy po Prazea okolf

tel.728 182 467
j.fara@tonicar.cz

U Disku 2346 /1

- Ritany u Prahy
www . tonicar.cz

o0

~ Nabizime k prodeji Sténdtko
f‘u"o irského teriéra s PP.

Matka Bara z Majového snu, otec Mont
z Hod&jovskych strani.
Oba rodice jsou vystavné (spésni, otec je drzitelem ocenéni

2x CAIC, 3x CQ,

11x CACIB, 16x CAC, 3x res.CACIB, 6x CC, 9x BOB, 2x BOS,
Krajsky vitéz,

2x Klubovy vitéz , 3x Vitéz specialni vystavy , JCH KCHT,
CH KCHT, CH (Z,

Grand CH CZ, CH CMKU, CH SK, C.I.B.

Otec je drzitelem zkouSek ZV I.c, KZVVZ IL.c, BZI.c.
Stéfiatka se narodila 1. 9. 2024, k prevzeti by byla
zatatkem listopadu.

P¥i prevzeti budou Sténatka fadné ockovana, odcervena,
Cipovana a socializovana (od narozeni zvykla na bézny
chod domacnosti
vcetné malych déti).

Trsky teriér je stfedné velky hrubosrsty pes syté rySavé barvy,
bystry a u€enlivy, schopny i loveckého vycviku. Je idealnim
privodcem €lovéka jak ve mésté, tak na venkové. Pro svou
neltocnost a toleranci k détem je vhodny jako rodinny
a spolecensky pes.

Vice informaci o nas najdete na www.zkmenehejkalu.cz,
Kdanickova@email.cz, tel.: 731313422.

Cena Stéiidtka je 24 000 KE. :"

Mnichovice

MESTO MNICHOVICE HLEDA NOVE
PRACOVNIKY NA POZICE:

- vedouci odboru Stavebniho GFadu
Mé&U Mnichovice
- referent/ka Stavebniho Gfadu
Mé&U Mnichovice
PREDPOKLADANY NASTUP:
1/2024 - 1/2025
PRACOVNI POMER NA DOBU NEURCITOU
TERMIN PRO PODANI PRIHLASEK:
do 30. 10. 2024
a
- pracovnika/ci terénni pecovatelské
sluzby mésta Mnichovice
a okolnich obci
FORMOU DOHODY O PRACOVN{
CINNOSTI NA ZASTUP ZA PRACOVNICE
PECOVATELSKE SLUZBY A VYPOMOC
TERMIN PRO PODANI PRIHLASEK:
do 30. 10. 2024
Veskeré dalsi podrobnosti véetné
pozadavkd a nabizenych benefitl
naleznete ve zvefejnénych vyzvach
na obsazeni pozic na webu mésta

www.mnichovice.cz,
pfipadné volejte na tel.: 323 666 303.

JAROSLAV POLAK
SIROKA 241,25
603 106 656
RICANY
NABIDKA SERVISU ZNACKY OPEL
ZAJISTENI VESKERYCH
AUTOOPRAVARENSKYCH SLUZEB
PO DOHODE | JINE ZNACKY

OPEL SERVIS
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PFivezgme - odv?zeme - smontujeme Tradiéni Einské medicinq
Drobné opravy sadrokartonu, omitek, plotu atd. o i %
- a dusevni zdravi
Pro info 3 Nemate
hned i, na to ¢as? , -
vqlejtve ? Vi #._ Zkuste SEBE - UVEDOMENI ",‘
azkel::,’tzjetese mtﬂ kel se i:';tat Tradiéni ¢inska medicina
e Fytoterapie - lééivé bylinné smési
"ul'j,rtvafl'me to nejlepii prnsti-‘edi pro rozvoj Vasich déti. Drobné opravy elektro - voda - odpady Dietetika - sestaveni individudlniho jidelniho plénu
Udrzba celych rodinnych domii Stravovdni zolotand na somysluplnjch providh "\"Cv_“; ha mnohe
x w x 2 v dravolnim problemum prede|il nebo [e zceia resit. dtravou kazdodenne
 mal4 tfida, velka pozornost Pergoly, terasy, prace se dievem ovliioeme romovihy v nafem tile,
* G-8 déti ve skupiné Tel:. 608 963 003, e-mail.: chlapcivakci@email.cz Regresni terapie

je jedineénou technikou, s jejii pomoci je moiné fesit viechny problémy,

» |askavé, milé ucitelky e
* krok za krokem povedeme v minulosti.
Vage dité k samostatnosti Kreativni arteterapie - pro déti a teenagery

vyviiva arteteropii o bachovy esence joko prostredek k osobnimu vyjadFeni,

VYKUPU JEME KNIHY sebepozncni, osobnimu ristu a k feseni fivotnich abiisi.

TS MR A KNIZNI POZUSTALOSTI
PLATBA NA MISTE

s CiM KLIENTI NEJCASTEJI PRICHAZEJ]

Strachy, dzkosti, stres, problémy ve Skole, syndrom vyhofeni, agrese,
stud, atopicky ekzém, astma, opary, migrény, nespavost, nadvéha,

21.10. Vytvarna dilni¢ka pro 2-4leté déti, 9:30-11:00, ZDARMA
nebo si domiuvte individudni setkdni na tel: 776 001 246

pomodovani, zacpa, chronické ryma, gynekologické a urologické
potize, trévici potize, bolesti zad a kloubd...

adrasa: MySlinska 30, Mnichovice ODVOZ ZAJIéTEN
MONTES <R TEL.: 286 891 400

MEZRITA

Zkrécend 224, Praha 10, 103 00
tel: 603 570 280, info@sebe-uvedomeni.cz, www.sebe-uvedomeni.cz

Déni ordinace & optika
MLIDr, Edita Holubsxowa

20 MINUT TYDWNE, ZAPOJEN| 95% SVALU, BO ;'u':s"l.i_-!'_":l"."'."t:.l.-i. .E-T.P-.H'.-J'. IZ.I\ SEKUNDU PFi'jdrte na
TYDEN ZRAKU
A | . a nechte si zdarma
stray gy f A zmeérit zrak odborniky

- _ | - 4. - 8. 11. 2024

Kde: OENI ORDINACE A OPTIKA MUDR. EDITA HOLUBOVA
A "" szl . b — Husova 85, RiZany

-
_ _-.‘,,p‘;_l!,, . : X _ f web: www.mudrholubova-ocnl.cz
It ff EMNE Hf | tel: +420 323 605 072, +420 776 629 651
TREN [N'T-;t ; OTEVIRACI DOBA:

Po: 8:00-18:00, Ut: B:00-15:00, 5t, Ct: 8:00-=17:00,
P4: 8:00—-13:00
Bé&hem akce bude moZnoast se nechat pfamérit
naba se na pfeméfoeni objednat

; i POZNAMENEJTE 51 DO KALENDARE. TESIME SE NA VAS!
emsrica gl CoOIm
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NA PRODEJ
Prodej vicegeneracniho domu 305m?, pozemek 2 428 m?
Nad Rybnikem, Mnichovice - Bozkov

22 990 000K¢

4 e Stavba: Cihlova
~ o Stav objektu:
Po rekonstrukci
# =4 e Poloha domu: Samostatny
® Typ domu: Patrovy
@ Podlazi: 3
® Plocha zastavéna: 221 m2
® UZitna plocha: 305 m?
~44 e Plocha podlahova: 305 m?
® Plocha pozemku: 2428 m?
@ Plocha zahrady: 2207m?

A
|

Zakazku vyrizuje: Bc. Alena QUAST
Tel.: +420 777 613 932

e-mail: alena@alive-g-reality.cz
www.alive-g-reality.cz

www.merhautovo.cz
Duhovda 15, Riéany u Prahy
Budeme mit pro vas

otevieno 7 dni v tydnu

o Détska skupina Ri¢anek

&
ﬂ N nabizi par volnych mist

" _v prostorach v Cernokostelecké
740/61a v Ricanech u Prahy. Vase
déti u nas najdou rodinnou a klidnou
atmosféru, individualni pristup a zabavnou
formou budeme rozvijet jejich schopnosti
a dovednosti, tak aby se t&Sily kazdy
den do Skoli¢ky Ric¢anek.

PFijimame déti od 1 roku, zajistujeme
dopoledni i celodenni péci o déti.
Cena:

dopoledni dochazka 3700 K¢/ meésic,
celodenni dochazka 4700 K¢/ mésic.
Pro vice informaci nas kontaktujte

na telefonnim cisle 722 966 460 nebo
emailem: dsricanek@seznam.cz

we

v. Vyzkousejte si

ZA PULKU! .

park holiday

Kdyz chcete vic nez

FITNESS

" NovY
\zwaryg

o

- = il = e

Proc jsme cleny klubu

«Fred 5 lety, kdy se nase déti osamostatnily

a zacaly si Zit sviy viasini Zivot, [sme najednou
méli vice casu, ktery jsme chiéli venovat sobe
a svemu zdravi. Proto jsme se rozhod|i stat
se cleny klubu Park Holiday. MNasli jsme
tu nejen idealni podminky pro Siroké
sportovni vy2it, prijemny odpodinek
a relaxaci, ale jsme nadseni z toho,
Zg jsme mezi cleny poznall nove
pratele s podobnymi zajmy

a nazory. Zaradili jsme 2-3 navstévy
klubu tydné do naseho Zivotniho
rytmiu a nas Zivot tak dostal nowy,
zdravy a smysiupiny rozmeér."

MESIC —

“CE

Y
|
I
|

Zaregistrujte se na

klubparkholiday.cz i

- A '% = .
PLATI DDE"q“ ! ‘,:I PAAT 1

Q900
klubparkholiday.cz

EnerGym

Fmafin & lesure clul



[ﬂ Historie v obrazcich
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Prosime vlastniky historickych fotografii (od 19. stoleti
obrazl s regionalni tematikou o zap

:m_%a v pfipravované knize Kdyz E__o_ do Rican pruni viak, ve §oa se autofi vénuji Zivotu v x_om__mo__ v letech 1871- Sﬁ Bohaté ji ____&E__ desitky dobovych, i dosud =8=c___8<m:<% asma:_ Slavnostni mu

ze
predstaveni knizky planujeme na listopad. Dalsi informace se dozvite na webu a socilnich sitich Muzea Ricany i v dal3im cisle Ricanského kuryru. Foto: Shitka Scheufler Um zicany




